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 ، دورۀ خدمات مسیحیرشد و بلوغ روحانی

 

در صورتی که این ترجمه . استمقدس ترجمه قدیم  ، از کتاب کلیه آیات نقل شده
» مژده برای عصر جدید«، »هزارۀ نو«ها را از ترجمه  توانید آیه ، می برایتان دشوار است

 .بیابید و بخوانید»  تفسیری«یا ترجمۀ 

 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 

 فهرست مطالب

  

 ۵  مقدمه
   روحانی  از بلوغ تصاویری:  ول ا بخش

 ۱۱   ما   رشد روحانی  اشتیاق خدا برای-   اول درس

 ۲۹     رشد روحانی  برای  نمونه ترین  عالی،  مسیح  عیسی-    دوم درس

 ۴۳     از رشد روحانی  تصویرهایی-   سوم درس

 ۵۹     رشد روحانی عن و موا  عوامل-   چهارم درس

 

   روحانی لوغ در ب پیشرفت:   دوم بخش

 ۷۹  ؟   چرا باید رشد کنیم-   پنجم درس

 ۱۰۳     روحانی  بلوغ  ابزار کار برای-   ششم درس

 ۱۲۹     اعتقادات  بنیادین  اصول-   هفتم درس

 

   روحانی  بلوغ های نشانه:   سوم بخش

 ۱۵۳   در ما  گونه  مسیح  خصائل-   هشتم درس

 ۱۷۳     نیک  مؤثر و کارهای  خدمت-    نهم درس

 ۱۸۹     روحانی  دگرگونی-   دهم درس

 

 ۲۰۵  ها   خودآزمایی پاسخ

 ۲۱۱     نهایی آزمون

 
 
 
 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 

  توجه

 

 را خادم کس هیچ تنهایی به و الهیاتمقدس   کتابدر زمینه دانش و کسب مطالعه
حاضر باشند  دارند که می خداوند را دریافت به افتخار خدمت کسانی فقط. سازد نمی

؛ حاضر باشند افتخار را  اول ؛ حاضر باشند، آخر باشند، نه» ریاست« نهکنند، »  خدمت«
 !خود بگذرند بدهند و از حق دیگران به

 خدمتکاری سازد، روحیۀ خداوند می به خدمت را شایسته مسیحی یک که آنچه
 آنگاه ، و فقط باشد، آنگاه گرفته شکل در وجود مسیحی ای روحیه اگر چنین.  است
مؤثرتر مجهز  خدمت توانند او را برای میمقدس  کتابو  هیاتال دانش که است
 .سازند

 ! آمین. بگیرد ما شکل در همۀ ای روحیه چنین که است ما این دعای
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  مقدمه

 

منظور از رشد و بلوغ .  است»  رشد و بلوغ روحانی«،  موضوع این کتاب درسی
این کتاب مورد بحث آنچه در سراسر . است   در طول زمانشدنه مسیح ی، شب روحانی

، هدف زندگی هر  ، این است که رشد کردن و بالغ شدن در روحانیت قرار گرفته
.  است) ۱۳ :۴افسسیان (»  قامت پری مسیح«این هدف همانا رسیدن به .  ایماندار است

 . مقدس بلوغ روحانی را برای هر شخص مسیحی هدف قرار داده است کتاب

رسیدن به .   بتوان یک شبه به آن دست یافتاما بلوغ روحانی هدفی نیست که
بلوغ و کمال فقط در ابدیت حاصل . بلوغ روحانی تلاشی است برای تمام عمر

ًاما این امر مطلقا مجوزی برای تنبلی و .  را روبرو ببینیم» او«خواهد شد، زمانی که 
 گرچه کاری است دشوار، اما»  قامت پری مسیح«بلوغ و رسیدن به .  سستی نیست

عمل آورده است و باید در این زندگی برای پیشروی  دعوتی است که خدا از ما به
، و آنچه که میزان موفقیت  آنچه در این راستا برای خدا مهم است. سوی آن کوشید به

ًکند، این نیست که آیا در پایان زندگی خود، کاملا شبیه  ما را در این زمینه تعیین می
داند که هیچ بشری قادر نیست در این زندگی  خوبی می بهخدا .  ایم یا نه مسیح شده

آنچه برای خدا اهمیت دارد، این است که در . طور کامل به شباهت مسیح در آید به
؟ آیا  هستیم یا نه»  در حال حرکت«، آیا  هایی که در اختیار ما قرار گرفته مقیاس توانایی

بیشتر به ،  ؟ آیا نسبت به ماه گذشته نهایم یا  ، قدمی به جلو گذارده نسبت به سال گذشته
 ؟  یا نهایم شبیه شدهمسیح 

، در مورد رشد و است»  تصاویری از بلوغ روحانی«، که عنوانش  در بخش نخست
عنوان الگوی رشد  ، به رشد عیسی به هایی ارائه خواهیم کرد؛ در این زمینه بلوغ مثال
، به تشریح رشد  ضیح رشد روحانیهمچنین برای تو. مان اشاره خواهیم نمود روحانی

نظراتی نیز راجع به عوامل و موانع رشد روحانی .  طبیعی انسان خواهیم پرداخت
 . ایم مطرح کرده
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 بلوغ روحانی  رشد و۶

بلوغ در مسیح .  سپس به موضوع پیشرفت در بلوغ روحانی خواهیم پرداخت
مدت برای  ایم تا هم اهداف کوتاه ، کوشیده همین جهت ؛ به فرآیندی است طولانی

، تأکید  در ضمن. ، و هم اهداف بلندمدت شد روحانی را مورد تأکید قرار دهیمر
القدس و بشارت به دیگران  ایم که پیشرفت روحانی ما شامل همکاری با روح کرده
 . است

شباهت . های بلوغ روحانی را بررسی خواهیم کرد ، نشانه ، در بخش سوم سرانجام
گونۀ او،   به مسیح و نیز خدمت مسیحروزافزون خصائل و خلق و خوی ایماندار

در انتهای دوره نیز بر دگرگونی . نشانه و دلیلی است محکم از رشد روحانی او
 . القدس تأکید شده است ایماندار توسط روح

،  هدف اصلی این دورۀ درسی این است که ایمانداران بیشتر شبیه مسیح شده
خداوند شما را مبارک سازد و . ی دهندتشویق شوند تا دیگران را نیز در این راستا یار

نیرو عطا کند تا با مطالعۀ این دورۀ درسی در مسیر رشد و بلوغ در مسیح گام بر 
 .دارید

 

  کتاب این مطالعه نحوۀ

 بتواند از آن خواننده که است یافته نگارش ویژه ای شیوه حاضر به کتاب
 .کند خودآموز استفاده صورت به

 های قسمت سپس.  است شده ارائه درس  اهدافو ، کلیات درس در مقدمه
 این. دهید پاسخ شده مطرح سؤالات نمایید و به مطالعه یک به را یک درس مختلف
را در آخر هر  سؤالات صحیح یها پاسخ. اند شده گنجانده دروس در لابلای سؤالات
،  انخودت به کمک برای. کنید خود را با آنها مقایسه یها جواب.  خواهید یافت درس

 .نکنید  نگاهها پاسخ اید، به نداده پاسخ سؤالات به خودتان که تا زمانی بهتر است

شما را در  خودآزمایی این. وجود دارد خودآزمایی نیز یک هر درس در پایان
 اید، یاری نکرده ًاحیانا توجه که نکاتی و یادگیری درس مطالب خاطر سپردن به
 . است آمده کتاب در پایان اییخودآزم سؤالات به صحیح پاسخ. دهد می
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 ۷مقدمه 

  دوره این دانشگاهی ارزش

دارد  ارزش واحد دانشگاهی یک معادل»  مسیحی خدمت« از دورۀ هر کتاب
 دوره یها توانند کتاب می دانشجویان). است واحد ۱۲۸ معادل الهیات لیسانس(
 :کنند مطالعه شیوه سه را به»  مسیحی خدمت«

 شخصی و مطالعه عمومی اطلاعات برای نند فقطتوا  را میها کتاب ، این نخست
 بخوانند؛

زیر  شرح را به میانی یها آزمون فقط ، و در پایان کرده را مطالعه توانند آن ، می دوم
 بگذارنند؛

 را طبق و نهایی رسمی ، آزمون میانی یها آزمون از گذراندن توانند پس ، می سوم
 .خذ کنندا واحد دانشگاهی زیر بگذرانند و یک توضیحات

 

  میانی یها آزمون

 در بخش.  را خواهید یافت میانی یها آزمون به مربوط ، سؤالات کتاب در پایان
و  جدا کنید؛ نام را از کتاب پاسخنامه. وجود دارد ای ، پاسخنامه آزمون این انتهایی
 ، پاسخنامه از آن پس. دهید پاسخ سؤالات به بنویسید، و سپس آن خود را روی نشانی
 . دهیم شما عودت ، به کرده را اصلاح دارید تا آن ما ارسال  برایرا

دانشجو  تقدیم گواهینامه یک»  مسیحی خدمت« ِکتاب دورۀ هجده از اتمام پس
 .خواهد شد

 

 ) نهایی( رسمی آزمون

، برای  ی میانیها توانند پس از گذراندن آزمون دانشجویانی که مایل باشند، می
 تکمیل نمایند و با ICIنام رسمی  ، یک فرم ثبت تابدریافت آزمون رسمی هر ک

این آزمون از آنجا که ارزش . ، آزمون رسمی را بگذرانند پرداخت هزینه مربوطه
در صورت . دانشگاهی دارد، باید نزد یک شبان یا خادم رسمی کلیسا گذرانده شود
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 بلوغ روحانی  رشد و۸

اهد کرد و ، دانشجو یک واحد کسب خو) و بالاتر٪۸۰امتیاز (موفقیت در این آزمون 
 .  دریافت خواهد داشت گلوبالالمللی به آن درس را از دفتر بینگواهی مربوط 

دانشجو هجده واحد »  خدمت مسیحی«در صورت تکمیل هجده کتاب دوره 
،  در این صورت. کند  واحد لازم برای اخذ لیسانس الهیات را کسب می۱۲۸رسمی از 
، تحصیل الهیات را تا حد  تر دانشگاهی تههای پیشرف تواند با ورود به دوره دانشجو می
 .ادامه دهد)  واحد۱۲۸(یا لیسانس )  واحد۶۴(فوق دیپلم 

 

هنگام مطالعۀ این کتاب برکت خدا شامل حال شما گردد؛ و مطالب آن  باشد که به
طرز مؤثرتری  ، به شما کمک کند تا به به زندگی و خدمت مسیحی شما غنا بخشیده

 .جا آورید دن مسیح بهسهم خود را در بنای ب
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    اول بخش

  
  

  روحانی  از بلوغ تصاویری
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   اول درس

 اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما

 

خدا مشتاق است که فرزندانش رشد کنند و به بلوغ روحانی برسند، همانگونه که 
دی از رشد نگرند و با افتخار به هر نشانۀ جدی والدین نیز مشتاقانه به رشد فرزندانشان می

وقتی . فرزندان نیز مشتاق روزی هستند که بالغ و بزرگ شوند. کنند در ایشان توجه می
از نقطه نظر . های جدیدی را بپذیرند مسئولیتبالغ شدند، قادر خواهند بود تا در خانواده 

  .انگیزتر از عدم رشد عادی وجود ندارد والدین و فرزندان چیزی غم
خدا مشتاق است تا .  مان نیز صادق است وحانیهمه این مطالب در زندگی ر

ای است و بدون  انسان نیز مشتاق چنین رابطه. مشارکتی فزاینده با انسان داشته باشد
شود چه احتیاجی دارد،  حتی زمانی که متوجه نمی. آن احساس گمگشتگی دارد

ح را اما تا زمانی که عیسی مسی.  ای با خداست ناخودآگاه در جستجوی چنین رابطه
ما در . ای با خدا داشته باشد تواند چنین رابطه ، نمی دهندۀ خود نپذیرفته عنوان نجات به

،  ای را که خدا مشتاق است تجربه کنیم توانیم آن نوع رابطه مقام یک ایماندار، نمی
این هدف این است که .  مگر اینکه هدفی را که خدا برایمان درنظر گرفته بپذیریم

توانیم بگوییم که بلوغ روحانی هم اشتیاق خدا  ، می بنابراین.  شویمشبیه عیسی مسیح 
 .بخشد، هم اشتیاق انسان را را تحقق می

همراه  ، اما مشکلاتی را نیز به بخش است رشد یافتن در عین حال که جالب و شادی
مک این درس با ک. یاد دارید ًمطمئنا از دوران بلوغ خود خاطرات تلخ و شیرینی را به. دارد
.  تا رشد کنید و در مراحل بلوغ به جلو حرکت کنیدکردالقدس شما را یاری خواهد  روح

در ضمن اینکه مراحل رشد را طی . تواند محرکی برای شما باشد این دوره درسی می
همۀ ما . تر در خانوادۀ خدا آگاه خواهید شد کنید، از امتیازات جدید و وظایف مهم می

،  زمانی که طفل بودم«: پس این آیه در کانون توجه ما باشد.  مشتاق چنین اتفاقی هستیم
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  درس اول۱۲

اما چون .  نمودم کردم و مانند طفل تعقل می زدم و چون طفل فکر می چون طفل حرف می
  ).۱۱  :۱۳اول قرنتیان (»  ، کارهای طفلانه را ترک کردم مرد شدم

  
 

  رئوس مطالب

  اشتیاق خدا برای رشد انسان

 رشداشتیاق انسان برای 

 مسیر اشتیاق انسان برای رشد

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعۀ این درس

کنید  ، حفظاستآن رابطه با خدا را که باعث رشد شما در شبیه شدن به مسیح  ●
 .و ادامه دهید

 ، بهتر درک کنید و آن را مؤثرتر تحقق سهم خود را در جهت رشد روحانی ●
 .بخشید

یند طبیعی و قدرت ماورای طبیعی برای رشد مسیحی را رابطه میان فرآ ●
 .تشخیص دهید

 .رشد و بلوغ روحانی را شرح دهید ●

  

  های یادگیری فعالیت

یاد داشته باشید که او مایل  به. کندالقدس بخواهید تا شما را هدایت  ـ از روح۱
 ).۱۳ :۱۶یوحنا .  ش.ر(است تا شما را به جمیع راستی هدایت نماید 

ی خود را که ها در این دفترچه پاسخ. ای تهیه کنید ل از شروع درس دفترچهـ قب۲
شود که مایل هستید از این درس  ی کتاب درسی و هر آن چیزی میها شامل پاسخ

 .خاطر بسپارید، بنویسید به
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 ۱۳اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

 .ـ با دقت مقدمۀ این کتاب درسی را بخوانید۳

 .گیری درس را بخوانیدهای یاد ، اهداف درس و فعالیت ، رئوس مطالب ـ مقدمه۴

ی خود ها سپس پاسخ. ـ متن درس را با دقت بخوانید و به سؤالات پاسخ دهید۵
ی درست در انتهای هر درس مقایسه کنید و در صورت نیاز پاسخ خود ها را با پاسخ

 .را تصحیح کنید

 .، مطالعه کنید مقدس را که در متن درس آمده ـ آیات کتاب۶

ی کتاب ها ی خود را با پاسخها درس پاسخ دهید و پاسخـ به خودآزمایی انتهای ۷
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده مقایسه کرده

 

  متن درس

 

  اشتیاق خدا برای رشد انسان

 

ما این دوره درسی را در مورد بلوغ روحانی با بررسی علت آفرینش انسان آغاز 
چرا خدا انسان را اشرف مخلوقات «اید که  سیدهحال از خود پر آیا شما تا به.  کنیم می

 »خدا از انسان چه انتظاری دارد؟«شاید بخواهید بدانید که » قرار داد؟

 

  در خلقت

او . خدا بارها فرآیند خلقت جهان را متوقف ساخت تا به ثمرۀ کار خویش بنگرد
نسان را اش ا در روز ششم خدا مطابق نقشه.  ، نیکوست دید که آنچه ساخته است می

آنگاه خدا ). ۲۷ :۱پیدایش (صورت خدا یا شبیه او آفریده شد  هانسان ب. خلق کرد
توانست دوباره به عمل خلقتش نگاه کند و ببیند که آنچه ساخته بود، بسیار نیکو 

خلقت انسان نقشه خدا را . ماند بدون انسان خلقت ناقص می). ۳۱ :۱پیدایش (است 
، احتیاج اساسی انسان برآورده  میان خدا و انساناز طریق مشارکت . تحقق بخشید

، او را جلال دهد و  توانست در خدا رشد کرده ، انسان می وسیلۀ این مشارکت شد؛ به
 .هدف خدا از خلقت خویش را تحقق بخشد
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  درس اول۱۴

 یه دو چیزی که انسان باید انجاممطابق این آ.  مراجعه کنید۱۳ :۱۲ـ به جامعه ۱
 ؟ انسان را تحقق بخشد، چیستدهد تا هدف خدا از خلقت 

 

ًمطمئنا این احترام شامل هدفی که . یعنی احترام و اکرام نسبت به او»  خدا ترسی«
 .ستهخدا برای انسان دارد نیز 

 

  از سقوط تا رهایی

متأسفانه روایت خلقت با تحقق هدف پرجلالی که خدا برای انسان درنظر داشت 
قوط کرد و توانایی مشارکت با خدا و جلال دادن ، انسان س به علت گناه.  خاتمه نیافت

ِافکار انسان سقوط کرده از افکار خدا دور بود و امیال و . او را از دست داد
آمیز  اعمال او اغلب نسبت به خدا اهانت.  ساخت هایش او را از خدا دور می خواسته

 او بود، دور گناه باعث شد انسان از مشارکت با خدا، که درواقع هدف خدا برای. بود
 .بماند؛ این امر باعث تباهی انسان گردید

، و اشتیاقش برای مشارکت با او به  قدری به انسان محبت داشت هولی خدا ب
نقشۀ خدا احیای مشارکت و . قدری زیاد بود که نقشۀ نجات را برای او تدارک دید

رزندش را خدا ف. رابطۀ از بین رفته توسط قربانی نمودن فرزندش عیسی مسیح بود
ًفرستاد تا برای انسان جان سپارد تا انسان بتواند نجات یابد و مجددا با خدا مشارکت 

 .داشته باشد

 

 ؟ ، چیست ـ هدفی که خدا در نقشۀ نجات برای انسان تدارک دیده است۲
 

اما توسط عیسی . دار شد واسطۀ سقوط انسان خدشه شباهت انسان به خدا به
.  این موضوعی مهم در عهدجدید است. اهت را احیا نمودً، خدا مجددا این شب مسیح

 . گردیم ، شبیه خدا می کنیم هنگامی که ما در شباهت به مسیح رشد می
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 ۱۵اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

  از سقوط تا بلوغ

حالت رسیدن به کمال رشد «: توان این چنین تعریف کرد مفهوم رشد را می
همانطور که . » ملدستیابی به وضعیت رشد و بلوغ کا«، یا » توسط فرآیندهای طبیعی

شوند، متوقف   را که منجر به بلوغ میای توانیم فرآیندهای طبیعی خواهیم دید، ما می
خدمت کلیسای عیسی مسیح یاری رساندن به تک تک .  سازیم یا آنها را تسریع کنیم

در افسسیان . ایمانداران است تا آنان به اشخاصی بالغ مانند عیسی مسیح تبدیل شوند
ًکه ما بعدا یک فصل کامل را به بررسی آن اختصاص خواهیم داد، به این ، ۱۶- ۱۱ :۴

 . حقیقت اساسی اشاره شده است

 

  ، خادمانی که مسیح به ما بخشیده است تا به ما کمک۱۱ :۴ـ مطابق افسسیان ۳
 ، چه کسانی هستند؟ کنند که به بلوغ روحانی برسیم

 

 ؟ ، هدف رشد مسیحی چیست۱۳ :۴ـ مطابق افسسیان ۴
 

ِمفید خواهد بود که معنی برخی از کلمات دشوار این آیه را در فرهنگ لغات پیدا 
 و ۲۱ :۱۹متی (ترجمه شده است »  کامل« اغلب ۱۳ :۴در افسسیان »  بالغ«واژۀ  .کنید

تکمیل «ًمعمولا به معنی »  کامل«واژۀ ).  مقایسه کنید۲۸ :۱ را با کولسیان ۱۲ :۳فیلیپیان 
نیز »  تحقق یافته«یا »  خاتمه یافته«تواند به معنی  همچنین می. است»  تمام«یا »  شدن
 ). مراجعه کنید۳۰ :۱۹به یوحنا (باشد 

 

کدامیک از عبارات زیر بهترین تعریف از واژۀ رشد .  را بخوانید۲۸ :۱ـ کولسیان ۵
 ؟استدر این آیه 

a(عیب  بی  

b(گناه  بی  

c(تمام یا کامل   
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  درس اول۱۶

هت مسیح در وقتی ما بیشتر به شبا
، بیشتر هدفی را که خدا برای زندگی  آییم می

، و بیشتر او را جلال  ما دارد متحقق ساخته
توانید بگویید چرا خدا برای  آیا می.  دهیم می

بالغ شدن هر مسیحی و شبیه مسیح 
، تا این اندازه اشتیاق دارد؟ بلوغ  گردیدن

پدر . ایمانداری در نظر داردترین هدفی است که خدا برای زندگی هر  روحانی عالی
 . گر هر پیشرفتی به سوی بلوغ در زندگی ماست آسمانی ما مشتاقانه نظاره

 

 اشتیاق انسان برای رشد

 

. اش وجود دارد در درون هر انسانی عطشی برای یافتن معنا و مقصود هستی
تن معنای خاطر اشتیاق یاف  ه وجود دارد، بها هایی که در همۀ انسان بسیاری از ناآرامی

،  انسان نیاز دارد هدفی داشته باشد؛ حتی انسانی که فاقد نجات است.  زندگی است
او در حال جستجو و در آرزوی . کند که با سرنوشت و ابدیت پیوند دارد احساس می

طور کامل بدان  هتوان ب رضایت و خرسندی است که تنها با داشتن مشارکت با خدا می
، آن هم به شکلی که خدا را  انسان-ا در رابطۀ خداشخصیت بشر تنه.  دست یافت

تا زمانی که انسان از خدا دور . تواند به پرورش کامل نایل آید خشنود سازد، می
 . ماند، اشتیاق او برای رشد روحانی تحقق نخواهد یافت می

ی وجود دارد که توسط آفرینندۀ او ئای خلا ر درون هر شخص نجات نیافتهد
هنگامی که انسان هدف خدا را تحقق .  لامتی قرار داده شده استهمچون آژیر یا ع

ًانسان با ارتکاب گناه شاید موقتا از . گردد بخشد، دچار نوعی پریشانی روحی می نمی
این گریز موقتی مانند اثر داروهای مسکن است که . چنین آشفتگی روحانی بگریزد
به شناخت خدا و خدمت به او بشر نیاز خود را . دهند درد را برای ساعتی کاهش می

 .دارد کند؛ این امر نتیجۀ گناه است که او را از بلوغ روحانی باز می انکار می
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 ۱۷اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

وجه شباهت ما به خدا تنها در .  روح ما به یک معنی عاریتی است از طبیعت الهی
این .  ای است که خدا به بشر ارزانی داشته است این گرانبهاترین هدیه.  روح ماست
 .ت که نیاز به هدف داردروح ماس

 

  توانیم شباهت به خدا یا صورت خدا را در انسان مشاهده ـ ما در روح انسان می۶
. است  ، و نظایر آن ، فکر، قدرت انتخاب این روح شامل مقولاتی همچون اراده.  کنیم

سازد  آن بخش از انسان که او را به خدا مرتبط می.  را بخوانید۱۱-  ۱۰ :۲اول قرنتیان 
 ؟ کدام است

  ؟ کند که ما فرزندان خدا هستیم ، چگونه روح خدا در ما ندا می۱۶ :۸ـ مطابق رومیان ۷
 

ناپذیر برای رسیدن به یک هدف  توان گفت که هر انسانی با نیازی مقاومت می
، کسب  ًمردم این نیاز را غالبا در اموری چون تحصیل. گذارد قدم به این جهان می
تواند در مشارکت و  اما این نیاز تنها می. بینند ، و پیشرفت می ثروت و مقام اجتماعی

شود که ما بیشتر و  هنگامی این نیاز برآورده می. رابطه صحیح با آفریننده برآورده شود
سپس قادر خواهیم بود که مشارکت حقیقی با خدا داشته .  بیشتر شبیه خدا شویم

 است که ای  رشد وجود دارد، ویژگینیاز و اشتیاقی که در هر انسان به جهت.  باشیم
شود که انسان اشتیاق خود را بر بلوغ  فقط زمانی به اشتیاقی خداپسندانه تبدیل می

 .سازد روحانی متمرکز می

 

 مسیر اشتیاق انسان برای رشد

 

ای که آب در آن به تندی  کوشد در رودخانه اید که می آیا تاکنون شخصی را دیده
نیرویی که در .  ًانجام چنین کاری تقریبا غیرممکن استجریان دارد، سدی بسازد؟ 
.  ًقدری زیاد است که متوقف ساختن آن عملا محال است هحرکت آب وجود دارد، ب

از حرکت »  پویایی«.  نامیم می»  دینامیک«این نیرو را نیروی پویایی یا نیروی 
با وجود .  نهاده استخدا این نیروی پویایی را در درون انسان نیز . استناپذیر  جدایی
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  درس اول۱۸

. دهد تا خودش برای این نیرو مسیر و جهتی انتخاب کند ، خدا به انسان اجازه می این
های  شما ممکن است بگویید که نهر اشتیاقی که در یک فرد وجود دارد، در جهت

اشخاصی که به خدا ایمان ندارند، . یابد تا مسیر خود را بیابد مختلفی جریان می
یهودا (باشند  ، مانند امواج جوشیدۀ دریا می مقدس آمده است کتابهمانطور که در 

کسانی که نجات مسیح را ندارند از این نیروی پویا در جهت اهداف شخصی ). ۱۳
از سوی دیگر، ما . کنند کنند، اما در نهایت احساس رضایت کامل نمی استفاده می

سوی بلوغ در   حرکت بهایمانداران باید بیاموزیم که از این نیروی پویا در جهت
  . خداوند بهره بگیریم

 

 شخص سامری چگونه از این نیروی پویای ترحم و ۳۵-  ۳۰ :۱۰ـ در لوقا ۸
 سوی خدا استفاده کرد؟ دلسوزی در جهت حرکت به

 

  کمک زندگی مسیح یافتن مسیر درست به

عنوان مکاشفه محبت خدا به دنیای ما آمد تا ما هدف واقعی از  عیسی مسیح به
 عیسی الگویی از مشارکت و ارتباط صحیح میان خدا و انسان .خلقت خود را دریابیم

.   بود که او در رابطۀ صحیح با سرمنشاء خود داشتای کاملیت او نتیجۀ زندگی. است
، مرگ و قیام مسیح برای انسان طریقی را گشود تا انسان بتواند هدفی را که  زندگی

آنچه را که گناه از انسان ربوده بود، . راستی تحقق بخشد ، به نظر گرفته خدا برای او در
شویم و  ، ما در خانوادۀ خدا متولد می توسط ایمان به مسیح. مسیح به او بازگرداند

 . یابیم مسیر درست پویایی روح خود را می

 

 عیسی هدف واقعی ما را با بیان این موضوع توضیح داد که او ۱۰ :۱۰ـ در یوحنا ۹
 ......آمده است تا

a(ما را از جهنم خلاصی دهد . 

b(مقدس تحقق یابد  تا کتاب. 

c(تا حیات را در غنای کامل آن تجربه کنیم  . 
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 ۱۹اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

  کمک اطمینان به نجات یافتن مسیر درست به

اما آگاهی ما از .  کنند تولد تازه هدف نهایی مسیحیت است برخی تصور می
ک زندگی مسیحی پویا خواهیم کنندۀ این نیست که ما ی مان تضمین مسیحی بودن

دنیا  همانطور که کودکی که تازه به.  زندگی پویا مستلزم تحرک و رشد است!  داشت
، شخصی که تازه مسیحی شده  دلیل زنده بودنش مرتب در حال رشد است ، به آمده

او اکنون این امکان را دارد که در مسیری حرکت . نیز باید به همین ترتیب رشد کند
شود؛ ایماندار  طور خودکار انجام نمی ولی این رشد به. دا از او انتظار داردکند که خ

 .سوی رشد مسیحی را در خود داشته باشد باید تمایل به

سوی رشد مسیحی این است که ایمان داشته باشیم که مرگ و  نخستین گام به
ح را گام بعدی این است که مسی.  رستاخیز مسیح برای آمرزش گناهان ما بوده است

شخصی که ایمان .  ، این امر را با زبان اعتراف کنیم عنوان خداوند خود قبول کرده به
عنوان سرور و خداوند در وجود انسانی  داشته باشد و اعتراف کند، روح مسیح را به

سوی  آورد تا او به القدس گرایشی پویا در انسان پدید می سپس روح. یابد خود می
انسان در این مسیر با موانع بسیاری روبرو خواهد شد؛ . دهدف حقیقی خود گام بردار

سوی بلوغ  تواند به القدس می ، با کمک روح اما شخص در رویارویی با تمام این موانع
 .در مسیح گام بردارد

این امر بیانگر این است » !باشید می... شما از مسیح « آمده که ۲۳ :۳در اول قرنتیان 
 . ند شماستکه عیسی مسیح ارباب و خداو

 

 ؟ ـ مطابق آیات زیر، چرا ما متعلق به مسیح هستیم۱۰
a( ۲۰ :۶ اول قرنتیان 

b( ۱۹- ۱۸ : ۱ اول پطرس 

c( ۴ :۱ افسسیان 
مسیح   چرا انسان آنچه را که خدا توسطدهد که  توضیح می۲۰-  ۱۹ : ۳ـ یوحنا ۱۱

 ؟ علت این امر چیست. کند گوید تصدیق نمی اش می در مورد زندگی
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  درس اول۲۰

کند  می ، این موضوع را بیان قل شده استمقدس ن ً سه بخشی که ذیلا از کتابـ۱۲
با مطالعۀ این آیات شما . که شخص چه باید انجام دهد تا متعلق به مسیح گردد

توانید این موضوع را درک کنید که چگونه مسیحی شدید و آن را به دیگران نیز  می
و آنچه را که برای تولد تازه در مسیح هر یک از آیات را مطالعه کنید . توضیح دهید

 . ایم داده پاسخ نخستین سؤال را خودمان. باید انجام داد، بنویسید

a( خواهد تا به پسر یگانه خدا ایمان بیاورد  از شخص می۱۸- ۱۶ :۳ یوحنا. 

b( ۱۰- ۹ :۱۰ رومیان 

c( ۱۲ :۱ یوحنا 

 

مینان حاصل کند که تواند اط سازد که انسان می پاسخ به تمرین بالا روشن می
 را بخوانید ۱۶- ۱۴ :۴حال اول یوحنا .  ، و در خانوادۀ خدا متولد شده است نجات یافته

 .تر گردد و چند لحظه در مورد آن تأمل کنید تا این حقیقت برایتان ملموس

 

   بیان۱۴ :۴، حقیقتی را که در اول یوحنا  ، به قلم خودتان ـ حال در دو جمله۱۳
این موضوع را طوری . این جملات را در دفترچه خود یادداشت کنید. ، بنویسید شده

 .کنید  می بنویسید که گویا این حقیقت عالی را برای یکی از دوستانتان بیان

 

  کمک درک رشد طبیعی یافتن مسیر به

از طریق رشد .  رشد مسیحی فرآیندی است همچون فرآیند رشد طبیعی انسان
توان با یک دانه  زندگی در مسیح را می.  یابیم ت میمسیحی به کاملیت روحانی دس

هایی از کشاورزی  مقدس با تمثیل موضوع رشد و بلوغ اغلب در کتاب. مقایسه نمود
ای که فسادناپذیر است  تولد تازۀ ما از طریق دانه.  و باغبانی توصیف شده است

فرد  نحصربه به توصیف این دانۀ م۲۳ :۱مقدس در اول پطرس  کتاب. گیرد صورت می
 .پردازد می

 

 ؟ یابیم  ما از چه طریقی تولد تازه می۲۳ :۱ـ مطابق اول پطرس ۱۴

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۲۱اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

. ماند عنوان ایمانداران باقی می کند که در ما به  اشاره به بذر خدا می۹ :۳اول یوحنا 
دانید که در سراسر دوران حیات یک گیاه عامل بالقوۀ رشد کامل در دانۀ  شما می

باور .  ، در دانۀ آن است ، عامل بالقوۀ رشد کامل ذرت  برای مثال. کوچک نهفته است
آیند مشکل  وجود می های بسیار کوچک به کردن این موضوع که درختان بزرگ از دانه

، تنها در فرآیند  ماهیت گیاه که در دانه نهفته است. اما این موضوع واقعیت دارد.  است
، عامل بالقوۀ شبیه شدن او به  لد تازه یافتهدر ایمانداری که تو.  رشد قابل رؤیت است

زندگی جدید او یک جریان پویاست که توسط رشد .  خدا، دانۀ کلام خداست
 .تواند به طرف بلوغ روحانی پیش رود روحانی می

 

، برای رفع نیاز ما در جهت بقا و ۱۰ :۹ای که خدا در دوم قرنتیان  ـ دو وعده۱۵
 رشد داده است کدامند؟

  

 داشته باشید که تنها خدا قادر است موجبات رشد دانۀ طبیعی را فراهم خاطر به
اما . تواند باعث رشد دانۀ روحانی در درون ما باشد به همین شکل نیز او می. آورد

ها زحمت بکشد، از  ها و دانه همانگونه که خدا انتظار دارد که کشاورز برای رشد تخم
مان تلاش   رشد این تخم و بذر روحانی در زندگیما ایمانداران نیز انتظار دارد تا برای

 . ؛ تلاش ما بخشی از فرآیند رشد روحانی است کنیم

 

ـ بدون اینکه به متن نگاه کنید، تعریف رشد مسیحی را در دفترچۀ خود ۱۶
، با توضیحات  سپس تعریفی را که در ابتدای این بخش از درس آمده است. بنویسید

 .خود مقایسه کنید

 

صورت فرآیندی که شبیه  هف رشد مسیحی که در قسمت رشد روحانی ببه تعری
 قوۀ -روح انسان -صورت خدا در انسان. ایم دقت کنید فرآیند طبیعی است آورده

منظور جوشش درونی برای برقراری مشارکت عالی و مناسب  های است که ب محرکه
 . بین خالق و مخلوق در وجود انسان نهاده شده است

انتشارات ایلام
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  درس اول۲۲

گوید که برای رشد مسیحی ما، معیار سنجشی  روشنی به ما می همقدس ب کتاب
 .وجود دارد

 

؟ پاسخ  ، معیار سنجش برای رشد مسیحی چیست۱۳ :۴ـ مطابق افسسیان ۱۷
 .صحیح را علامت بزنید

a(مقدس  توانایی بازگویی کتاب  

b(زندگی بدون خطا  

c(پری قامت مسیح   

d(تحصیلات عالی   

 

پاسخ آن را باز » ؟ ، فرآیند آسانی نیست چرا رشد مسیحی«: شاید از خود بپرسید
ممکن است دانه . تخم گیاه دشمنان بسیاری در طبیعت دارد.  توان در طبیعت یافت می

، در عمق کافی کاشته نشود؛ یا باد  در عمقی بیش از حد لازم کاشته شود، یا بر عکس
 باشد، و یا در اطراف دانه َتواند آن را از جایش بکند؛ خاک ممکن است سنگلاخی می

، تولید محصول مورد نظر برای کشاورزان غیرممکن  در برخی مواقع. خار باشد
آورد که در موقعیت مناسبی  حقیقت آن است که دانۀ خوب زمانی ثمر می. نماید می

 .قرار گیرد

 
 
 
 

ای که در وجود انسان است و ما را به شباهت خدا در  بزرگترین دشمن دانه
 با وسوسه او. خواهند که انسان به شباهت خدا درآید نمیاو .  استرد، شیطان آو می

او وقایع جهان را . شود که از هدف اصلی خود منحرف شود ، باعث می کردن انسان
او حتی ترتیبی . نیافته را از انجیل دور نگاه دارد ِدهد که انسان نجات طوری ترتیب می
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 ۲۳اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

یح بازداشته شوند، یعنی درست همان چیزی که دهد تا مسیحیان از شباهت به مس می
 .استهدف رشد مسیحی 

 

در این . دهد  داستانی در مورد دانه و رشد آن شرح می۱۵- ۴ :۸ـ عیسی در لوقا ۱۸
 .شوند پیدا کنید متن مواردی را که مانع رشد دانه می

 

را از رشد هایی هست که ما  ی ما به سؤال بالا، آیا موارد یا موقعیتها از میان پاسخ
 دارند؟ روحانی دور نگاه می

 

 ـ خدا برای ما امکاناتی در نظر گرفته است تا به کمک آنها بتوانیم زندگی۱۹
، عطایای  های مختلفی از جمله این امکانات ممکن است به شکل.  پویایی داشته باشیم

 جدول زیر، خود را به کمک. ، و غیره باشد های خاص ، استعدادها، فرصت روحانی
  :کنید  رشد روحانی استفاده می ارزیابی کنید تا دریابید که از این امکانات چگونه برای

 
  هیچ  کم  زیاد  امکانات

  مطالعه کلام خدا

  دعا

  شرکت در جلسات پرستشی

  مشارکت با سایر ایمانداران

  اشتیاق برای رشد

  اطاعت و سرسپردگی نسبت به خدا

      

 

اکنون . اید، به مطالعه ادامه ندهید تکمیل نکردهتا زمانی که جدول ارزیابی بالا را 
تان کند تا در استفاده از این تدابیر برای رشد روحانی  القدس کمک دعا کنید که روح

 .کوشا باشید

انتشارات ایلام
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  درس اول۲۴

، باید رشد مسیحی را  برای اینکه خدا را در زندگی روحانی خود جلال دهیم
ا عزمی راسخ بکوشیم تا به باید با تمام قوا و ب.  هدف واقعی زندگی خود قرار دهیم

 . این هدف برسیم

 

 از این آیه را. است ۱۸ :۳، دوم پطرس  ای که برای ما حائز اهمیت است ـ آیه۲۰
.......... و ........ بلکه در «: مقدس بخوانید، سپس جاهای خالی را پر کنید کتاب

ن تا ابدالاباد کنواکنید که او را از ......... خداوند و نجات دهندۀ ما عیسی مسیح 
 ». باد آمین.......... 

 

ست که همۀ ایمانداران نسبت به رشد  اآرزوی نویسندۀ این کتاب درسی این
های این کتاب کمک  همچنین آرزو دارد که درس. روحانی اشتیاقی وافر داشته باشند

 . کند تا بتوانیم دیگران را نیز در جهت رشد و شباهت به عیسی مسیح یاری دهیم

 
 
 
 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۲۵اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

  خودآزمایی

 

ی ها سپس پاسخ. ، به سؤالات این خودآزمایی پاسخ دهید پس از مطالعۀ این درس
شان  یی که پاسخها سؤال. ی داده شده در انتهای کتاب مقایسه کنیدها خود را با پاسخ
 .ًاید، مجددا مرور کنید را اشتباه داده

 

است با  و اگر غلط aجملات زیر اگر صحیح است با حرف :  درست و غلط
 . مشخص نماییدbحرف 

 .ـ عمل خلقت بدون آفرینش انسان کامل بود۱

 .تواند به شباهت خدا درآید ـ انسان هیچگاه نمی۲

 .یابد طور واقعی تحقق نمی هـ هدف انسان بدون مشارکت با خدا ب۳

 .ـ تجربه مسیحی شدن ضمانتی است برای زندگی پویا۴

 . عنوان خداوند زندگی خود قبول کنیم هـ برای تولد تازه باید عیسی مسیح را ب۵

 

ی داده شده ها ی درست را از بین پاسخها پاسخ یا پاسخ:  ای سؤالات چندگزینه
 .انتخاب کنید

مقدس دلالت  در کتاب»  کاملیت«یا » رشد«ای را که بر معنی مناسب واژۀ  ـ کلمه۶
 .کند علامت بزنید می

a(رشد کامل   

b(بدون گناه   

c(کامل   

d(مامیت ت  

e(تمام شدن   

f( بچگانه رفتار  
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  درس اول۲۶

، در کدام استـ آن بخش از طبیعت انسان که نیازمند هدف یا علت وجودی ۷
 ؟ مورد زیر آمده است

a(جان   

b(بدن   

c(روح   

  

 ؟ ـ بهترین توضیح جهت آمدن عیسی مسیح به این دنیا کدام دو مورد زیر است۸
a(برای محکوم کردن انسان   

b(ای برای مشارکت صحیح بین خدا و انسان  نمونهعنوان ه ب  

c(تا انسان حیات فراوان داشته باشد  

d(جهت ایجاد یک مذهب مهم و جدید  

 

 .جاهای خالی را پر کنید و پاسخ مناسب هر سؤال را بیابید:  ی کوتاهها پاسخ

، کند تبدیل میشباهت خدا را به انسان ای که  ـ بزرگترین دشمن برای دانه۹
 ؟ کیست
 ، به چند نوع  در مورد واکنش انسان نسبت به انجیل۸ـ عیسی در لوقا باب ۱۰

 .دو نوع آن را نام ببرید. زمین اشاره فرمود
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 ۲۷اشتیاق خدا برای رشد روحانی ما 

 ها پاسخ صحیح تمرین

 

 .ـ ترس خدا و اطاعت از احکام او۱

 .کند ـ زیرا انسانی که در ظلمت است نور را رد می۱۱

 . نـ برقراری ارتباط مجدد بین خدا و انسا۲

 . عنوان نمونه داده شده است ه پاسخ ب)aـ ۱۲

      b(عنوان خداوند و ایمان به قیام او ه اعتراف به عیسی ب. 

       c(یافتن مسیح و ایمان به او . 

 ، شبانان و معلمان  ، انبیاء، مبشران ـ رسولان۳

 .نیدک ، به زبان خود بیان  ذکر شده۱۶- ۱۴ :۴ـ مفهومی را که در اول یوحنا ۱۳

  ـ شباهت مسیح۴

 ـ زندگی و کلام ابدی خداوند۱۴

   تمام یا کامل)cـ ۵

 ـ کاشتن دانه و محصول فراوان ۱۵

  ـ روح خود شخص۶

 اید ـ تعریف رشد مسیحی از آنچه که خود درک نموده۱۶

 ـ توسط شهادت روح خدا به روح ما۷

۱۷ - c(پری قامت مسیح   

 . کمک به شخصی که در احتیاج است، برای  ـ با دلسوزی همراه با فداکاری۸

 ها را خوردند، در زمین ـ دانه در جاده افتاد، پایمال شد، مرغان هوا دانه۱۸
 .سنگلاخی بدون رطوبت و در میان خارها افتادند

 .  تا حیات را در غنای کامل آن تجربه کنیم)cـ ۹

  ـ ارزیابی شخصی خودتان۱۹

 . است زیرا مسیح ما را به بهایی خریده )aـ ۱۰

       b(زیرا بهایی که مسیح برای نجات ما پرداخت قربانی زندگی خودش بود . 
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  درس اول۲۸

       c(زیرا خدا توسط مسیح ما را برای خود انتخاب کرده است   

   جلال- ترقی -  معرفت -ـ فیض ۲۰

  
انتشارات ایلام 
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   دوم درس
  

رشد  ترین نمونه برای  عالی، عیسی مسیح
  روحانی

 

؟  چیزی یا با چه کسی باید بسنجیم و اندازه بگیریمما رشد روحانی خود را با چه 
 . خواهیم در درس امروز به آن پاسخ دهیم این سؤالی است که می

مان مورد  پیشرفتخاطر  ما را بهوالدین یا آموزگارمان هایی که  از زمانهمۀ ما 
ه اید ک ای را دیده آیا تاکنون پسر بچه.  داریمیخاطرات شیرین اند تشویق قرار داده

ای  یاد دارم که روزی به ملاقات خانواده سعی دارد خود را به قد پدرش برساند؟ به
زیر این علامت . رفتم که دو پسرشان روی دیوار قد پدرشان را علامت زده بودند

در درس .  گیری و مقایسه رشد خودشان با قد پدر وجود داشت خطوطی برای اندازه
اشتیاقی برای رشد روحانی ما دارد تا بتوانیم با ، دیدیم که پدر آسمانی ما چه  گذشته

خاطر آن  ه، هدفی را که ب ما باید رشد کرده.  او رابطه و مشارکتی عمیق داشته باشیم
 . صورت خود خلق کرد، تحقق بخشیم هخدا ما را ب

: ممکن است بپرسید. برایمان دشوار باشد»  رشد روحانی«ولی ممکن است موضوع 
آن دو پسر که در بالا به آنان اشاره » ی به چه چیزی شباهت دارد؟رشد و بلوغ روحان«

توانستند قد او را اندازه  شناختند و می آنان پدر خود را می. ، هدف مشخصی داشتند کردم
ما رشد . برای آنان مشکل نبود تا میزان رشد خود را با قد پدرشان بسنجند. بگیرند

  ؟  باید بسنجیم و اندازه بگیریمروحانی خود را با چه چیزی یا با چه کسی
خواهیم تعریف روشنی را از بلوغ  می.  ، هدف ما همین است در این درس

مقدس کتابی روشن و  کتاب.  روحانی در قالب اهدافی قابل لمس و تصور ارائه دهیم
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  درس دوم۳۰

ما باید شبیه عیسی :  مقدس برای رشد، بسیار روشن است معیار کتاب.  واضح است
 . مسیح گردیم

  
  
  
  

  
  

  

  رئوس مطالب

  سوی آن برخورداری از هدف برای حرکت به

  مشاهدۀ چگونگی رشد و بلوغ عیسی

  یادگیری مطالبی در مورد شباهت به مسیح

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعۀ این درس

شد رچهار طریق را تشخیص دهید که در آنها عیسی مسیح هدف ملموس  ●
 .استروحانی ما 

  .تواند شبیه مسیح گردد راه بسیار عملی را ذکر کنید که در آن هر مسیحی مییک  ●
 .خودتان در جهت شباهت به مسیح رشد کنید ●

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید ـ درس را به۱

ی خود را با ها ـ تمرینات داده شده در متن درس را انجام دهید و پاسخ۲
 .سی مقایسه کنیدی داده شده در کتاب درها پاسخ
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 ۳۱... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

، آن را به چهار  ای تهیه کنید و از دو صفحۀ مقابل یکدیگر استفاده کرده ـ دفترچه۳
،  جسمی) ۱:  این عناوین را بنویسیدها در بالای هر کدام از ستون. قسمت تقسیم کنید

، آیات مربوط به هر یک را در این  از متن درس.  روحانی) ۴،  اجتماعی) ۳،  ذهنی) ۲
 . بنویسیداه ستون

ی داده ها ی خود را با پاسخها ـ به خودآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخ۴
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که به آنها پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده

 

  متن درس

 

  سوی آن برخورداری از هدف برای حرکت به

 

 که ما افرادی رشد یافته خواهد  مشاهده کردیم که خدا می۱۳ :۴ًقبلا در افسسیان 
در زبان اصلی عهد جدید، این مفهوم با .  برسیم»  قامت پری مسیح«باشیم و به اندازۀ 

»  شخصیتی کامل«توان اصطلاح  همچنین می.  بیان شده است»  انسانیت کامل«عبارت 
 .کار برد را به»  ًشخص کاملا رشد یافته«و یا 

 

 ؟  گیری واقعی برای رشد کدام است زه معیار اندا۱۳ :۴افسسیان طبق  ـ بر۱

a(یک عطای خاص روحانی   

b(انسانیت بالغ و کامل مسیح   

c(کاملیت عاری از گناه   

 

» دست آمده از طریق رشد میزان یا کیفیت به«واژۀ مهمی است و به معنی »  قامت«
لی که عیسی مسیح در میان ما همچون انسانی بالغ بدنیا نیامد، بلکه همانند طف. است

 .بایست مراحل رشد را طی کند مانند هر یک از ما، می
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هر چند «کند،  شود، به عیسی اشاره می  که با این کلمات آغاز می۸ :۵ـ عبرانیان ۲
 .ادامه آیه را در اینجا بنویسید. »....پسر بود

  به«این واژه به معنی . ًرا از فرهنگ لغات مجددا پیدا کنید»  کامل«ـ معنی واژۀ ۳
 عیسی مسیح  کنید این واژه چگونه شامل حال فکر می. است»  شکل نهایی درآمدن

 شود؟ می

 

ای کامل برای رشد در  از آنجا که عیسی همیشه کامل و عاری از گناه بود، نمونه
توانیم از خود انتظار  اگرچه ما نمی). ۲۱ :۵دوم قرنتیان  (استمان  تمام مراحل زندگی

، اما شبیه مسیح شدن  ت روحانی عاری از گناه دست یابیمداشته باشیم که به کاملی
شدن به مسیح  ، زیرا تلاش برای شبه برای رشد روحانی ما هدفی زیربنایی است

، باعث  رسیدن به هدفی که بالاتر از قدرت ماست.  هدفی ملموس برای رشد ماست
 .تر هدفی آسان، تا برای رسیدن به  شود که برای رسیدن به آن تلاش بیشتری کنیم می

 

در  آیا عیسی قادر است با مشکلاتی که.  را با دقت بخوانید۱۶-  ۱۴ :۴ـ عبرانیان ۴
 .راه رشد ما وجود دارد، روبرو شود؟ توضیح دهید

 

یاد شده است » برادر ما«عنوان  توانید درک کنید که چرا از عیسی به اکنون می
توانید  از خود داشته باشید، میاگر شما برادر بزرگتر ). ۱۷، ۱۲- ۱۱ :۲عبرانیان (

 .تر درک کنید عنوان فرزند ارشد و بالغ اهمیت او را به

کنید که عیسی پس از   آیا در این آیه مشاهده می. را با دقت بخوانید۱۰ :۲عبرانیان 
سوی هدف کامل خدا  ، این قابلیت را دارد تا بقیه فرزندان خدا را به رسیدن به کاملیت

سازد تا در زندگی  این موضوع شما را تشویق و دلگرم نمیرهنمون شود؟ آیا 
 تان رشد کنید؟ روحانی
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 ۳۳... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

  مشاهدۀ چگونگی رشد و بلوغ عیسی

 

تر،  بیانی دقیق به. دیدیم که عیسی مسیح و رسیدن به قامت او باید هدف ما گردد
دهد که عیسی در چهار جنبۀ مهم و اساسی رشد نمود و بالغ  مقدس نشان می کتاب
 .شد

 

 .چهار قلمرویی را که مسیح در آنها رشد کرد، نام ببرید.  را بخوانید۵۲ :۲ـ لوقا ۵

 

کند؟ آیا حالا  آیا این چهار جنبه یا قلمرو از رشد، در زندگی شما نیز صدق می
فرماید که  ، می ً که آن را قبلا آموختیم۱۸ :۳توانید درک کنید که چرا دوم پطرس  می

با آموختن زندگی .  رشد نماییم»  مان عیسی مسیح دهنده در معرفت خداوند و نجات«
 .، هدف و مقصود بلوغ روحانی خود را بهتر درک خواهیم کرد مسیح

ای کنید که در نکتۀ سوم از  توانید شروع به تکمیل آن دو صفحه اکنون می
 قسمت بعدی درس را مطالعه ۳  کههنگامی.  های یادگیری تعیین شده است فعالیت
مقدس را که مربوط  در هر یک از سه ستون اول صفحۀ مذکور، متنی از کتابکردید، 

 .، بنویسید به آن است

 

  بلوغ جسمانی

تر از رشد  آموزد که جنبۀ جسمی بلوغ روحانی معنایی عمیق مقدس می کتاب
درک بلوغ جسمی مستلزم درک هدفی است که خدا از خلقت بدن . ساده بدن دارد

ای است که  شیوه معنی رفتار با بدن به غ جسم برای ایماندار بهبلو.  انسان داشته است
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مقدس به شما کمک خواهد کرد تا این  آیات زیر از کتاب. خدای پدر را خشنود سازد
اول : ، نگرشی مسیحی در مورد جسم خود داشته باشید موضوع را درک کرده

، غلاطیان ۸ :۴وتاؤس ، اول تیم۱۹-  ۱۸، ۱۵- ۹ :۶، اول قرنتیان ۸-  ۳ :۴تسالونیکیان 
 .است بنویسید»  جسمی«این آیات را در ستونی که عنوان آن . ۸- ۷ :۶

  

 در رابطه با سرنوشت اشخاصی که از بدن خود در جهت ۱۰- ۹ :۶ـ اول قرنتیان ۶
 ؟ کنند، چه گفته است آمیز استفاده می مقاصد شرارت

a(به سختی مجازات خواهند شد . 

b(شد از کلیسا اخراج خواهند . 

c(وارد ملکوت خدا نخواهند شد . 

 

  بلوغ فکری

، آیا تاکنون متوجه این  با وجود این.  ذهن انسان بخششی عالی از سوی خداست
؟ آزاد گذاردن ذهن برای  اید که کنترل نمودن ذهن چه کار مشکلی است موضوع شده

.  ستانحراف و سرگردانی و حتی تفکر در مسایل غیر مسیحی کار بسیار آسانی ا
ی خود را ها لهذا کمر دل«گوید  تعجب نکنید اگر پطرس رسول به مسیحیان می

طبق تعلیم کلام خدا، فکر و ذهن ما ). ۱۳ :۱اول پطرس (» ببندید و هوشیار باشید
 .مان باشد آفرین در زندگی تواند قلمرویی مشکل می

 

  در شخص، منشأ شرارت  رمایش مسیحمطابق ف.  را بخوانید۲۳- ۱۸ :۷ـ مرقس ۷
 در کدام قسمت وجود او قرار دارد؟

 

 . ایم آمیز اجازه دهیم که در ذهنمان مسکن بگیرند، گناه کرده اگر به افکار شرارت

، اول پطرس ۲۸ :۵متی : ، این آیات را بنویسید» ذهنی«در دفترچه خود، در ستون 
 .۵- ۴ :۱۰ و دوم قرنتیان ۷ :۲۳، امثال ۲۳-  ۱۸ :۷، مرقس ۱۳ :۱
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 ۳۵... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

کند؛ سپس  را بیان می» ها انهدام قلعه« پولس چگونگی ۵-  ۴ :۱۰ر دوم قرنتیان ـ د۸
 این سه روش کدامند؟. دهد سه روش برای رشد و بلوغ فکری مسیحی ارائه می

a( 

b( 

c( 

.  مان را با آنها پر کنیم کند که ما باید ذهن ، به چیزهایی اشاره می۸ :۴پیان ی فیل- ۹
 ؟ تعداد آنها چیست

a(سه   

b(هشت   

c(دوازده   

 

 کند پولس مسیحیان روم را تشویق می.  را با دقت بخوانید۲- ۱ :۱۲اکنون رومیان 
: دهد آلود همشکل نشوند؛ برای تحقق این منظور، او راهی را نشان می تا با جهان گناه

تر، منظور او این  بیانی ساده به» !تازگی ذهن خود، صورت خود را تبدیل دهید به«
، و پر ساختن آن از  ِنمودن آن در مسیح  ِ دگرگون کردن فکر و ذهن و تازهاست که با

 .یعنی رفتار و منش خود را تغییر داد»  صورت«توان  ، می افکار روحانی

تا شما دریافت کنید که ارادۀ نیکوی ... «: حال به قسمت آخر آیه توجه کنید
آمده است که همانطور که ًدر اینجا مجددا واژۀ کامل » . پسندیدۀ کامل خدا چیست

وسیلۀ ارادۀ خودمان نیز  هما باید ب. است»  تکمیل شده«یا »  بلوغ«یاد دارید، به معنی  به
سعی کنیم تا خواست و ارادۀ خدا را درک نماییم و بدانیم که او از ما چه نوع زندگی 

 .طلبد را می

 

 نیاای این د، خدا چگونه شخصی را که مطابق معیاره۲ :۱۲ـ مطابق رومیان ۱۰
 .سازد کند، دگرگون می زندگی می

 ؟ کنید که بلوغ فکری و ذهنی تا چه اندازه حائز اهمیت است آیا مشاهده می
 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  درس دوم۳۶

  بلوغ اجتماعی

گیرد، شامل جنبۀ  های جسمی و ذهنی را در بر می رشد مسیحی همانطور که جنبه
:   تعلق داریمهای اجتماعی مختلفی ما به محیط. گردد اجتماعی زندگی ما نیز می

اشاره به تمام .  ، و غیره ، رابطه با حکومت ، رابطه زناشویی ، دوستان خانواده پدری
 . مقدس که در این رابطه هستند و بحث در مورد آنها غیرممکن است آیات کتاب

مزمور : این آیات را بنویسید»  اجتماعی«در دفترچه خود در زیر عنوان ستون 
 .۵فسسیان باب  و ا۵-  ۴ :۴، یعقوب ۱۰۱

با ترغیب نمودن ما برای تلاش در ) ۵افسسیان باب (این باب طولانی :  توجه
هایی را که  سپس شرارت). ۱آیه (شود  جهت رسیدن به کاملیت عاری از گناه آغاز می

العمل ما در  کند که عکس  تأکید می۱۱آیۀ ). ۵ -۳آیات (کند  نباید انجام دهیم ذکر می
این باب با تعلیمی . دهند چگونه باید باشد شی که مردم انجام میارز قبال کارهای بی

 ).۳۳- ۲۱آیات (یابد  در زمینۀ خداترسی در روابط زناشویی خاتمه می

 

  ا دعا آن جنبه از زندگی نویسندۀب.  را با صدای بلند بخوانید۱۰۱ مزمور - ۱۱
:  مثال. (دمزمور را که دوست دارید در زندگی خود تقویت کنید، انتخاب نمایی

 ). ، و غیره ، زندگی پاک در خانواده ، رفتار با شرارت صداقت

 

 . تان علاقمند است های زندگی خدا به رشد شما در تمام جنبه

 

  بلوغ روحانی

 در رابطه با جزئیات بلوغ ۶در درس !  هدف تمام این کتاب درسی همین است
یاد  اما به.  پردازیم تعریف آن نمی، ما در اینجا به  بنابراین. روحانی بحث خواهیم کرد

مقدس را در دفترچه  ، آیات مربوطه از کتاب۶هنگام مطالعۀ درس  داشته باشید که به
 .یادداشت کنید»  روحانی«خود در زیر عنوان ستون 
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 ۳۷... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

  :کند این تصویر مطالعه ما را خلاصه می

  

 
 
 
 
 
 
 

 در خارج از به تصویر نگاه کنید؛ متوجه خواهید شد که هدف شخص مسیحی
 . سوی آن حرکت کنیم ، باید به برای دستیابی به این هدف. وجود او قرار دارد

 

 )توضیح دهید(کند؟  ـ آیا تصویر بالا یک زندگی پویا را توصیف می۱۲

 

، باید با توجه  گیریم مان می ، افکار، و روابط تمام تصمیماتی که ما در زمینه عادات
 .خاذ شوندبه مسألۀ هدف بلوغ روحانی ات

 

  یادگیری مطالبی در مورد شباهت به مسیح

 

ما پیش از این به این . آید نظر دشوار می مقدس به درک برخی از اصول کتاب
رومیان (»  برادران بسیار او شویم«موضوع پی بردیم که خدا ما را جدا نموده است تا 

ً؟ او کاملا بدون  توانیم شبیه مسیح شویم ما چگونه می«: ممکن است بپرسید). ۲۹ :۸
ما :  ای ساده اما مهم را درک کنیم اجازه دهید نکته» !گناه و خدای تجسم یافته بود

 . گردیم فقط در زمینۀ خدمت کردن شبیه مسیح می

  

 ، ما باید چه نوع نگرش یا طرز۵ :۲ فیلیپیانمطابق .  را بخوانید۸-  ۵ :۲ فیلیپیانـ ۱۳
 ؟ فکری داشته باشیم

شخص مسیحی
  زندگی
  بدن
 فکر

 طریقی بسوی هدف

 هدف

 

  "جلال دادن خدا"
  

  بلوغ و 

 مشارکت با خدا

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  درس دوم۳۸

، مسیح داوطلبانه چه صورت یا حالتی را بر خود ۸- ۶ :۲ پیانفیلیـ مطابق ۱۴
 ؟ گرفت

 

در . گر شد ، در فروتنی و اطاعت جلوه ، این صورت و حالت۸-  ۵ :۲ فیلیپیانمطابق 
» . آیم تا ارادۀ ترا ای خدا بجا آورم اینک می«: فرماید ، عیسی می۷ :۱۰عبرانیان 

لیکن نه بخواهش «: سیمانی چنین دعا کردیاد دارید، مسیح در باغ جت همانگونه که به
 ).۴۲ :۲۲لوقا (» ، بلکه به ارادۀ تو من

 

  ِکند که خادم بودن عیسی را توصیف ای را بیان می  چه نکته۷ :۱۰ـ عبرانیان ۱۵
 کند؟ می

 

، از خود با عنوان  ، یهودا و دیگران ، یعقوب کنید که چرا پولس آیا اکنون درک می
دهد که ما چگونه  کنند؟ این موضوع نشان می یسی مسیح یاد مییا خدمتکار ع»  غلام«

؛ ما  ایم تا تنها خودمان نجات بیابیم ما از گناهانمان آزاد نشده.  گردیم شبیه مسیح می
.  کنیم ای مبتنی بر اطاعت برقرار می ما با اربابمان رابطه.  ایم تا خدمت کنیم نجات یافته

نجات ما فقط .  شویم  ما خدمتکاران شیفتۀ او میگردد، و راستی ارباب ما می او به
؛ نجات ما یعنی درک حقیقی هدفی  ، پیروزی و آزادی نیست معنی دریافت شادی به

هدف ما شباهت به عیسی مسیح و در نتیجه . استِوالا که همانا جلال دادن خدا 
ن برای ترین اشتیاق انسا ای عمیق چنین رابطه.  احیای مشارکت حقیقی ما با خداست

:  ما باید همراه با پولس رسول اعلام کنیم. بخشد تحقق میرا یافتن هدف در زندگی 
بلکه در کمال دلیری چنانکه همیشه بلکه الان نیز مسیح در بدن من جلال خواهد «

 ).۲۰ :۱ فیلیپیان(»  یافت خواه در حیات و خواه در موت
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 ۳۹... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

  خودآزمایی

 

 واگر غلط است با aحیح است با حرف ای ص اگر جمله.   صحیح-سؤالات غلط 
 .سپس جمله غلط را به جمله درست تبدیل کنید.  مشخص کنیدbحرف 

 به آن دست» میزان یا کیفیتی است که در نتیجۀ رشد«ـ واژۀ قامت به معنی ۱
 ....قامت یعنی .  یابیم می

 .آید ، هر نوع شرارت از دل شخص بیرون می ـ مطابق فرمایش مسیح۲

 ...، هر نوع شرارت از  یش مسیحمطابق فرما

 .دهد که ایماندار شخصی است که فکر موسی را دارد مقدس تعلیم می ـ کتاب۳

 .دارد............. دهد که ایماندار شخصی است که فکر  مقدس به ما تعلیم می کتاب

 

 .پاسخ صحیح هر کدام از سؤالات زیر را علامت بزنید:  ای سؤالات چند گزینه

فرماید که عیسی مسیح در چهار جنبه از زندگی   می۵۲ :۲دس در لوقا مق ـ کتاب۴
 .، این چهار مورد را انتخاب کنید های داده شده از بین واژه. خود رشد نمود

a(روحانی   

b(جسمانی   

c(احساسی   

d(ذهنی   

e(طبی   

f(مقدسی  کتاب  

g(روانی   

h(اجتماعی   
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مان انجام  ارها ذکر شده که ما توسط بدن، بعضی ک۱۰- ۹ :۶ـ در اول قرنتیان ۵
از بین موارد زیر، این . دارند ، و آنها ما را از رسیدن به ملکوت خدا باز می دهیم می

 .کارها را علامت بزنید

a(فاسق   

b(ورزشکار  

c(شدگان  خسته  

d(زناکار  

e(گرا  همجنس 

f(متفکران   

  

ح داوطلبانه نه فقط جسم بشری، کند که عیسی مسی  اشاره می۸- ۵ :۲ فیلیپیانـ ۶
این صورت یا حالت در کدام مورد .  بلکه صورت یا حالت خاصی را بر خود گرفت

 ؟ زیر آمده است
a(شکل یک خادم   

b(شکل یک پادشاه   

c(شکل یک نبی   

 

 .بنویسیدرا در جای خالی پاسخ مناسب برای سؤال داده شده .  ی کوتاهها پاسخ

آن .  ، ایماندار با چهار محیط اجتماعی در تماس است ـ طبق مطالب این درس۷
 .چهار مقوله را بنویسید

a( 

b( 

c( 

d( 
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 ۴۱... ترین نمونه عیسی مسیح، عالی

 ها پاسخ صحیح تمرین

 

   انسانیت بالغ و کامل مسیح)bـ ۱

   هشت)bـ ۹

 . هایی که کشید اطاعت را آموخت ـ او به مصیبت۲

  ـ بوسیله دگرگونی فکرش۱۰

  ـ رشد کامل جسمی و ذهنی۳

  تانـ پاسخ خود۱۱

  های ما را نیز درک تواند ضعف پس می. ، زیرا او همچون ما آزموده شد ـ بله۴
 .کند

  کند که به سوی ای می ، زیرا هم زندگی پویا و هم تصویر اشاره به زندگی ـ بله۱۲
 . هدف در حرکت است

 . ، در نزد خدا و در نزد مردمان ، در حکمت ـ در جسم۵

  ـ رفتار عیسی مسیح۱۳

 .رد ملکوت خدا نخواهند شد وا)cـ ۶

  ـ صورت خادم۱۴

 .گیرد  می ل و افکار شرارت از آنجا سرچشمه، جایی که اعما ـ از درون دل انسان۷

 ـ اطاعت او۱۵

  های شرارت  انهدام قلعه)aـ ۸

     b(زیر  افزاید به خلاف معرفت خدا می  خیالات و هر بلندی را که خود را به
 . افکنیم می

     c(سازیم ری را به اطاعت از مسیح اسیر می هر فک . 
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   سوم درس

  تصویرهایی از رشد روحانی

 

او برادر ارشد .  ترین نمونۀ بلوغ روحانی عیسی مسیح است ، مهم مقدس در کتاب
طور کامل پدر را اطاعت نمود؛ وی  او شکل خادم را به خود گرفت و به.  ماست

ما مسیحیان باید به شباهت .  فروتن ساختخویشتن را با جان دادن بر روی صلیب 
یک ایماندار زندگی خود .  این هدف نهایی بلوغ روحانی است.  عیسی مسیح در آییم

ارادۀ عیسی مسیح توسط کلام خدا و . کند را صرف انجام ارادۀ عیسی مسیح می
ُهمانگونه که شامل بعد »  شباهت به عیسی مسیح«. شود القدس آشکار می روح

مان را نیز  ، و اجتماعی زندگی ، فکری شود، باید ابعاد جسمی مان می زندگیروحانی 
 .در بر گیرد

های دیگری نیز  ها و نمونه مقدس برای توضیح رشد مسیحی ما، مثال اما کتاب
، به بررسی سه مثال خواهیم پرداخت که عبارتند از  در این درس. دهد ارائه می
، مفهومی  هدف ما این است که تا حد امکان.  سازی ، و عمارت ، کشاورزی خانواده

 . روشن از بلوغ روحانی دست یابیم

نظر  کنید، ابتدا فاصله آن چندان دور به وقتی از دور به قلۀ کوهی نگاه می
اما هر قدر که . توانید به آن برسید کنید که در زمان کوتاهی می رسد؛ شما فکر می نمی
ما .  که فاصله آن چندان هم نزدیک نبوده استشوید  روید، متوجه می سمت آن می به

تلاش ما این است تا موضوع مورد نظرمان را از .  نامیم انداز می گاه این را چشم
القدس اجازه  پس به روح.  ی مختلف مورد بررسی قرار دهیمها اندازها و دیدگاه چشم

 .انداز درست را به شما ارزانی دارد دهید تا چشم
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  البرئوس مط

  رشد در خانواده:  مثال اول

  ای پر ارزش مزرعه:  مثال دوم

 عمارت خدا:  مثال سوم

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعه این درس

 .سرمنشاء حقیقی رشد روحانی ایمانداران را تشخیص دهید ●

 .اهمیت همکاری ایماندار با خدا در فرآیند رشد روحانی را درک کنید ●

 

  های یادگیری تفعالی

رسد، آن را دو یا چند بار  نظر می ـ اگر در این درس درک مطلبی مشکل به۱
 .ی مهم خط بکشیدها با مداد زیر بخش. بخوانید

 .ـ سؤالات درس را با دقت پاسخ دهید۲

اند،  ها را که جهت رشد شما بیان شده القدس بخواهید تا این نمونه  از روح- ۳
 .تر سازد واقعی

ی داده ها ی خود را با پاسخها دآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخـ به خو۴
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده
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 ۴۵تصویرهایی از رشد روحانی 

  متن درس

 

  رشد در خانواده:  مثال اول

 

باید پدر و مادری . آید وجود می ، از پدر و مادر به انسان مانند اغلب موجودات
 نگهداری او را مسئولیتد تا بتوانند به انسان حیات بخشند و وجود داشته باش

 .ًنوزاد انسان شدیدا به مراقبت و نگهداری نیاز دارد. عهده گیرند هب

 

  آغاز زندگی:  کودک

اید؟ در مورد کارهای بسیار زیادی  حال به زندگی یک نوزاد توجه کرده  به آیا تا
والدین با علم به اینکه . ام داد، بیندیشیدکه برای زنده ماندن و سلامتی او باید انج

، بزرگ خواهد شد، با خرسندی احتیاجاتش را فراهم  نوزادشان روزی رشد یافته
مقدس  کتاب). ۳ :۳ یوحنا(یافته است »  تولد تازه«نوایمان شخصی است که . کنند می

رحلۀ منظور رشد از م کند، طفلی که به عنوان طفل یاد می از مسیحیان نوایمان به
 .طفولیت روحانی به بلوغ روحانی باید غذای روحانی بخورد

 

 ؟ منشأ تولد روحانی ما چیست.  را مطالعه کنید۶- ۳ :۳ـ یوحنا ۱
 

»  والدین انسانی« توجه کنید که در آن یوحنای رسول تولد جسمی از ۶ :۳به یوحنا 
 .کند را با تولد روحانی مقایسه می

ًکردید، احتمالا فریادهای او در  مورد نوزاد فکر می در  که، هنگامی چند لحظه قبل
العمل در مسیحی  کلام خدا این نوع عکس. در ذهنتان طنین افکندنیز اثر گرسنگی 

 .کند نوایمان را تشریح می

 

 در بعضی» برای نجات نمو کنید«عبارت .  را مطالعه کنید۲ :۲ـ اول پطرس ۲
ای برای  رجمهن تمطالعه چنی» د کنید؛در نجات خود رش«:  ها چنین آمده است ترجمه
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ً، از شخصی که حقیقتا تولد تازه  مطابق این آیه.  درک بهتر معنای این آیه مفیدتر است
 . توانیم داشته باشیم ، چه انتظاری می یافته است

 

  تغییر نوع خوراک

دهد که ایمانداران نباید در روحانیت طفل باقی  صراحت تعلیم می مقدس به کتاب
اجازه دهید چند آیه را در این . نند و نباید غذایشان برای ابد شیر روحانی باشدبما

تری بررسی  شکل مبسوط های بعدی این آیات را به در درس.  زمینه بررسی کنیم
 .خواهیم کرد

 

ًلطفا در مقابل پاسخ صحیح علامت .  مراجعه کنید۳- ۱ :۳ـ ابتدا به اول قرنتیان ۳
 .......... کنند که ه میاین آیات اشار. بگذارید

a(مسیحیان بالغ دیگر نیازی به شیر روحانی ندارند . 

b(مسیحیان بالغ همچنان نیاز به شیر روحانی دارند . 

c(هیچ رابطۀ مشخصی بین بلوغ روحانی و شیر روحانی وجود ندارد . 

یات در این آ.  را با صدای بلند بخوانید۱۴-  ۱۱ :۵ـ اکنون آیات مهمی از عبرانیان ۴
استفاده »  غذای قوی«بجای » شیر«شود که بعضی از مسیحیان هنوز از  گفته می

 ......... ای است که خورد مسیحی کند که شخصی که شیر می  اشاره می۱۳آیه . کنند می

a(در کلام عدالت آزموده شده است  . 

b(هنوز طفل است  . 

c(در کلام ناراستی آزموده شده است  . 

توانند  کند که فقط مسیحیان بالغ می  اشاره به چه کارهایی می۱۴ :۵ـ عبرانیان ۵
 انجام دهند، نه مسیحیانی که هنوز شیرخواره هستند؟

  

» چه تفاوتی بین شیر روحانی و غذای قوی وجود دارد؟«: ممکن است بپرسید
خورد تا  ًحتما پاسخ خواهید داد از بدنی که غذای قوی می. آید شیر از کجا بدست می

شیر برای شخص مسیحی همانند . آید وجود می شیر از بدن مادر به. ولید نمایدشیر ت
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 ۴۷تصویرهایی از رشد روحانی 

. تر روحانی قرار دارد حقایق ابتدایی روحانی است که در نقطۀ مقابل حقایق عمیق
آید  دست می  بهای تر روحانی توسط کاربرد عملی حقایق مقدماتی درک حقایق عمیق

 ).۷- ۶ :۱ه اول یوحنا مراجعه کنید ب(اند  که از قبل شناخته شده

 

کند  می پولس رسول مخاطبانش را ترغیب.  مراجعه کنید۲۰ :۱۴ـ به اول قرنتیان ۶
شبیه ........ کند که ایمانداران در  اما اصرار می. که در بدی همچون کودکان باشند

 .نباشند.......... 

به  ، کودک ن آیهمطابق ای.  کند که رشد کنیم  ما را ترغیب می۱۱ :۱۳ـ اول قرنتیان ۷
 این سه طریق کدامند؟.  دهد که کودک است سه طریق نشان می

 

، کارهای طفلانه را ترک  اما چون مرد شدم«: فرماید پولس رسول در ادامه می
ی دوران کودکی خود را کنار ها  و لباسها یاد دارید که چه زمانی بازی آیا به. » کردم

 .تواند دردآور باشد رشد نمودن می.  نبودگذاردید؟ کنار گذاردن آنها کار آسانی

  

 پذیرش وظایف جدید

بینیم که خدا اشتیاق دارد که ایمانداران  مقدس می های کتاب در بسیاری از بخش
خدا اشتیاق دارد که ایمانداران به هدف کاملی که او برای فرزندانش در . رشد کنند
پولس و . انه خدا سهیم بودندرسولان نیز در این اشتیاق پدر. ، پی ببرند نظر گرفته

ًیوحنای رسول خصوصا در صدد بودند تا ایماندار را از طفولیت به دوران جوانی و 
 .سپس به مرحلۀ پدری سوق دهند

تان در خانواده تغییر کرد؟ شاید  یاد دارید که وقتی بزرگتر شدید، وظایف آیا به
د شما نسبت به زندگی از ًالان خودتان مادر یا پدر هستید؟ اگر هستید، مطمئنا دی

 را یوحنای ۱۳- ۱۲ :۲اول یوحنا .  زمانی که کودک و یا جوان بودید، فرق کرده است
 .نویسد رسول در مقام پدر روحانی می
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ای را که یوحنا مورد اشاره  سه مرحله.  را با دقت بخوانید۱۳- ۱۲ :۲ـ اول یوحنا ۸
 .دهد، در میان موارد زیر مشخص کنید قرار می

a(ها  بچه 

b(فرزندان   

c(پیران   

d(جوانان   

e(پسران   

f(پدران   

 

کنیم که وضعیت و وظیفه انسان در هر سطح   مشاهده می۱۳-  ۱۲ :۲در اول یوحنا 
کنند؛ جوانان با غلبه بر  فرزندان آمرزش گناهان را دریافت می.  از بلوغ متفاوت است
. شناسند ان خدا را بهتر از دیگران میدهند، و پدر ای انجام می شریر کار قابل ملاحظه

عنوان  ، و پدران به ترین عنوان فعال ترین افراد، جوانان به صورت وابسته فرزندان به
 .پدران ژرفترین درک از خدا و هدفش را دارند. اند ترین آنها تصویر شده بالغ

. دان مشاهده کردیم که سه سطح از رشد در خانوادۀ خدا در این آیات مطرح شده
رسیدن به سطوح بالاتر از : شود ، سه تحول مشخص دیده می در فرآیند رشد روحانی

همانطور که . تر  بیشتر، و انجام وظایف مهممسئولیت، پذیرش  شناخت و معرفت
ِ، ترک کردن مسایل کودکانه و رسیدن به » ترک کردن«، رشد یعنی  ایم مشاهده کرده ِ
 . بلوغ و کمال

 

   پر ارزشای مزرعه:  مثال دوم

 

زمینی که خاکی . ی دیگرندها ی کشاورزی باارزشتر از زمینها بعضی از زمین
زندگی کشاورز در زمینش .  شود، بسیار گرانبهاست غنی دارد و به خوبی آبیاری می

برداشت . ماند کند، و منتظر می کارد، آبیاری می زند، می او شخم می. شود خلاصه می
؛  او مدت زمانی طولانی سخت کار کرده است.  محصول فراوان پاداش اوست
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 ۴۹تصویرهایی از رشد روحانی 

انگیز  چقدر غم. بنابراین سزاوار است که برای برداشت محصول خوب شادی نماید
گردد و زمین و شرایط اقلیمی حق مسلم او را از او  ثمر می است وقتی زحماتش بی

 .ستانند می

  
  
  
  
  

  
 

 تعلق به خدا

اشعیا (کند  تان یا مزرعه خدا یاد میعنوان تاکس مقدس اغلب از ایمانداران به کتاب
او بادقت دانه را .  خدا ما را انتخاب کرده و ما مزرعۀ او هستیم). ۱۰ :۱۲؛ ارمیاء ۷- ۱ :۵

او انتظار برداشت محصولی نیک را دارد، انتظاری که . کارد مان می در دل خاک زندگی
انگونه که کشاورز با هم.  او در انتظار رشد و ثمردهی ماست.  حق و بجاست ًکاملا به

 . ، خدا نیز انتظار دارد تا ما بالغ شویماستنگرانی در انتظار محصول خود 

 

، ایمانداران مزرعۀ خدا  طبق اولین جملۀ این آیه.  را بخوانید۹ :۳ـ اول قرنتیان ۹
، »آبیاری کرد«، » کاشتم«به عبارات .  را از همان باب بخوانید۸- ۵اکنون آیات . هستند

 دهد؟ مطابق این آیات چه کسی گیاه را نمو می. توجه کنید» نمو«و 

a(اپلس   

b(خدا  

c(انسان   

d(همکاران   

رشد روحانی جهت فراموش نکنید که خدا به تنهایی قادر است ما را در :  توجه
 . خواهد که ما در این رشد با او همکاری کنیم پیش برد، اما او می

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  درس سوم۵۰

کند تا ایمانداران در محبت ریشه   دعا می پولس رسول۱۸-  ۱۷ :۳در افسسیان 
، طول و عمق و بلندی  با تمامی مقدسین استطاعت درک عرض«، طوری که دوانند

دهد که ما متعلق به  ریشه داشتن در محبت خداوند نشان می» .محبت مسیح را بیابند
نند محبت خدا، ما. کند خدا هستیم و تشبیه ایماندار به مزرعه گرانبها را دنبال می

، پولس رسول در مورد  در این آیات. نماید ، به رشد و نمو ما کمک می خاک غنی
 . یعنی در مورد بلوغ روحانی: کند انتظار خدا از ما دعا می

 

  پذیری مسئولیت

 دارند تا مانند مسئولیتآنان . اند  مزرعه خدا معرفی شدهمسئولایمانداران گاه 
، ۳یاد دارید که در اول قرنتیان باب  ًتما بهح. یک کشاورز در مزرعه خدا کار کنند

 .کننده و الی آخر پولس رسول کارندۀ دانه معرفی شده بود و اپلس آبیاری

 

خواهد  ، خدا از قوم خود می  که مفهوم زراعت مطرح شده است۳ :۴ـ در ارمیا ۱۰
 کنند؟ کار تا چه

 

ی زندگی خود را توانیم زمین روحان پاسخ سؤال فوق به این معنی است که ما می
توانم زمین زندگی  چگونه می«: شاید بپرسید.  جهت دریافت دانۀ خدا آماده سازیم

، لایۀ سخت آن را زیر  ، زمین را شکافته با شخم زدن» ؟ ، آماده سازم خود را شخم زده
تواند در دل خاک قرار گیرد و باعث رشد و  آنگاه دانه و رطوبت می.  کنیم و رو می
ِکافته شدن زندگی ایماندار نتیجۀ فروتنی است که شخص در برابر الزام ش. نمو گردد

. دارد چنین تأثیری زمین دل شخص ایماندار را باز نگاه می. دهد خدا نشان می
 .سازد القدس با وفاداری روح ما را ملزم می زند، روح  از ما اشتباهی سر می کههنگامی

القدس شما را ملزم کرده  آورید که روح مییاد  تان زمانی را به ًآیا اخیرا در زندگی
خاطر سخن یا عملی همراه با عصبانیت یا تلخی باشد  باشد؟ این الزام ممکن است به

در برابر این مسائل چگونه واکنش نشان . اید که نسبت به ایمانداری از خود نشان داده
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شکستگی  ۀ دلکنید؟ نتیج بخشید؟ آیا با الزام مقاومت می دهید؟ آیا خود را می می
 .گیرد ای است که در برابر الزام الهی صورت می ، توبه همراه با فروتنی حقیقی

شکستگی و توبه در اثر الزام  ای از دل  نمونه.» روی گردانیدن از چیزی«توبه یعنی 
 .شود خدا، در دعای ذیل دیده می

ن م.  ، متشکرم برای اینکه این گناه را به من نشان دادی القدس ای روح
.  کنم ًواقعا برای این اشتباهم متأسفم و از این گناه توبه و بازگشت می

جلال .  واسطۀ قربانی پربهای عیسی مسیح مرا بخشیدی متشکرم که به
 . آمین. تو باد بر

  

سازد و رشد روحانی را میسر  ، زمین زندگی ما را آماده می شکستگی و توبه دل
 .گرداند می

 

 این آیه حکم عالی خدا به. مینۀ همین موضوع بخوانید را در ز۱۲ :۱۰ـ هوشع ۱۱
 کنند؟ کارند و درو می  چه چیزی را میها مطابق این آیه انسان. استقومش 

 

 ما در مزرعۀ خدا شخم زدن و کاشتن همراه با سرسپردگی نسبت به مسئولیت
صول ، از فراوانی مح گیریم  را بر عهده میمسئولیت ما این  کههنگامی. استخداوند 

 . یابیم خدا برکت می

 

 عمارت خدا:  مثال سوم

 

آیا . شاید در نزدیکی محل سکونت شما ساختمانی بسیار عظیم وجود داشته باشد
؟ آیا این ساختمان با مصالح زیباتری  ی دیگر بلندتر استها این ساختمان از ساختمان

ان بنا شده ؟ شکی نیست که این ساختمان توسط فردی ماهر و کارد ساخته شده است
مردم از تماشای .  دهد که در نهایت دقت ساخته شده است ی آن نشان میها  ویژگیو

 با سرعت بیشتر، مهارت کمتر و با ها برخی دیگر از ساختمان. برند آن لذت می
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تواند  آنها دوام کمتری دارند و هر شخصی می. شوند مصالح ارزانتر ساخته می
 .یان کنداختلاف این دو نوع ساختمان را ب

 

،  مان مربوط است  را که بیشتر به این بخش از درس۹ :۳ـ بخشی از اول قرنتیان ۱۲
 .نقل کنید

 

  بست بنیاد و پای

  :کند ، پولس رسول بر روی سه مورد تأکید خاص می۱۲- ۹ :۳در اول قرنتیان 

 ـ عمارت خدا۱

 بست عمارت خدا ـ بنیاد و پای۲

 داـ مصالح مورد استفاده در عمارت خ۳

 

شود،  به اختلافی که بین ترکیب این بنیاد و ترکیب عمارتی که بر این بنیاد بنا می
 .توجه کنید

 

 ؟)۱۱آیه (؟  ـ بنیاد این ساختمان کیست۱۳
 ؟)۱۲آیه (، کدامند ـ شش نوع مصالح ساختمانی که در این آیه ذکر شده۱۴

a( 

b( 

c( 

d( 

e( 

f( 

 

ِقبلا ملاحظه کردیم که ما هم خود مزرعۀ  در این .  خدا هستیم و هم حافظان آنً
بسیار مهم است که .  ، و هم سازندگان آن ، دیدیم که ما هم عمارت او هستیم بخش

تواند از ارادۀ آزاد خود جهت انتخاب مصالح برای بنای عمارت خدا  انسان می
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، همان  کنیم ، عمارت عظیمی که ما روی آن کار می به یک معنی. استفاده کند
منظور از کلیسا، جمع ایمانداران است که بدن عیسی مسیح نامیده (کلیساست 

 . عبارت دیگر، بدن ما مانند یک کلیساست به). شوند، نه ساختمان کلیسا می

 

در این آیه بدن ما با چه چیزی مقایسه شده .  را بخوانید۲۰- ۱۹ :۶ـ اول قرنتیان ۱۵
 .در کنار پاسخ صحیح علامت بزنید.  است

a(رعه گندم که در حال نمو است به یک مز  

b(به یک درخت میوۀ بلند  

c(قیمت  به یک جواهر گران  

d(القدس  به هیکل روح  

 

 چگونگی بنای عمارت خدا

 . را بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید۱۷- ۱۳ :۳اکنون اول قرنتیان 

ـ کدام قسمت از کار انسان بر روی عمارت خدا مورد داوری قرار خواهد ۱۶
 ؟ رفتگ

a(مقدار آن   

b(کیفیت آن   

c(زیبایی آن   

، اشاره شده که در  ـ در مثالی که برای داوری خدا در مورد کار ما بیان شده۱۷
علاوه . نمایان و آشکار خواهد شد....... وسیله  هروز عیسی مسیح کلیۀ اعمال انسان ب

سربلند بیرون  ، از آتش یما اگر آنچه که بر بنیاد ساختمان ساخته«، گفته شده که  بر این
 ».یابد می............ آید، سازندۀ آن 

 

،  پایه و اساس.  سازیم میچگونه ه چیزی را چما هر روز باید انتخاب کنیم که 
پدر آسمانی طرحی عالی برای . تواند تغییر کند ، نمی یعنی خداوندمان عیسی مسیح
،  ، عاداتها ما در مورد دیدگاهاو در کلام خود با . عمارت مسیحی ما در نظر دارد
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او مشخص ساخته است که یک مسیحی . گوید کلمات و شخصیت صحیح سخن می
، این  سازیم  مطابق معیارهای او عمارتی را می کههنگامی. شبیه باشدچیز به چه باید 

عمارت زیبا و بادوام خواهد بود، و شبیه ساختمان عظیمی خواهد شد که در سطور 
اگر طرح و نقشه خدا را رد کنیم و مصالحی را انتخاب .   سخن گفتیماش پیش درباره

، عمارت ما از آتش سالم ) ، علف یا کاه چوب(سازد  نماییم که او را خشنود نمی
 .بیرون نخواهد آمد و ما هرگز یک مسیحی بالغ نخواهیم شد

  : خوب است که این دعا را با هم تکرار کنیم

من .  ای بهترین است نتخاب نمودهای پدر، نقشه و مصالحی که ا
من .  خواهم ساختمان زندگی خود را مطابق معیارهای تو بسازم می
.  ، فکر و روح همانند فرزندت عیسی مسیح گردم خواهم در بدن می
 ! آمین
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  خودآزمایی

 

 . را بنویسیدتپاسخ صحیح سؤالا.  پاسخ کوتاه

 خدا  نی دیگر نیازی به شیر کلامـ یک ایماندار در تجربه روحانی خود از چه زما۱
 ندارد؟

 

مقدس را با هر یک از عقاید اساسی که از این  آیات کتاب.  سؤالات انطباقی - ۲
اند، مطابقت بدهید و شمارۀ صحیح را در جاهای خالی بنویسید  درس استخراج شده

 ). ایم عنوان نمونه پر کرده اولین جای خالی را برای شما به(

خورد هنوز طفل است و خوب و بد خود را  هنوز شیر میهر شخصی که «) ۱
 »دهد تشخیص نمی

 ».شناسید ای پدران به شما نوشتم زیرا او را که از ابتدا است می«) ۲

های خود را در خارها  ؛ دانه ی شخم نخوردۀ خود را شخم زدهها زمین«) ۳
 ».نیندازید

 در عمارت خود از برخی... کند  هر کس باخبر باشد که چگونه عمارت می«) ۴
 ».کنند قیمت استفاده می رانگی ها طلا یا نقره یا سنگ

 

...۲. a(داشتن آگاهی عمیق از خدا و هدفش است تر بلوغ  مرحلۀ عالی ، . 

.. ....b(بر  شان کنند که در جهت ساختن زندگی  ایمانداران مصالحی را انتخاب می
 .گیرد شالودۀ مسیح مورد استفاده قرار می

...... c(مان ، خاک زندگی  اگر با فروتنی در برابر الزام خدا واکنش نشان دهیم 
 . حالتی پذیرا خواهد داشت

 .....d(تر روحانی را باید به شناختمان از حقایق مهم و   درک حقایق عمیق
 . تر را درک کنیم مقدماتی بیفزاییم تا بتوانیم مسائل مشکل
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 .ا انتخاب کرده و علامت بزنیدی صحیح رها پاسخ.  ای سؤالات چندگزینه

؛ پنج مثال صحیح  ، شخص ایماندار با چند چیز مقایسه شده است ـ در این درس۳
 .را انتخاب کنید

a(درخت   

b(طفل   

c(مزرعۀ خدا  

d(کشتی   

e(جزیره   

f(خاک   

g(پیرمرد  

h(عمارت خدا  

i(جاده   

j(القدس  هیکل روح  

نید که دارای کیفیتی باشند که در داوری ـ سه مصالح ساختمانی را انتخاب ک۴
 .، سالم از آتش بیرون آیند نهایی عیسی مسیح

a(طلا  

b(علف   

c(کاه   

d(چوب   

e(نقره   

f(قیمت ی گرانها  سنگ  
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 ها پاسخ صحیح تمرین

 ـ روح خدا۱

 .اند یی که شخم زده نشدهها ـ شخم زدن زمین۱۰

  آلایش روحانی ـ تشنگی برای شیر بی۲

 .کنند کارند و برکات را درو می ـ آنها عدالت را می۱۱

 . مسیحیان بالغ دیگر نیازی به شیر روحانی ندارند)aـ ۳

 »عمارت خدا هستید.....شما«ـ ۱۲

 .  هنوز طفل است)bـ ۴

  ـ عیسی مسیح۱۳

 ـ تشخیص بین نیک و بد۵

  طلا)aـ ۱۴

       b(نقره   

       c(قیمت ی گرانها  سنگ  

       d(وب چ  

       e(علف   

       f(کاه    

  ، اطفال ـ فهم۶

  القدس  به هیکل روح)dـ ۱۵

 ـ در گفتار، در عواطف و در تفکر۷

   کیفیت آن)bـ ۱۶
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   فرزندان)bـ ۸

     d( جوانان  

     f(پدران   

  ، پاداش ـ آتش۱۷

   خدا)bـ ۹
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   چهارم درس

  عوامل و موانع رشد روحانی

 

 که شخص ایماندار همچون کودکی است در خانوادۀ خدا در درس گذشته دیدیم
دقت کشت و زرع  که باید رشد کند؛ او همچنین همانند قطعه زمینی است که به

شما خود را بیشتر . استشود؛ یا همچون عمارتی عظیم و زیباست که در حال بنا  می
ر آن واحد شبیه ما د! کند دانید؟ به یک معنا فرقی نمی شبیه کدام یک از این موارد می

انگیز رشد مسیحی را  ها عامل بالقوه و هیجان هر کدام از مثال!  هر سه مورد هستیم
 .کنند توصیف می

، خواهیم کوشید به شما نشان دهیم که چه عللی  در بخش نخست این درس
. گردند شوند، یا حتی باعث توقف کامل آن می ِتعویق افتادن بلوغ روحانی می باعث به

کند تا در زندگی شخصی خود بتوانیم آنها را  ن موارد ما را کمک میشناخت ای
تواند ما را کمک کند تا ارادۀ  دانستن علت عدم رشد در روحانیت می.  تشخیص دهیم

 . وجود آوریم کار گیریم و تغییری در وضعیت خود به خود را به

د، بررسی کنن ، عواملی را که به رشد روحانی ما کمک می در بخش دوم این درس
،  القدس ، کمک خواهد کرد تا با همکاری روح آگاهی از این عوامل. خواهیم کرد

تواند باعث تشویق شده و ما را  این درس می. زندگی جدید ما در مسیح رشد کند
 .مساعدت نماید

 

  رئوس مطالب

   موانع رشد روحانی

 روح القدس مددکنندۀ ما
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  اهداف درس

  : باید بتوانید، پس از مطالعه این درس

 .موانع رشد مسیحی را تشخیص دهید ●

القدس را در رشد مسیحی  سهم روح ●
 .بیشتر درک کنید

القدس را در ایجاد ثمرۀ روح  کار روح ●
 .تشریح کنید

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

 .ـ تمرینات داده شده در متن درس را انجام دهید۲

ی داده ها ی خود را با پاسخها ایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخـ به خودآزم۳
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده

 

  متن درس

 

  موانع رشد روحانی

 

، موانعی وجود دارد؛ ما این موضوع را  ای در طبیعت برای رشد طبیعی هر پدیده
.  گیاهان و بنای عمارت مطالعه کردیمطور خلاصه در بررسی رشد تخم  هب

بسیار مهم . گوید شوند، سخن می مقدس در مورد مسائلی که مانع رشد ما می کتاب
والدین فرزندان خود را از خطرات آگاه .  دقت بشناسیم است که ما این موارد را به

که خواهد ما  خدا نیز می. دهند سازند و مرتب در مورد آنها به ایشان هشدار می می
مان وجود دارد، آگاه و  ، از خطراتی که بر سر راه رشد روحانی فرزندان او هستیم

 . پردازیم حال به بررسی این خطرات و موانع می.  برحذر باشیم
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  پیش یا پس افتادن از زمان درست

طور  این دوره باید به. کند شخص نوایمان دوران طفولیت روحانی را آغاز می
فراخور سنش رفتار کنند؛ رفتار آنان باید نه  ین باید با کودک بهمناسب طی شود؛ والد

کودک نیز باید کارهای فراخور . شان باشد ، و نه بزرگتر از سن شان تر از سن کودکانه
کند  وقتی کودک سعی می. سن خود انجام دهد

ًمانند بزرگترها رفتار کند یا مثلا لباس آنها را 
شان  کند، عملبپوشد و کارهای ایشان را تقلید 

ما به چنین !  دار خواهد بود، یا زننده یا خنده
این کارها هنوز برای تو زود «:  گوییم کودکانی می

موقع همه اینها را خواهی  ، به ؛ صبر کن است
،  ما نه تنها باید مراقب باشیم تا کارهای درست را انجام دهیم.  زمان مهم است» !کرد

زمان نامناسب نه تنها .  ن درست خودش انجام دهیمبلکه باید این کارها را در زما
. تعویق بیندازد تواند رشد طبیعی را به شود، بلکه می موقع می باعث بروز رفتار بی

این . دهد تعویق افتادن رشد روحانی را نشان می ای بارز از به  نمونه۱۲ :۵عبرانیان 
، در  ایم دست آورده ا بهآید که شناختی را که از خد وجود می تعویق به این دلیل به

  . گیریم کار نمی زمان درست در جهت پیشرفت روحانی به
 

مشکل .  را خط بکشید۱۲ را خواندید، زیر آیه ۱۴- ۱۱ :۵ـ پس از اینکه عبرانیان ۱
 ؟ مطرح شده در این آیه چیست

 

، در  ، که عهدجدید به زبان آنان نوشته شده است یونانیان. دو نوع زمان وجود دارد
نامیدند که دلالت بر   میchronosیکی را : ورد زمان دو نوع نگرش اساسی داشتندم

های بحرانی   بود که اشاره به دورهkairos؛ دومی  ، ساعات و روزها داشت توالی دقایق
، و تجربیات دیگری  ی مهمی چون رشد، آزمایشها ها شامل زمان این دوره. کرد می
 .ردشد که در زندگی انسان وجود دا می
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انتظاراتی . ، مهم هستند ، هر دو این عقاید در مورد زمان در فرآیند بلوغ روحانی
اما . کند گذرد، تفاوت می که خدا از ما دارد، بر حسب مدت زمانی که از ایمان ما می

 را که در مورد ۸- ۱ :۳کتاب جامعه . گیرد های بحرانی ما را نیز مد نظر می او دوره
 .، مطالعه کنید ستها  و زمانها تسلط خدا بر دوران

گذرد؟ این مدت چه کم باشد چه زیاد، باید  از زمان تولد تازۀ شما چه مدتی می
ما نباید از خود بیش از آنچه .  خاطر داشته باشید که زمان عملی مهم است هرحال به به

 رشد فرآیندی است که مستلزم گذشت زمان.  که خدا انتظار دارد، انتظار داشته باشیم
اما اگر شما به . تواند عاملی محدودکننده در رشد باشد فقدان زمان کافی می.  است

از خداوند بخواهید تا شما را توسط . اید، مأیوس نشوید اندازه کافی پیشرفت نکرده
این درس یاری دهد تا آگاهی روحانی کنونی خود را صادقانه در جهت بلوغ بیشتر 

 .کار گیرید در مسیح به

گوید که باید تحقق یابد یا به کمال  عنوان امری سخن می ً غالبا از زمان بهمقدس کتاب
 تا همه چیز ها برای انتظام کمال زمان«:  ای از این موارد است  نمونه۱۰ :۱افسسیان . برسد

  ».را خواه آنچه در آسمان و خواه آنچه بر زمین است در مسیح جمع کند یعنی در او
 

 رساند؟ کمال می سی زمان را به چه ک۱۰ :۱ـ در افسسیان ۲

 

  !بینیم خدا تمام جوانب زندگی ما را در کنترل خود دارد کننده است که می چه دلگرم
kairosرسند و تنها خدا  ی نامشخصی فرا میها ، در زمان های بحرانی  یا دوره

ند توان آیند، می وجود می  بهها شرایطی که در اثر این بحران. تواند به آن نظم دهد می
 .برایمان بسیار آموزنده باشند

 

موضوع این . در این آیه مفهوم بسیار مهمی وجود دارد.  را بخوانید۳۱ :۲۲ـ لوقا ۳
 چه کسی اجازه خواست تا شاگردان را امتحان کند؟.  آیه آزمایش است

a(شیطان   

b(خدا  

c(دیگر ایمانداران   
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ًپاسخ این سؤال صریحا در (چه کسی اجازه داد تا شاگردان مسیح آزموده شوند؟ 
خدا به .) ، به همین جهت شما باید در این مورد بیندیشید  داده نشده است۳۱ :۲۲لوقا 

شیطان اجازه داد تا شاگردان را بیازماید، همانگونه که در مورد ایوب نیز این اجازه را 
 ).۲۱-  ۶ :۱ایوب (داد 

طور خاص پطرس  ن و به، غربال کردن شاگردا۳۱ :۲۲موضوع این آزمایش در لوقا 
سراغش   بهkairosای که  ، در لحظه بینیم که مسیح برای پطرس در آیۀ بعدی می. بود
کند تا او از این آزمایش جان سالم بدر ببرد؛ و نه تنها جان سالم بدر  آید، دعا می می

 تا در بیایید ما نیز دعا کنیم. ببرد، بلکه قوت بیابد تا شاگردان دیگر را نیز استوار سازد
، چرا که حاصل آن رشد روحانی خود و  مواقع بحرانی از خود شکیبایی نشان دهیم

 . دیگران است

 

 ؟ وجود آورندۀ شکیبایی است  چه چیزی به۴- ۳ :۵ـ مطابق رومیان ۴
 خدا را در...... آموختن صبر . ید کامل کن۴ :۵ـ جملۀ زیر را بر اساس رومیان ۵
 .آید تیجۀ آن امید پدید میمان خواهد آورد، و در ن زندگی

 

مان مواقع فشار و بحران پدید آید تا ما امکان  دهد که در زندگی خدا اجازه می
 . سوی بلوغ روحانی را پیدا کنیم رشد و حرکت به

 

  کاربرد نادرست اراده

خودی  صورت خودبه کنید؟ اگر بلوغ به چرا شما این دورۀ درسی را مطالعه می
باید برای دستیابی به آن تلاش کرد؟ پاسخ این است که خدا آمد، چرا  وجود می به

، اما این ما هستیم که باید با ارادۀ آزاد خود  وسایل رشد و بلوغ ما را فراهم آورده
 خدا ما را آفرید، به ما  کههنگامی.  خواهیم رشد کنیم یا نه تصمیم بگیریم که می

خدا که این امتیاز والا را به ما .  تاین والاترین جنبۀ روح ماس. ای آزاد بخشید اراده
، گرچه خدا با )kairos(حتی در مواقع بحرانی . گذارد گز آن را زیر پا نمیر، ه بخشیده
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خواهد ما را کمک کند، اما این ما هستیم که باید تصمیم بگیریم که از  ماست و می
 . کمک او استفاده کنیم یا نه

 

  ، چرا برای نویسنده۱۱مطابق آیه .  اه کنیم نگ۱۴- ۱۱ :۵ـ بار دیگر به عبرانیان ۶
 نژاد مشکل بود؟ بیان حقایق روحانی برای مسیحیان عبرانی

 

عبرانیان همیشه کند .   ترجمه مناسبی است۱۱در آیه »  سنگین شده است«فعل 
،  کار رفته به»  سنگین شدن«کلمۀ یونانی که برای . شان سنگین نبود نبودند و گوش

nothros به سختی تکان خوردن«معنی  ، بهاست «. 

ارادۀ . توان مشاهده کرد که عبرانیان نسبت به این موضوع حق انتخاب داشتند می
آنان قلب خود را نسبت به فرآیند رشد سخت .  سزایی داشت آنان در این مورد تأثیر به

، بار دیگر مفهوم ۱۲در بخش انتهایی آیه . کرده بودند
آنان لازم داشتند .  کنیم هده میرا مشا»  کند بودن در درک«
ً، کاملا  عبارتی به. ، شیر بخورند جای غذای قوی به

بجاست که بگوییم مسیحیان همانقدر بالغ هستند که با 
خدا موجبات . گیرند عزم و ارادۀ خود تصمیم به بلوغ می

آورد، اما این ما هستیم که باید  آموزش را فراهم می
  !یاموزیم یا خیرخواهیم ب تصمیم بگیریم که می

 

عیسی دعا کرد :  را بخوانید و این جمله را کامل کنید۳۲-  ۳۱ :۲۲ـ بار دیگر لوقا ۷
 ..............تا ایمان پطرس 

. گوید، بخوانید  می۳۶- ۳۴ :۲۱ـ سخنانی را که عیسی به شاگردان خود در لوقا ۸
 چه ند و یاموضوعاتی باید تصمیم بگیرتوجه داشته باشید که شاگردان برای چه 

در دفترچه خود نقش و عمل اراده را که در این . کارهایی برای خودشان انجام دهند
 .شود، بنویسید آیات یافت می
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. هستند، با ارادۀ ما قابل اجرا  ًتقریبا تمامی مطالبی که آموخته و یا خواهیم آموخت
، اما این  اره نشدهًمقدس گرچه مستقیما به کارآیی ارادۀ ما اش در برخی از آیات کتاب

در اینجا قسمتی . توان در آنها مشاهده نمود طور غیرمستقیم و ضمنی می مفهوم را به
کنیم تا مفهوم اراده در آنها بیشتر مورد تأکید قرار  تر ارائه می از دو آیه را به زبانی ساده

   :گیرد

هد که شیر او باید بخوا. یک نوایمان باید مانند یک نوزاد باشد: ۲ :۲اول پطرس 
 .روحانی را بخورد

ایماندار باید همیشه بخواهد که در فیض و معرفت عیسی : ۱۸ :۳دوم پطرس 
 .مسیح رشد کند

 

در بازنویسی خود، . زبانی ساده در دفترچه خود بازنویسی کنید  ـ آیات زیر را به۹
 .کید، زیر آیاتی که مفهوم اراده را در بر دارند خط بکشیدأبرای ت

a(۱۵ :۴  افسسیان 

b( ۶ :۱ دوم پطرس 
c( ۱۱ :۱۳ اول قرنتیان 

d( ۱۳ :۴ افسسیان 

 

باید توجه !  آیا این تمرین را در دفترچه خود انجام دادید؟ این تمرینی است عالی
داشته باشید که درک درست از اراده بسیار مهم است و این تمرین شما را در این امر 

 .کند کمک می

این . کند کید میأمیت اراده انسانی در مسیر زندگی ت بر روی اه۲- ۱ :۱۲عبرانیان 
هر چیزی را که مانعی در برابر فرآیند رشد روحانی  کند که ما باید آیات اشاره می

، و چشمان خود را به عیسی مسیح بدوزیم تا در مسیر  است از خود دور ساخته
 . زندگی در جهت بلوغ روحانی پیشرفت کنیم

 کار شکلی نادرست به  اید، اراده خود را به پیچی کردهاگر شما از ارادۀ خدا سر
حتی عیسی مسیح .  بلوغ روحانی مستلزم تسلیم ارادۀ ما به ارادۀ خداست. اید گرفته
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 کرد می، ارادۀ بشری خود را تسلیم ارادۀ الهی  بایست برای تحمل بار صلیب نیز می
 ).۴۲-  ۳۹ :۲۶متی (

 

 ......ر بود بر روی صلیب جان دهد زیرا، عیسی قاد۲ :۱۲ـ مطابق عبرانیان ۱۰

a(با اطرافیانش مشارکت داشت  . 

b(پیروز بود اش بر روی زمین  در دوران زندگی ،. 

c(کشید  خوشی عظیمی را انتظار می. 

 

کنید و  آیا آرزو می. اکنون زمان مناسبی است تا کمی به تفکر و تعمق بپردازید
د؟ دعا کنید تا در موقعیتی که خدا شما خواهید که همچون یک مسیحی بالغ شوی می

 .طور صحیح عمل نمایید هدهد، ب را در آن قرار می

 

  عدم تغذیۀ روحانی

انسان همان «: المثلی به این مضمون وجود دارد ، ضرب در بسیاری از جوامع
، بلکه  خوریم مهم است نه تنها مقدار خوراکی که می» !خورد شود که می چیزی می

برخی از غذاها حاوی موادی هستند که تنها باعث چاقی . میت داردنوع آن نیز اه
. گردد، درحالی که غذاهای دیگر برای قدرت و انرژی بخشیدن به ما مفید هستند می

 ۳ًما قبلا در درس . مان بستگی دارد شکی نیست که بلوغ روحانی ما نیز به نوع تغذیه
منظور رشد،  مشتاق شیر باشند؛ اما بهمسیحیان نوایمان باید .  به این موضوع پی بردیم

 .باید از شیر به غذای مقوی روی آورند

 توجه کنید؛ منظور این آیه این است که مسیحیان اگر بالغ شوند، ۱۲ :۵به عبرانیان 
اما مخاطبین رسالۀ عبرانیان هنوز احتیاج به . قادر خواهند بود خودشان معلم شوند

ًیعنی مستقیما حقایق را (تند غذای مقوی بخورند توانس آنان هنوز نمی. معلم داشتند
).  یعنی غذایی که هضمش راحت است(، و مجبور بودند شیر بخورند )هضم کنند

مقدس مطالعه کند، با دعا از خدا  لازم بود شخص دیگری حقایق الهی را در کتاب
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ان تعلیم ای به ایش گونه بیاموزد، و سپس ذهن و روح خود را آماده سازد تا آنها را به
 .دهد که برایشان قابل درک باشد

ما را سخنان بسیار است که «: گوید  نویسنده به مسیحیان می۱۱ :۵در عبرانیان 
درک حقایق » . ی شما سنگین شده استها باشد چونکه گوش شرح آنها مشکل می

روزه  روحانی و نقشه الهی برای زندگی کنونی و آینده بشر چیزی نیست که بتوان یک
، بعضی از مسیحیان حاضر نیستند زحمت فراگیری آنها را  همین جهت به. آن رسیدبه 

چنین طفره در کودک . روند به خود بدهند و از طی مراحل دشوار یادگیری طفره می
خواهد او را از شیر بگیرد تا کودک   مادر می کههنگامی. شود شیرخوار نیز مشاهده می

داند که  اما مادر می.  کودک خوشایند نیستغذای مقوی مصرف کند، این امر برای 
 . این عمل برای رشد و بلوغ فرزندش ضروری است

، اشتیاق شما را برای رسیدن به بلوغ روحانی  تصمیم به مطالعه این کتاب درسی
باید تصمیم . رساند  شما را به بلوغ نمییین اشتیاقداشتن چناما صرف . دهد نشان می

ما . ِوی مراحل مختلف خوردن غذای قوی حرکت کردس گرفت که از مصرف شیر به
) ۱: های آینده خواهیم دید که غذای مقوی برای ایماندار عبارت است از در درس

تشخیص بین درست ) ۲تر؛  سوی مفاهیم مشکل حرکت از مفاهیم بنیادی مسیحی به
شکل گرفتن خصائل مسیحی در زندگی ) ۴؛ و  مسئولیتپذیرش ) ۳؛  و نادرست

برای انجام این موارد، باید به خدا بنگرید تا از کمک مافوق طبیعی او . اوشخصی 
 .برخوردار شوید و نیز اشتیاق خود را به مرحله عمل در آورید

 

  سد که مسیحیان باید قادر به هضمر نظر بدیهی می  به۲- ۱ :۳ـ در اول قرنتیان ۱۱
 شیر تغذیه  است آنان را بال از اینکه مجبورای روحانی باشند؛ بنابراین پولس رسوذغ

نمود چه بود؟   می آنان را با شیر تغذیهدلیل اینکه پولس رسول .  نماید متأسف است
  .)۲آیه (

  بشری را نام ببرید که با همکاریای بشری و سپس مافوق  ـ ابتدا پدیده۱۲
 .سازد یکدیگر بلوغ روحانی را در ایماندار متحقق می
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  عوامل رشد روحانی

 

سپس در بخش .  ما در مورد فرآیند رشد در تمام موجودات زنده بحث کردیمًقبلا 
بر سر راه رشد .  ، دلایل عدم رشد را خاطر نشان ساختیم نخست این درس

شود  ای آغاز می زندگی روحانی ما از لحظه. ها و موانع بسیاری وجود دارد محدودیت
و عنان زندگی خود را به او ،  کنیم ، توبه می پذیریم که مسیح را به قلب خود می

.   است روحانیای زندگی جدید ما زندگی.  نامیم این فرآیند را تولد تازه می.  سپاریم می
 . تشریح فرمود۶ :۳عیسی مسیح این تجربه را در یوحنا 

 

 یک نوع تولد از والدین بشری و: د، دو نوع تولد وجود دار ـ مطابق این آیه۱۳
 »شود متولد می.... از «خص وسیله آنچه که ش هدیگری ب

 

 القدس مددکنندۀ ما روح

والدین با تعلیم .  القدس برای رشد، حائز اهمیت است درک چگونگی کمک روح
آنها با شکیبایی به آنان . کنند تا رشد نمایند ، به کودکان خود کمک می راه رفتن و تکلم

نیز مربی زندگی القدس  ، روح همین ترتیب به. کنند تا به بلوغ برسند کمک می
 توضیح ۲پولس رسول این فرآیند را در اول قرنتیان باب . استمسیحیان نوایمان 

 .سازد القدس اسرار خدا را برای ما مکشوف می روح. دهد می

 

 . به این سؤالات پاسخ دهید۱۱- ۱۰ :۲ـ بر اساس اول قرنتیان ۱۴

a(سازد؟ ّوسیله چه کسی خدا سر خود را آشکار می ه ب 

b( کند؟ های مخفی خدا را تفحص می کسی عمق چه 

c(داند؟  چه کسی همه چیز را در مورد یک شخص می 

d(داند؟  چه کسی همه چیز را در مورد خدا می 
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، بلکه آن روح که از  ایم لیکن ما روح جهان را نیافته«: فرماید  می۱۲ :۲اول قرنتیان 
!  چه حقیقت پرشکوهی» . ، بدانیم خداست تا آنچه خدا به ما عطا فرموده است

شود،  آید تا تمام آنچه را که از سوی خدا به ما عطا می القدس به کمک ما می روح
آید تا بتوانیم به قامت  القدس به کمک ما می توانیم بگوییم که روح می.  درک نماییم

مانند والدین .  کند تا بالغ شویم او به ما کمک می. » رشد کنیم«انسانیت کامل 
 . سوی این هدف پیش رویم کند تا ما به ، خدا نیز صبورانه در ما عمل می مان انسانی

القدس  ، توسط عمل مستقیم روح شکل انسان یاد دارید، عیسی به همانگونه که به
القدس بود که عیسی مسیح خداوندمان را کمک  این روح). ۳۵ :۱لوقا (دنیا آمد  به

،  القدس مطیع شده وسیله هدایت روح ه باو. نمود تا بتواند هدف خود را تحقق بخشد
 .)۱ :۴متی (خدای پدر را خدمت کرد 

 

  ؟ شد آماده عیسی چگونه برای خدمت زمینی خود،۳۸ :۱۰ـ مطابق اعمال رسولان ۱۵
 

، به پیروان خود وعدۀ  گشت سوی پدر باز می ، به  عیسی به آسمان کههنگامی
به معنی ) ۱۶ :۱۴یوحنا (» دیگر«اژۀ و. دیگری را داد)  دهندۀ یا تسلی(دهندۀ  یاری

، و ما باید با دقت آن را  ای بسیار مهم است این وعده. استشخصی مانند خود عیسی 
کند تا  شخصی که در کنار ما عمل می«دهنده در اینجا یعنی  عبارت یاری.  مطالعه کنیم

 ».ما را یاری دهد

 

  :ت پاسخ دهید را بخوانید، سپس به این سؤالا۲۰-  ۱۵ :۱۴ـ یوحنا ۱۶

a(ماند  دهنده چه مدتی با ما می  تسلی) ؟)۱۶آیه 
b(کند کجا ساکن است  دهنده هنگامی که ما را کمک می  تسلی) ؟)۱۷آیه 
عیسی به شاگردان خود وعده داد که .  را بخوانید۲۶- ۲۵ :۱۴ـ یوحنا ۱۷
 یاد ایشان خواهد آورد؟ دهنده چه چیزی را به تسلی

a( به ایشان گفته بود قسمتی از آنچه که. 

b(تمامی آنچه را که به ایشان گفته بود . 

c(چیزی بیش از آنچه که به ایشان گفته بود . 
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عیسی در این .   را مطالعه کنید؛ خواندن آن بسیار مهم است۱۵-  ۵ :۱۶اکنون یوحنا 
 .گوید که برای آنان بهتر است که او زمین را ترک نماید آیات به شاگردان خود می

 

شاگردان  ، عیسی چه دلیلی در مورد بازگشتش به آسمان برای۷ :۱۶ در یوحنا ـ۱۸
 کند؟ ذکر می

 

تعلیم »  به جمیع راستی«القدس را برای کلیسا فرستاد تا توسط او ما را  عیسی روح
این غایت نقشه . آورد القدس ما را به شباهت مسیح در می روح. ، هدایت نماید داده

کند   به مسیح هدایت می شدنهی شبدر مسیرالقدس ما را  روح.  خدا برای بشر است
!  انگیزی چه نقشۀ شگفت.  ِای باشیم برای تاباندن نور مسیح به جهان تا ما بتوانیم آینه

 . ما قسمتی از هدف اصلی خدا در دنیا هستیم

 

 کند القدس توسط روح ما در ما عمل می روح

،  طور که دیدیم روح انسانهمان. کند القدس توسط روح انسان عمل می روح
ًاین امر انسان را از سایر موجودات زنده کاملا .  ترین قسمت طبیعت اوست عالی

روح ما از شخصیتی تشکیل شده که توانایی تفکر منطقی را به ما . گرداند متمایز می
،  ترین پله آن توان به نردبان تشبیه کرد که متعالی ، روح خود را می عبارتی به. بخشد می

علمای الهی این مقوله را . گیری ما اراده یعنی قدرت انتخاب و یا تصمیم.  ارادۀ ماست
نامند، به این معنی که خدا به انسان در تعیین سرنوشت خود  می»  عامل آزاد اخلاقی«

 . سهمی داده است

دهی به زندگی خود رد   هدایت روح خدا را برای جهت کهروح انسان هنگامی
اید که برای تصرف  آیا تاکنون دو نفر را دیده. گردد به میدان جنگ میکند، تبدیل  می
. رسد هر لحظه ممکن است دو پاره شود نظر می کشند که به  آن را طوری میای شی

 .  ذکر شده است۱۷- ۱۶ :۵این امر شبیه آن جنگ روحانی است که در غلاطیان 

 

و نیرویی که بر ضد یکدیگر ، د۱۷مطابق آیه .  را بخوانید۱۷-  ۱۶ :۵ـ غلاطیان ۱۹
 هستند، کدامند؟
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ی که ابتدا تحت سلطۀ ا کند، زندگی  زندگی ما را توصیف می۲۳-  ۱۹ :۵غلاطیان 
طبیعت بشری .   که تحت سلطۀ روح خداستای ، سپس زندگی طبیعت بشری است

،  در مقابل.   تشریح شده است۲۱-  ۱۹آورد که در آیات  وجود می  را بهای زندگی
ًای کاملا متفاوت از زندگی  کند، شیوه القدس روح انسان را کنترل می  روح کههنگامی

 .آورد را پدید می

 

القدس روح ما را کنترل   روح کههنگامی.  را بخوانید۲۳- ۲۲ :۵ـ غلاطیان ۲۰
آیند که آنها را ثمره روح  وجود می یی که در این آیات ذکر شده بهها کند، ویژگی می
 .یژگی را ذکر کنید و۹این .  نامیم می

a( 

b( 

c( 

d( 

e( 

f( 

g( 

h( 

i( 

 اش دریافت ، عطایایی را جهت خدمت زمینی واسطۀ مسح روح ـ عیسی به۲۱
را بر  القدس  خدا روح کههنگامی. ً را مجددا بخوانید۳۸ :۱۰اعمال رسولان . نمود

 ، او چه کرد؟ عیسی ریخت

 

گیرد، همان کار عیسی را  القدس کنترل زندگی ما را در دست می هنگامی که روح
 ! انگیزی چه وعدۀ حیرت. دهد در ما انجام می

 

داد، با  عیسی چگونه آنچه را که خود انجام می.  را بخوانید۱۴-  ۱۲ :۱۴ـ یوحنا ۲۲
 کند؟ آنچه که اشخاصی که به او ایمان آورند انجام خواهند داد، مقایسه می
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ست که اگر  امعنی این آیه این.   بیندازیم۲۵ :۵اجازه دهید نظری به غلاطیان 
جنبۀ دیگر این . ، زندگی ما را نیز کنترل خواهد نمود القدس به ما حیات بخشیده روح
رفتار کردن «این امر .  ، کنترل نمودن زندگی روزانه و تسلیم عملی ارادۀ ما است کنترل
شری این همان طریقی است که عیسی هر روزه در تجربۀ ب. شود نامیده می»  به روح

توضیح زیر را مطالعه .  توانیم در روح سلوک کنیم ما نیز می. خود در آن زندگی نمود
 .کنید

 مورد ۶دهند، در درس  بسیاری از عوامل دیگری که ما را در رشد یاری می
اما در اینجا همین کافی است که بدانیم که ما در .  بررسی قرار خواهند گرفت

 . ایم که خدا آن را برای کمک به ما فراهم ساخته است دنیا آمده های روحانی ب خانواده

 

است   بخشیدههدیهعنوان  مسیح اشخاصی را به.  را بخوانید۱۶-  ۷ :۴ـ افسسیان ۲۳
چیست  مینداخکار این هدف ). ۱۱آیه ( به طرق مختلف خدمت نمایند ها  انسانتا به

 ).۱۲آیه (

 

ا به شباهت عیسی مسیح ما ر)  دهنده یاری(دهنده  اگر ما بخواهیم که تسلی
، توانایی و اراده و قدرت انتخاب خود را  ، فهم درآورد، باید روح خود یعنی شخصیت

توانیم خواست خدا را برای خود متحقق  با شباهت به او، ما می.  تسلیم او نماییم
 . بخشیم سازیم و نیاز بنیادی خود در جهت حرکت بسوی هدف روحانی را تحقق می
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  خودآزمایی

 

را مشخص نمایید و اگر   آنTاگر جمله صحیح است با حرف .   غلط-صحیح 
 .صورت درست بنویسید سپس جملات غلط را به. Fغلط است با حرف 

 .ـ زمان هیچ نقشی در بلوغ ایماندار ندارد۱

 ...زمان 

موانعی را که در برابر پیشرفت روحانی وجود دارند، حاضر باشیم ـ ما باید ۲
 . برطرف سازیم

 ...ما باید با اراده خود را 

 تر از ایمانداری که غذای یابد، سریع ـ ایمانداری که از کلام خدا تنها شیر را می۳
 .نماید کند رشد می مقوی دریافت می

 ...یابد  ایمانداری که از کلام خدا تنها شیر را می

 .ـ تنها منبعی که برای شناخت کامل شخص وجود دارد، والدین او هستند۴

 ...نها منبعی که برای شناخت کامل شخص وجود دارد ت

القدس اجازه دهیم که زندگی ما   بیانگر این است که اگر به روح۲۵ :۵ـ غلاطیان ۵
 . را کنترل کند، زندگی در روح ممکن است

 ... بیانگر این است که ۲۵ :۵غلاطیان 

 

رد، دور آن برای هر سؤال تنها یک پاسخ صحیح وجود دا.  ای سؤالات چندگزینه
 .را خط بکشید

خاطر کندی در درک انتقاد  نژاد به ـ نویسنده رساله عبرانیان از مسیحیان عبرانی۶
 اند؟ گوید که آنها زمان کافی برای چه چیزی را داشته کند و می می

a(معلم بودن   

b(آغاز کلیساها  

c(برخورداری از خانواده   
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بعد از. استاین آخرین درس از بخش اول این کتاب درسی 
، به سؤالات   را مرور کرده۴ تا ۱، دروس  اییاتمام این خودآزم

  .از رهنمودهای داده شده پیروی کنید.  پاسخ دهید۱آزمون میانی 

 . بدهیدناسببه سؤالات داده شده پاسخ م.  پاسخ کوتاه

 ُ، چهار ویژگی از نه ویژگی شخصی را که تحت کنترل۲۳- ۲۲ :۵ـ از غلاطیان ۷
 .، بنویسید القدس است روح
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 ها پاسخ صحیح تمرین

 

 .رسیدند می باید در طول آن مدت زمان به آن  که آنها می ـ عدم پیشرفت روحانی۱

  ـ روح۱۳

 ـ خدا۲

  روح او)aـ ۱۴

       b(روح خدا  

       c(روح خود آن شخص   

       d(روح او  

   شیطان)aـ ۳

 .القدس و قرار گرفتن قدرت بر او واسطه ریخته شدن روح هـ ب۱۵

  ـ مصیبت۴

  تا ابد)aـ ۱۶

       b(در ما  

  ـ امتحان۵

 . تمامی آنچه را که به ایشان گفته بود)bـ ۱۷

 .ند بودندـ زیرا آنها در درک ک۶ُ

 .القدس را بر ایشان بفرستد که روحمنظور این هـ ب۱۸

 ـ تلف نشود۷

 . ـ طبیعت بشری و روح۱۹

 .ـ خود را حفظ کنید۸

 .های دنیوی سنگین نشوید از پرخوری و مستی واندیشه

 .بیدار باشید

 .در هر وقت دعا کنید

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  درس چهارم۷۶

   محبت)aـ ۲۰

       b(خوشی   

       c(سلامتی   

       d(حلم   

       e(مهربانی   

       f(نیکویی   

       g(ایمان   

       h(تواضع   

       i(پرهیزکاری   

  : باشدها ـ ممکن است پاسخ شما کمی متفاوت باشد اما باید شبیه این پاسخ۹

a(ما باید بخواهیم که در هر چیزی در مسیح رشد کنیم  . 

b(باید بخواهیم که به دانش خود پرهیزکاری را اضافه کنیم  . 

c( خواهم کارهای کودکانه انجام دهم ، دیگر نمی ام که مرد شده اکنون . 

d(ما همگی باید بخواهیم تا با هم به یگانگی ایمان برسیم  . 

 .داد نمود و تمامی مقهورین ابلیس را شفا می رفت احسان می ـ او هر جا که می۲۱

 .کشید  خوشی عظیمی را انتظار می)cـ ۱۰

داد، و حتی بزرگتر از  آنچه را که عیسی انجام میـ با گفتن این موضوع که آنان ۲۲
 .آن را نیز انجام خواهند داد

 .مقدس را نداشتند ـ زیرا آنان آمادگی غذای مقوی یعنی تعالیم عمیق کتاب۱۱

 . ـ آماده نمودن قوم خدا جهت خدمت مسیحی۲۳

 .یاق ایماندار و مساعدت خداتـ اش۱۲
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  دوم بخش

  

  نیپیشرفت در بلوغ روحا
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   پنجم درس

 ؟ چرا باید رشد کنیم
 

انسان برای انجام هر کاری نیاز به انگیزه دارد؛ نیاز دارد چیزی او را به حرکت 
خوریم چون  ما غذا می. هدفی باید باشد تا محرک او برای انجام آن کار باشد. وادارد

؛  تأمین کنیمکنیم چون باید هزینۀ زندگی را  ؛ کار می باید گرسنگی را برطرف کنیم
؛ در کار خود تلاش و  دست آوریم خواهیم کار بهتری به خوانیم چون می درس می
رسیم تا نیاز شکوفایی و ترقی را  های بالاتری می دهیم و به مقام خرج می کوشش به

حال . کند، باید انگیزه و هدفی داشته باشد هر کاری که انسان می.  در خود ارضا کنیم
ما .   یک مسیحی از رشد روحانی و نیل به بلوغ روحانی چیستباید پرسید که هدف

سوی رشد و بلوغ  ؟ چه چیزی ما را به کنیم از رشد روحانی چه هدفی را دنبال می
 دهد؟ دارد؟ چه چیزی ما را انگیزش می روحانی به حرکت وا می

 هایی ارائه شده که ایمانداران را به رشد و بلوغ روحانی مقدس انگیزه در کتاب
ها در واقع امتیازاتی هستند که در اثر رشد نصیب ایماندار  این انگیزه. کنند ترغیب می

اند و  ، در همان آغاز رشد قابل تشخیص ها یا امتیازات برخی از این انگیزه. گردد می
. اما همۀ آنها از اهمیت برخوردارند.  برخی دیگر در طول زمان و با صبر و شکیبایی

 . پردازیم رسی بعضی از این امتیازات می، به بر در این درس

همانگونه که در .  ، تدریجی بودن رشد است ای که نباید از یاد ببریم نکته
، یعنی امری است که در طول  ْ، رشد یک فرآیند است ایم های گذشته بارها گفته درس

، نیاز به صبر و  و هر چیزی که تدریجی است. پذیرد تدریج صورت می زمان و به
 !یبایی داردشک
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  رئوس مطالب

  مدت امتیازات قابل دستیابی در کوتاه

  امتیازات قابل دستیابی در بلندمدت

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعۀ این درس

 .های رشد مسیحی را بشناسید انگیزه ●

و دلایل ابدی »  زندگی طبیعی«دلایل  ●
 .جهت رشد را تشخیص دهید

 .ببرید های ایمانداران را در پرتو تخت داوری مسیح نام لیتمسئوبرخی از  ●

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

ـ تمرینات داده شده در بخش متن درس را انجام دهید و در صورت نیاز به ۲
ی ها ی خود را مرتب با پاسخها ی صحیح به کتاب درسی مراجعه کنید، پاسخها پاسخ

 . در کتاب درسی مقایسه کنیدداده شده

ی داده ها ی خود را با پاسخها  انتهای درس پاسخ دهید و پاسخ ـ به خودآزمایی۳
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده

 

  متن درس

 

  مدت امتیازات قابل دستیابی در کوتاه

 

مان نیز  ، یا برای زندگی کنونی تآیا رشد روحانی ما فقط برای عالم آینده مهم اس
زندگی »  دنیای دیگری«گیرند که در  اهمیت دارد؟ مسیحیان گاه مورد تمسخر قرار می
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مقدس نظر متعادلی  اما کتاب.  کنند تا به زمین یعنی بیشتر به آسمان فکر می! کنند می
 به این زندگی امور مربوط. دهد در مورد زندگی ما در این دنیا و در عالم باقی ارائه می

بلوغ روحانی ما، هم برای زندگی .  اند که امور مربوط به دنیای باقی همان قدر مهم
،  کنیم وقتی مدارج رشد روحانی را طی می.  مان ، هم برای ابدیت مان مهم است کنونی

این نتایج مثبت همچون امتیازات و . نتایج مثبتی در زندگی کنونی خود خواهیم دید
کار  مان به سوی هدف الهی ِالقدس برای سوق دادن ما به ستند که روحیی هها پاداش
گردد و  ، چند امتیاز را که در اثر رشد نصیب ایماندار می در این بخش. برد می

 .آیند، بررسی خواهیم کرد شمار می انگیزشی برای رشد او به

 

ِبرآورده شدن آرزوی رشد
 

،  افتادگی جسمی و ذهنی رشد و عقب، ترس از عدم  اشتیاق به بلوغ و در کنار آن
همچنین هر کودکی . ًشود که کودک عمیقا مشتاق و در آرزوی رشد باشد باعث می

این اشتیاق . تر بزرگ شود و مانند بزرگترها رفتار کند اشتیاق دارد که هر چه سریع
کسی که به سنین . ماهر یک از تر  ای نیرومند بود برای رشد سریع محرک و انگیزه

عنوان یک انسان کامل پذیرفته  شود، در اجتماع به رسد و بالغ می گسالی میبزر
. گردد رسد، و از امتیازات اجتماعی بسیاری برخوردار می شود، به استقلال می می

معنی  ، به تر رشد و بلوغ روحانی برای ایمانداران نیز رسیدن به مراحل پیشرفته
یابیم که   درمی۱۳- ۱۲ :۲از اول یوحنا .  تبرخورداری از امتیازات روحانی فراوانی اس

، امر مهمی  ِیا بلوغ کامل»  پیری«و سپس به مرحلۀ »  جوانی«به »  کودکی«گذر از مرحلۀ 
 . است

، باید با  ما ایمانداران نیز همچون کودکی که به دلایل فوق مشتاق رشد است
،  نه تلاش کنیم و عاداتباید در این زمی.  اشتیاق در صدد رشد و رسیدن به بلوغ باشیم
مثل «درست است که عیسی فرمود تا .  سخنان و رفتارهای کودکانه را کنار بگذاریم

، اما منظور او این نبود که رفتارمان کودکانه و )۵-  ۲ :۱۸متی (شویم »  طفل کوچک
 .ناپخته باشد

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  درس پنجم۸۲

د پس بیایی.  برای هر ایماندار حقیقی اشتیاق به بلوغ روحانی امری طبیعی است
عهده بگیریم و  ی مهمی را بهها مسئولیتمشتاقانه در پی رشد روحانی باشیم تا 

 . اش بلوغ روحانی است خاصی را دریافت کنیم که لازمه)  برکات(امتیازات 

 

  بروز رفتارهای بالغانه

، خردسالان و نوجوانان آرزو دارند هر چه زودتر بزرگ شوند  همانطور که گفتیم
ما نیز در زندگی روحانی خود باید مشتاق باشیم تا با .  رفتار کنندتا مانند بزرگسالان

 . رشد روحانی هر چه بیشتر، رفتارهای مسیحی بالغ را از خود بروز دهیم

، احساسات و افکار کودکانه را از  گوید که سخنان  به ما می۱۱ :۱۳اول قرنتیان 
ات ما از دیگران متجلی ًرفتار کودکانه احتمالا بیشتر در توقع.  خود دور نماییم

خواهد  ؛ شخص پرتوقع می این نوع توقعات حاکی از خودخواهی ماست. شود می
مسیحی بالغ کسی است که مایل است دهنده باشد تا .  همیشه گیرنده باشد تا دهنده

 ).۳۸ :۶لوقا (» !بدهید تا به شما داده شود«: مسیح فرمود.  کننده دریافت

است که به مراحل بالاتری از شناخت و دانش و ، مسیحی بالغ کسی  همچنین
خاطر  ، بیشتر به یادگیری از طریق به انسان در مراحل کودکی.  درک الهی رسیده است

های  ، بر اساس آموخته پردازد؛ اما در بزرگسالی سپردن و حفظ کردن اطلاعات می
انسان . یابد تر از مسائل زندگی دست می تر و عمیق ، به درکی گسترده دوران کودکی

کند، در بزرگسالی معنی و کاربرد آن را درک  اگر در کودکی شعری را حفظ می
 .تواند آن را همچون چراغی فرا راه خود قرار دهد کند و می می

 

، کارهای طفلانه را  چون مرد شدم«: فرماید  پولس می۱۱ :۱۳ در اول قرنتیان - ۱
فکر (، احساس  ه در سخن گفتن، این کارهای طفلان طبق همین آیه» . ترک کردم

مباشید،  در فهم اطفال«: فرماید  نیز می۲۰ :۱۴در . یابد و تعقل کردن تجلی می)  کردن
ها بالغ   زمینه شما چقدر در این» .بلکه در بدخویی اطفال باشید و در فهم رشید
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دا سپس دعا کنید تا خ. هستید؟ از این جدول ساده برای ارزیابی خودتان استفاده کنید
 .کنید، کمک نماید خواهید پیشرفت طور قطع می ی که بهیها شما را در زمینه

  بالغ  کودکانه  
اغلب در مورد مشکلات و   سخنان

  کارهای خویش است
اغلب در مورد مسائلی است که 

  مندند هدیگران به آنها علاق
متناسب با اشتیاق شخصی که در   احساسات

با   شود آن لحظه احساس می
یا دلسوزی ی، خشم  شادواکنش
   همراه است خود نسبت به

متناسب با منطقی است که به نتایج 
عملی توجه دارد و خیر و صلاح 

  گیرد جمعی و فردی را در نظر می

اش را بر امیال  های زندگی ارزش  افکار
و علائق شخصی خود تعیین 

اقتضای حال و  کند آن هم به می
  هوای آن لحظه

 توجه به اش را با های زندگی ارزش 
تأثیری که بر دیگران و خودش 

علائق شخصی . کند گذارد تعیین می می
  .گیرند بعد از وظیفه قرار می

 

  مشاهدۀ خشنودی خدا و مؤمنین

دهد، خشنود  یکی دیگر از امتیازات رشد روحانی که ما را برای رشد انگیزش می
مایل است با رشد همانگونه که کودک .  ساختن خدا و خانوادۀ الهی یعنی کلیساست

و تکامل باعث خشنودی والدین و خواهران و برادرانش گردد، ما نیز در مقام 
فرزندان خانوادۀ الهی باید مشتاق باشیم که پدرمان خدا، و برادران و خواهران 

 . روحانی خود را خشنود سازیم

 مان اشتیاق دارد که ما، فرزندان او، به بلوغ کامل  پدر آسمانی:خشنودی خدا
، بلوغ  در ضمن. تری با ما داشته باشد تواند رابطۀ عمیق ، او می در این صورت.  برسیم

روحانی ما، خداوندمان عیسی مسیح را جلال خواهد داد، چرا که ایمانداران بالغ 
 .شان را منعکس سازند دهنده های نجات ، زیبایی ای شفاف توانند همچون آینه می
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خواهد که ما چگونه  ، خدا می مطابق این آیه.  بخوانیدً را مجددا۱۳ :۴ـ افسسیان ۲
 .؟ پاسخ درست را مشخص کنید اشخاصی باشیم

a(مسیحی   

b(با محبت   

c(مهم   

d(بالغ   

 

. گردد  رشد ما باعث شادی خادمین مسیح و مؤمنین نیز می: خشنودی مؤمنین
یسای کولسیان نگرانی خود در مورد کل  در مورد دل۲۸ :۱پولس رسول در کولسیان 

نماییم در حالتی که هر شخص را تنبیه  و ما او را اعلان می«: فرماید کند و می بحث می
دهیم تا هر کس را کامل در مسیح عیسی  هر حکمت تعلیم می کنیم و هر کس را به می

کند که خادمین  نویسنده رساله به مخاطبین رساله خود یادآوری می» . حاضر سازیم
: فرماید کنند شاد و راضی باشند؛ او می دمتی که به مؤمنین میکلیسا باید از خ

کنند، چونکه حساب خواهند داد تا آن را  ی شما را میها ایشان پاسبانی جان...«
توانیم استنباط کنیم  از این آیه می). ۱۷ :۱۳عبرانیان (» ...ناله بجا آورند  خوشی نه به به

،  همین شکل گردد؛ به دمین مسیح میکه رشد روحانی ما باعث شادی و خشنودی خا
 .شود و اندوه ایشان می»  ناله«عدم رشد ما باعث 

 

  تشخیص درست و نادرست

اید؟  ، توجه نموده تازگی شروع به خزیدن کرده آیا تا کنون به حالات کودکی که به
گذارد، بدون اینکه بتواند تشخیص دهد که  او هر چیزی را که بیابد، در دهان خود می

زند که ممکن است  همچنین او به چیزهایی دست می.   چیز خوردنی است یا نهآن
علت این .  تیز و غیره ِ، چاقو، قلم نوک برایش خطرآفرین باشد، چیزهایی نظیر قیچی

 .است که او حس قضاوت و تشخیص درست از نادرست را ندارد
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این . یابد ی میمان فزون ، قوۀ قضاوت و تشخیص کنیم ما نیز وقتی در روح رشد می
، چه در زمینۀ اعتقادات و  کند که درست را از نادرست تشخیص دهیم به ما کمک می

 .چه در زمینۀ رفتار و گفتار

. کنند، خطری جدی وجود دارد ، برای ایماندارانی که رشد نمی همین جهت به
ایشان قادر نیستند تعالیم معلمین منحرف را از تعالیم درست کلام خدا تشخیص 

، تعلیم ایشان را  راحتی فریب آنان را خورده ، ممکن است به هند؛ به همین علتد
 . کار آسانی است»  صفت کودک«ِ، گمراه ساختن مسیحیان  برای شیطان. پیروی کنند

 

 .........تواند  شخص بالغ کسی است که می۱۴ :۵ـ در عبرانیان ۳

a(پدر شود . 

b(ازدواج نماید . 

c(ز دهدی و تمی نیک و بد را تشخیص. 

d(مقدس را از حفظ بگوید  آیات کتاب. 

 شخصی  ، طفل روحانی۱۴مطابق آیه .  را بار دیگر بخوانید۱۴-  ۱۳ :۴ـ افسسیان ۴
این افراد . »شود  می رانده«سو  سو و آن کار به این است که از باد تعالیم افراد فریب

 کنند؟ کار چه می فریب

 

در توانایی تشخیص درست از نادرست رشد کنید که چرا باید  آیا ملاحظه می
؟ تشخیص درست از نادرست در این زندگی برای هر یک از ما حائز اهمیت  نماییم
افسسیان (»  در هر چیز در مسیح که سر است رشد نماییم«ما نیاز داریم که !  است
 .های ناشی از عدم بلوغ دور خواهیم ماند ، از آسیب به این ترتیب). ۱۵ :۴

اند نیک و  فرماید که افراد بالغ توسط تمرین است که قادر شده  می۱۴ :۵ان عبرانی
» gymnasium«یا »  ژیمناستیک«کلماتی نظیر . بد را تمییز و تشخیص دهند

، از ) بریم کار می و در فارسی نیز به(ی اروپایی مصطلح شده ها که در زبان)  ورزشگاه(
همانگونه که یک ورزشکار . است»  ینتمر«یک واژۀ یونانی مشتق شده که به معنی 

، ما نیز احتیاج داریم که توانایی احتیاج به تمرین داردبرای انجام حرکات ژیمناستیک 
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ما باید .  وسیله انجام کارهای درست افزایش دهیم خود را در تشخیص نیک و بد، به
،  داده شدهکارگیری کلام خدا و تمرین برای انجام آنچه که در آن تعلیم  وسیله به به

 . مراحل رشد را طی نماییم

ای که بتوان نیک و بد، و درست و نادرست را  ، رسیدن به مرحله بنابراین
 . تشخیص داد، انگیزشی نیرومند برای رشد و بلوغ روحانی است

 

  دیگران  ی الهی و خدمت بهها دریافت پیام

رک بسیاری از ، این است که شخص از د یکی از عواقب ناگوار عدم رشد روحانی
کنند؛ اما ایشان  شان می کودکان سؤالات بسیاری از والدین. ماند مسائل روحانی عاجز می

دانند فرزندانشان هنوز قادر به درک همه  توانند به تمامی آنها پاسخ دهند چرا که می نمی
  .امور آگاه شود»  چگونگی«و »  چرایی«خواهد از  ، کودک می بااینحال. ندیستمسائل ن
که درباره او ما را سخنان «: دهد ین همان ندایی است که نویسنده عبرانیان سر میا

»  ی شما سنگین شده استها ، چونکه گوشاستبسیار است که شرح آنها مشکل 
رساله به عبرانیان برای افرادی نوشته شده است که در معرض ). ۱۱ :۵عبرانیان (

. نه انحراف قرار گرفته بودندآنها در آستا. خطرات جدی روحانی قرار داشتند
ًتوانست آنان را عمیقا یاری دهد، اما عدم بلوغ ایشان  نویسنده مطالبی داشت که می
 .شد مانع از دریافت این پیام می

 

  بودند؟ هایی این اشخاص محتاج آموختن چه درس.  را بخوانید۱۲ :۵ـ عبرانیان ۵

  

های اولیه را دوباره بگذرانند،   درسنژاد به دلیل اینکه نیاز داشتند مسیحیان عبرانی
فراگیری کامل ایمان ! آور چه تأسف. های جدید را فراگیرند قادر نبودند درس

 . توان در یک روز آن را آموخت مسیحی به هیچ وجه آسان نیست و نمی

خواست تا  او می.  پولس رسول برای مسیحیان افسس نیز چنین اشتیاقی داشت
توانستند حقایق عالی درباره   در صورت رشد بود که میفقط. آنان نیز رشد کنند

 .ًمسیحی بودن را واقعا درک کنند
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یک ایماندار .  بخوانید۲۰- ۱۵ :۱ـ دعای پولس را برای ایمانداران در افسسیان ۶
 باید چه چیزی را باز کند تا نور روحانی را دریافت نماید؟ می

a( پنجره  

b(مقدس   کتاب 

c( فکرش  

d(چشمانش  

ا به ایمانداران آشکار  سه حقیقت مهمی که لازم است ت۱۹- ۱۸ :۱ـ در افسسیان ۷
 .)آنها را در جاهای تعیین شده بنویسید(د؟ نشوند کدام

a( 

b( 

c( 

  

القدس را بیابیم که در زندگی  ما هنگامی قادر خواهیم بود تعالیم عالی روح
 بسیار واقعی شده و مان در این حالت کلام خدا برای.  روحانی خود رشد کنیم

ی عالی ها یک ایماندار نباید از پیام. شود ای برای تعلیم دیگران تبدیل می وسیله به
 را ها ، باید ذهن خود را باز نگاه دارد تا این پیام القدس غافل بماند؛ بنابراین روح

  .دریافت کند
 

 که چرا گوید  می۱۷آیه .  پیام مهمی برای ما دارد۱۷-  ۱۶ :۳ـ دوم تیموتاؤس ۸
  مقدس چنین چرا کتاب. نماید ، تنبیه و اصلاح می مقدس ما را تعلیم کتاب

 عملکردهایی دارد؟

 

خواهیم که خدا را خدمت کنیم و باعث هدایت همنوعان خود  ، اگر می ضمن در
یک کودک یا یک .  ، باید در زندگی روحانی خود رشد کنیم سوی حقیقت باشیم به

به همین . ست سایرین را در مشکلات زندگی یاری دهدتجربه قادر نی نوجوان بی
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سوی حقیقت رهنمون شود و  ، یک مسیحی نابالغ قادر نیست دیگران را به ترتیب
 .باعث رشد و تقویت روحانی ایشان گردد

تر الهی و خدمت به خدا و خلق او،  ی عمیقها ، اشتیاق به دریافت پیام بنابراین
 .هستندانی هایی اصیل برای رشد روح انگیزه

 

  دستیابی در بلندمدت امتیازات قابل

 

؛  برم برید؟ من که لذت می های شخصی لذت می آیا شما از شنیدن شهادت
آنان فیض خدا .  تر است بخش تر برایم لذت های مسیحیان قدیمی ًمخصوصا شهادت

ا زودی خداوندشان ر ترند و به شان نزدیک اند و همچنین به پایان زندگی را آزموده
نگرند، چون مدت زمانی  انداز بهتری می آنان به زندگی از چشم. رودررو خواهند دید

اند، تجربیات بسیاری را پشت سر  طولانی را در زندگی روحانی خود گذرانده
اند، و با صبر و بردباری به مراحل پیشرفته  شماری کسب کرده اند، تجارب بی گذاشته

هایی که در بخش  خی از ما، امتیازات یا انگیزهبرای بر. اند از بلوغ روحانی رسیده
وضوح تعلیم  مقدس به اما کتاب. رسند نظر می تر به ، ملموس قبلی مطالعه نمودیم

 . دهد که بلوغ روحانی هم شامل برکات آنی است و هم برکات آتی می

 به«: فرماید در فرآیند بلوغ روحانی می»  طول زمان«پولس رسول در مورد مفهوم 
»  ام ، ایمان را محفوظ داشته کمال رسانیده ام و دورۀ خود را به  نیکو جنگ کردهجنگ 

 ).۷ :۴دوم تیموتاؤس (

 

 ، چه چیزی در انتظار پولس بود؟۸ :۴ـ مطابق دوم تیموتاؤس ۹

a(انعام پیروزی   

b(جنگ دیگر  

c(پاداش مالی   
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او . کشد میتصویر  صورت جنگ یا مسابقه به پولس رسول زندگی مسیحی را به
اید؟  آیا تاکنون در مسابقۀ ورزشی شرکت کرده. بیند ِضرورت توجه به هدف را می

وسیلۀ تمرین  ًبرنده معمولا کسی است که بیشترین آمادگی را داشته باشد و بدنش به
، مستلزم  ی طولانیها دستیابی به آمادگی بدنی و تمرین. ورزیده و قوی شده باشد

؛ همانگونه که یک ورزشکار خود را در  م دارد و شکیبایی؛ زمان لاز صرف وقت است
سازد، شما نیز باید خود را برای دستیابی به اهداف  طول زمان برای مسابقه آماده می

بلندمدت زندگی مسیحی آماده نمایید، اهدافی که با تمرین فراوان در طول زمان و با 
 .استصبر و بردباری قابل دستیابی 

 

هر ورزشکاری برای آماده کردن خود، .  را بخوانید۲۷-  ۲۴ :۹ـ اول قرنتیان ۱۰
 شود؟ متحمل چه زحماتی می

 دود؟ سوی چه هدفی می فرماید که مستقیم به  پولس می۲۴ـ در آیه ۱۱

a(مرگ   

b(کاملیت   

c( انعام )یا برنده شدن ، جایزه کمال ، ( 

  که چیزی را تحتفرماید   می۲۷، در آیه  ـ پولس با اشاره به مسابقه زندگی۱۲
 ؟ آن چیز کدام است. دارد تا مبادا محروم شود خود نگاه می)  بندگی(کنترل 

 

در ترجمۀ مژده برای عصر »  جایزه«، یا  در ترجمۀ قدیمی»  کمال«، کلمۀ ۲۴در آیۀ 
رسیدن به «، همه به مفهوم  در ترجمه تفسیری»  برنده شدن«، یا  و هزاره نوجدید
ِ، ورزشکار باید با تمرینات سخت و انضباط دادن به   به هدفبرای نیل. است»  هدف

، هم انضباط  مقدس برای مسابقۀ زندگی کتاب. بدن، خود را برای مسابقه آماده سازد
های حرام عجوزها  لیکن از افسانه«: کند و هم انضباط و روحانی را بدنی را تجویز می

ای دارد، لیکن  دنی اندک فایده، که ریاضت ب احتراز نما و در دینداری ریاضت بکش
اول  (»دینداری برای هر چیز مفید است که وعدۀ زندگی حال و آینده را دارد

یک ایماندار باید به خط پایان مسابقه بیندیشد؛ او باید به جایزۀ ). ۸- ۷ :۴تیموتاؤس 
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چنین ایمانداری . ، چشم بدوزد جاودانی و ناپژمردنی که خداوند تدارک دیده است
 را تحمل کند و زندگی خود را تحت انضباط درآورد، چرا که به ها واند سختیت می

 . ، نه به زمان ناپایدار حال نگاه او به آیندۀ ابدی است. نگرد اهداف غایی می

 

  مندی فایده

اما ممکن است . بندی کرد توان در ردیف اهداف بلندمدت طبقه مفید بودن را می
به یک معنی هر ایماندار، حتی » ؟ دا هدف آنی نیستمگر مفید بودن برای خ«: بپرسید

زندگی مسیحی از همان . تواند برای خدا مفید باشد در مراحل ابتدایی رشد نیز می
تواند کاری برای خدا  ترین شخص نیز می حتی نوایمان.  آغاز یک نوع خدمت است

مادگی قبول ، آ شویم  ما در خداوند بالغ می که، هنگامی با وجود این. انجام دهد
 . یابیم تر را می تر و مهم های سنگین مسئولیت

. توانند کارهایی را انجام دهند ی اولیه زندگی خود میها کودکان از همان سال
ممکن است . پذیری را بیاموزند مسئولیتشود که  محول کردن کار به آنان سبب می

.  رای آنان مفید استدر ابتدا عمل آنان کیفیت خوبی نداشته باشد، اما انجام کار ب
توان به آنان اعتماد   بزرگتر شوند، کارها را بهتر انجام خواهند داد و می کههنگامی

 .تر را به آنان سپرد کرد و کارهای مهم

 

هدف کلام خدا در زندگی ما . ً را مجددا بخوانید۱۷- ۱۶ :۳ـ دوم تیموتاؤس ۱۳
ما باید قادر به انجام چه . ازداین است که ما را برای خدمت به خدا آماده و مجهز س

 ؟ نوع اعمال نیکویی باشیم
a(نوع بخصوصی از اعمال نیک   

b(بعضی از اعمال نیک   

c(هر نوع عمل نیک   

 

در . طور مفصل دربارۀ مفید بودن بحث خواهیم کرد ، بهیًما بعدا در درس دیگر
یک نفر را برای  خدا .استهدف ما مفید بودن کامل اینجا فقط کافی است بدانیم که 
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. سازد و شخص دیگر را برای بعضی کارهای دیگر انجام برخی اعمال نیکو آماده می
خواهد ما را برای انجام هر نوع عمل نیکویی آماده سازد، اعمالی که او برای ما  او می

بیایید با اشتیاق در پی این باشیم که سفیران ارشد خدا شویم و .  در نظر گرفته است
 .  محوله از سوی خدا آماده و قابل اعتماد باشیممسئولیتع برای هر نو

 

  شباهت به عیسی

.  شباهت هر چه بیشتر به عیسی مسیح یکی دیگر از اهداف بلوغ روحانی است
اما نیل به این . بسیاری از ایمانداران مایلند ظرف مدت کوتاهی شبیه مسیح گردند

، این امر در نتیجۀ  نه که دیدیمهمانگو.  هدف نیازمند یک عمر تلاش و کوشش است
القدس  شخص ایماندار باید با ارادۀ آزاد خود به روح. یابد القدس تحقق می کار روح

. اش را تحت تسلط خود بگیرد ، و اراده ، قوه درک ، عواطف اجازه دهد تا شخصیت
یح کند تا او را به شباهت مس ِالقدس پیوسته در جهت بلوغ ایماندار مطیع کار می روح

  .در آورد
 

 . را مرور کنید و آن را با دقت با کلمات خود بازنویسی نمایید۲۹ :۸ـ رومیان ۱۴

 

 ۳ یک درس کامل را در بخش  که، طوری شبیه مسیح بودن یک هدف مهم است
.  کنیم طور خلاصه در مورد این موضوع بحث می در اینجا به.  ایم به آن اختصاص داده

شناختن و . وسیله خون خود خرید  و آزادی ما را بهعیسی مسیح ما را دوست داشت
 . دنبالش باشیم  بهدر تمام طول عمرمانو  ، هدفی است که باید هر روز شبیه او شدن

 

  آیا تصویری عالی در آنجا ارائه نشده.  را بخوانید۱۸- ۱۷ :۳ـ دوم قرنتیان ۱۵
 در  باهت چه کسیالقدس ما را به ش روح!  کنیم ؟ ما جلال خدا را منعکس می است
  آورد؟ می

 

، و  ، کاملیت ، باید زیبایی برای اینکه جلال خداوندمان عیسی را منعکس سازیم
منظور اینکه در حال حاضر  به.  ًاطاعت او را دائما پیش روی خود داشته باشیم
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مقداری از شباهت به او را منعکس سازیم و بتوانیم این انعکاس را هنگامی که در 
ً، باید جسما، ذهنا و روحا   شدیم بیشتر نشان دهیمخداوند بالغ ً عیسی ... سوی  به«ً
چه کار عظیمی برای ). ۲ :۱۲عبرانیان ) ( چشمان خود را به او بدوزیم(»  نگران باشیم

 بیشتر بحث ۸، در درس  در زمینۀ این موضوع! تمام طول زندگی در برابر ما قرار دارد
  .خواهیم کرد

 

  هاییآمادگی برای آزمون ن

ندرت  ای بس نیرومند وجود دارد که متأسفانه به ، انگیزه برای بلوغ ایمانداران
ًبسیاری از مسیحیان تقریبا از نحوۀ داوری خدا نسبت به . شود راجع به آن بحث می

ام را هرگز از  ای از دوران تحصیلات دانشگاهی خاطره. خودشان هیچ آگاهی ندارند
ای  ، با واقعه وقتی رفتم.  ه سر کلاس حاضر نشده بودم؛ یک هفته بود ک برم یاد نمی

؛ من درسم را نخوانده بودم و حتی  آن روز امتحان داشتیم!  غیرمنتظره روبرو شدم
امتحان در ، مجبور بودم  ؛ بااینحال دانستم که چه موضوعی را باید امتحان بدهم نمی

. شوند ری با آن مواجه میشما این همان موقعیتی است که ایمانداران بی!  شرکت کنم
نحوۀ امتحان را روشنی بیان نموده و  خواهد به مان آنچه را که از ما می استاد آسمانی

تأمل و تعمق در مورد این حقایق برای یک ایماندار جزو .  برای ما شرح داده است
هایش و زندگی  ، انگیزه های شخص این امر در اولویت.   استترین موضوعات مهم

کنیم که این درس به همگی ما کمک  دعا می. گذارد ر همۀ ابعاد آن اثر میمسیحی د
 . ، هشیار باشیم کند تا برای این امتحان آماده شده

گوید،  بجاست که آیات زیر را که درباره این واقعۀ بسیار مهم ابدی سخن می
   : بخوانیم

ا حقیر کنی یا تو نیز چرا برادر خود ر لکن تو چرا بر برادر خود حکم می
زیرا . ؟ زانرو که همه پیش مسند مسیح حاضر خواهیم شد شماری می

گوید به حیات خودم قسم که هر زانویی نزد  مکتوب است خداوند می
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پس هر یکی از . من خم خواهد شد و هر زبانی به خدا اقرار خواهد نمود
  ).۱۲- ۱۰ :۱۴رومیان (ما حساب خود را به خدا خواهد داد 

، پسندیدۀ او  م بر اینکه خواه متوطن و خواه غریبلهذا حریص هستی
زیرا لازم است که همۀ ما پیش مسند مسیح حاضر شویم تا هر .  باشیم

حسب آنچه کرده باشد، چه نیک چه  کس اعمال بدنی خود را بیابد، به
 ).۱۰- ۹ :۵دوم قرنتیان (بد 

  

داوری خواهیم ، ما در مقابل مسند چه کسی برای ۱۰ :۵ـ مطابق دوم قرنتیان ۱۶
 ایستاد؟

a(مسیح   

b(کلیسا  

c(القدس  روح  

 

 چنین ۱۲-  ۱۰ :۱۴در رومیان . در زیر به ضمایری که نوشته شده است توجه کنید
همه ما پیش مسند مسیح حاضر خواهیم شد، بنابراین هر یکی از ما «:  آمده است

خاطر جمع «:  خوانیم  می۸ :۵در دوم قرنتیان » .حساب خود را به خدا خواهد داد
لازمست که «: ۱۰؛ و آیه »پسندیدۀ او باشیم «: چنین آمده است۹؛ و در آیه »هستیم

این ضمایر به ما، یعنی به خانوادۀ خدا مربوط . » همه ما پیش مسند مسیح حاضر شویم
صورت  هنیامده است بلکه ب» یند«یا ضمیر متصل »  آنان«شکل ه این ضمایر ب! شوند می

شوند، آمده است که به بدن ایمانداران  عنی ضمایری که ما را شامل میی»  یم«و » ما«
 .کند اشاره می

موضوع مهم دیگری که قابل بحث است این است که آیا حضور ما در این داوری 
 ۱۰ :۱۴شکلی از این امر اجتناب کرد؟ رومیان  توان به ؟ آیا می امری اختیاری است

ه حساب خود را ب«گوید هر یکی از ما   می۱۲ ، و آیه»حاضر خواهیم شد«: فرماید می
های  واژه. » حاضر شویم...لازمست «گوید   می۱۰ :۵دوم قرنتیان . »خدا خواهد داد
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گذارد که ما بدون تردید در برابر مسند داوری  ، شکی باقی نمی» لازمست«و » خواهد«
 . قرار خواهیم گرفت

این داوری به نجات ما .  شویمدر اینجا باید مواظب باشیم که دچار سوءتفاهم ن
، این یک موضوع خانوادگی  ًدرواقع همانگونه که قبلا هم اشاره کردیم. ربطی ندارد

ای که برای مسند داوری  ، کلمه در زبان یونانی. ایمانان نخواهند بود در آنجا بی.  است
قات بر ؛ این کلمه اشاره به سکوی بلندی دارد که داور مساباست bema،  کار رفته به

این سکو . نشست تا ورزشکاران را از آنجا تماشا کند و به برندگان جایزه دهد آن می
ات قضایی و محکوم کردن م از آن هرگز برای تصمی ونامیدند می»  جایگاه پاداش«را 

،  ، مسند داوری مسیح برای ایمانداران همین ترتیب به. کردند مجرمین استفاده نمی
ات ایمانداران مورد بازنگری قرار گیرد، بلکه مکانی است جایی نیست که در آن نج

 . جهت ارزیابی اعمال آنان برای تعیین پاداش

اند تا شبیه عیسی مسیح  ما توضیح دادیم که همه ایمانداران فرا خوانده شده
عیسی زندگی خود را مطابق ارادۀ خدا سپری نمود و خوشی کامل خود را در . گردند

ایمانداران .   او صورت غلام را پذیرفت۲مطابق فیلیپیان باب .  انجام این امر یافت
بنابراین . صورت او درآیند و فرزندان و غلامان او گردند اند تا به خوانده شده

که  یخدمت ایماندارنحوۀ ای است که در آن   مرحلهbemaتوانیم بگوییم که  می
مقدس را بیشتر   اگر کتاب.شد کند ارزیابی خواهد  خداوندی عیسی مسیح را اقرار می

 .مطالعه کنیم این امر برایمان آشکارتر خواهد شد

 

این آیات بیانگر یک قانون الهی هستند که در .  را بخوانید۸-  ۷ :۶ـ غلاطیان ۱۷
 است و  این آیات خطاب به مسیحیان. مورد جهان طبیعی و روحانی مصداق دارد

این قانون خدا را بیان . سیحیشامل دستورات مشخصی در مورد زندگی و خدمات م
  .کنید
 

ً، هر کشاورز باید کارهایی را حتما انجام دهد؛ این  همانگونه که مشاهده کردیم
، و  ، کاشتن بذر، کار کردن روی زمین خرید زمین: کارها شامل مواردی است نظیر
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،  خدا با پرداخت بهایی بس گران. آمیز برای حاصل دسترنج خود انتظاری اشتیاق
در .  ، و در انتظار محصول است ، آن را پرورانده ین زندگی ما را خریداری نمودهزم

 . ، همین نتایج زندگی ماست که مورد ارزیابی قرار خواهند گرفت روز داوری

  

مطابق این آیه چه کسی محصول کمتری درو .  را بخوانید۶ :۹ـ دوم قرنتیان ۱۸
 خواهد کرد؟

a(کسی که کمتر بکارد  

b(یر شخص فق 

c(شخص شهرنشین   

 

اکنون اجازه بدهید به آیاتی که پولس رسول برای کلیساهای مختلف نوشته است 
این آیات شامل تعالیم مشابه بسیاری است که خطاب به غلامان و .  توجه کنیم

 . خادمین کلیساست

اطاعت کنید، نه به خدمت حضور ... ای غلامان آقایان بشری خود را 
، بلکه چون غلامان مسیح که ارادۀ خدا را   انسانمثل طالبان رضامندی

کنند نه  آورند و به نیت خالص خداوند را بندگی می عمل می از دل به
دانند هر کس که عمل نیکو کند مکافات آن را از  و می. انسان را

 ).۸- ۵ :۶افسسیان (، خواه غلام و خواه آزاد  خداوند خواهد یافت

 

چون .  خاطر انسان خاطر خداوند نه به و آنچه کنید از دل کنید به
، چونکه مسیح  دانید که از خداوند مکافات میراث را خواهید یافت می

زیرا هر که ظلم کند، آن ظلمی را که کرد . کنید خداوند را بندگی می
 ).۲۵- ۲۳ :۳کولسیان (خواهد یافت و ظاهربینی نیست 

 

است زیرا ما خادمان عیسی درواقع این آیات برای همۀ ایمانداران نوشته شده 
،  مان را خواهیم یافت او به ما وعده داده است که روزی پاداش وفاداری.  مسیح هستیم

 . مان مکافات خواهیم یافت اما در عین حال هشدار داده که برای کارهای نادرست
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ای انجام دهیم که گویی برای چه  گونه ـ طبق آیات بالا، ما باید کارمان را به۱۹
 ؟ دهیم انجام میکسی 
a(کلیسا  

b(مان  پدر جسمانی  

c(خداوند  

 

حساب پس دادن . ، ایمانداران باید به خدا حساب پس دهند۱۲ :۱۴مطابق رومیان 
هایی که خدا در اختیار ما قرار داده  بیانگر این است که در مقابل مواهب و فرصت

 نیز آمده ۱۰- ۹ :۵رنتیان این مفهوم در دوم ق. ایم دادهانجام  ، ما چه کارهایی  است
فرمایند هر ایمانداری باید در  ًمجددا به این آیات مراجعه کنید؛ این آیات می.  است

در آن زمان نتایج کل زندگی او مورد بازنگری قرار . حضور خداوند حاضر شود
بدیهی است که این به آن معنی نیست که گناهان ما مورد رسیدگی .  خواهند گرفت
مان پاک نموده  ، پسر خدا، ما را از گناهان خون عیسی مسیح.   گرفتقرار خواهند

ُمان از این بعد مورد رسیدگی قرار خواهند گرفت که تا چه  در آن روز، گناهان.  است
مان عمارتی ارزشمند گردد، و تا  حد مانع شده که دلمان زمینی بارآور باشد و زندگی

القدس سعی دارد  ، شباهتی که روح ستچه حد مانع شباهت ما به عیسی مسیح شده ا
؛ آن روز، لحظۀ  سادگی بگذریم از این مسأله نباید به. وجود بیاورد در ما به

دارد  می آن روز، ایمانداران را وا» ِوحشتناک بودن«توجه به . خواهد بود»  وحشتناکی«
 .تا در انجام اراده خدا کوشاتر باشند

، روز حساب و  نگیزۀ ما برای یادگیریحتی در این کتاب درسی نیز بخشی از ا
فرماید که آزموده شدن در محضر عیسی مسیح که  صراحت می پولس به.  داوری است

طور  این لحظه به. ای ناخوشایند خواهد بود جانش را فدای ما کرد، برای بعضی لحظه
اند،  اند اما ثمری تولید نکرده خاص برای مسیحیانی که فیض خدا را دریافت کرده

 .ناگوار و ناخوشایند خواهد بود
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ها، ایماندار  پولس در یکی از این تمثیل.  مراجعه کنید۱۵-  ۹ :۳حال به اول قرنتیان 
، زندگی هر  بنابراین.  این عمارت است» یگانه بنیاد«مسیح . کند را به عمارت تشبیه می

. کند  بنیاد میسپس اقدام به ساختن عمارت بر آن.  ایماندار بر همین بنیاد استوار است
تواند مصالح خوب انتخاب کند یا  ؛ او می توجهی بنا کند یا با استادی تواند با بی او می

قیمت  ی گرانها ، و سنگ ، برخی از طلا، نقره مطابق فرمایش پولس رسول. مصالح بد
آیا ما در معنی این تمثیل و .  ، علف و یا کاه کنند، اما برخی دیگر از چوب استفاده می

؟ پولس رسول مقصود خود را بسیار دقیق و صریح بیان  توانیم شک کنیم یاس میق
  :فرماید می

کار هر کس آشکار خواهد شد زیرا که آن روز آن را ظاهر خواهد 
ظهور خواهد رسید و خود آتش عمل هر  نمود چونکه آن به آتش به

 ).۱۳ :۳اول قرنتیان (کس را خواهد آزمود که چگونه است 

  

، باقی  اگر عمارتی که شخصی بنا کرده.  را مطالعه کنید۱۴ :۳ان ی اول قرنتـ حال۲۰
 اش چه اتفاقی خواهد افتاد؟ بماند، برای سازنده

 . را در دفترچه خود بنویسید۱۵ :۳اول قرنتیان 

 

 عیسی مسیح را  کههر ایمانداری هنگامی. در اینجا تصویر واضحی وجود دارد
سازی خود را که بنیاد آن عیسی مسیح  کند، ساختمان دهنده قبول می عنوان نجات به

بینی  جهان: کار ببرد، عواملی است نظیر  بهدتوان مصالحی که او می. کند است آغاز می
، علاقه به امور  ، میزان بلوغش هایش کند، اولویت هایی که می ی او، انتخابها و دیدگاه
ارهایی که بر قلب خدا تأثیر ، انجام ک ، برخورداری یا فقدان خصائل مسیحی دنیوی
، طرز  گذارد، اصول اعتقاداتش گذارد، انجام کارهایی که بر زندگی خودش تأثیر می می

ها،  ها، انگیزه ، گفتار، عادت داری در زمینه دارایی و وقت ، امانت استفاده از دارایی
 . ، و غیره کیفیت خدمت او به همنوعانش

ما هر روز مصالحی را انتخاب .  ادامه دادتوان به همین شکل این فهرست را می
. اما لحظۀ سنجش و آزمایش فرا خواهد رسید.  کنیم ، به این ترکیب اضافه می کرده
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ایم آنقدر سخت خواهد بود که پولس رسول آن را به  سنجش آنچه که ما ساخته
 . آزمودن فلزات با آتش تشبیه نموده است

، و  ، خودپسندانه شباهت به مسیح  و بییک ساختمان بلااستفاده که از روی غفلت
ای  گونه برخی مسیحیان به. جسمانی بنا شده باشد، خیلی سریع سوخته خواهد شد

اعمال . ماند شود، چیزی باقی نمی  اعمالشان آزموده می کهکنند که هنگامی زندگی می
. دان ، گویی هیچگاه ساختمانی بر شالودۀ نجات نساخته آنان پاداشی نخواهد داشت

برخی دیگر نیز متحمل ضرر و خسران خواهند شد، اما خواهند دید که آتش قادر 
این گونه افراد پاداش . ماندۀ اعمال واقعی مسیحی ایشان را بسوزاند نیست باقی

و چه پاداشی بهتر از اینکه احساس کنیم که با دانایی ساختمانی .  خواهند یافت
دارد که خداوند متبارک آن را به قیمت زندگی ایم که بر شالوده و بنیادی قرار  ساخته

 . خود برایمان آماده نموده است

مقدس توضیح داده شده که خدا از ایمانداران چه  ی کتابها در بسیاری از بخش
. است همه آشکارکنندۀ مقام داوری مسیح ها نوع زندگی را انتظار دارد؛ این بخش

اکنون . کند  به این موضوع اشاره می۵-  ۱ :۴ و اول قرنتیان ۱۴، رومیان ۳کولسیان باب 
؟ الان باید چه  ممکن است این سؤال برایتان مطرح شود که پس وظیفۀ من چیست

  : دهیم ؟ در اینجا این سؤال را با ذکر چند نکته پاسخ می کنم

، نباید تعجب کنیم که چنین نجات گرانبهایی با چنین پاسخگویی و  نخست
تعداد زیادی از آنها در ! یاد آورید های خداوند عیسی را به لمث. ی همراه باشدمسئولیت

 خود را انجام ندادند، و سرانجام برای پاسخگویی مسئولیتمورد خادمینی است که 
آیا این : حال این سؤال را از خود بکنید. در محضر ارباب و خداوندشان حاضر شدند

ی که مسئولیتسازد،   آگاه نمیم بیشترمسئولیتآیات در مورد داوری مسیح مرا نسبت به 
 ؟ بر اثر دریافت چنین نجات عظیمی بر عهده من گذاشته شده است

روشنی اشاره دارند به این حقیقت که شخص ایماندار، با آگاهی  ، این آیات به دوم
وجود آورد؛  ها و زندگی خود تغییراتی به تواند در اولویت ، می الوقوع از داوری قریب
. شوند که او از بوتۀ آزمایش و داوری سربلندتر بیرون آید ت سبب میاین تغییرات مثب
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.  وجود دارد توجه کنید۳۲- ۳۱ :۱۱، با دقت به پیغامی که در اول قرنتیان  برای مثال
 بر ما حکم  کهلکن هنگامی. شد ، حکم بر ما نمی کردیم اما اگر بر خود حکم می«
 ».ا اهل دنیا بر ما حکم شود، مبادا ب شویم د تأدیب مینشود، از خداو می

.  ما در زمان حاضر این فرصت را داریم تا خود را برای داوری آینده آماده سازیم
های خود را مورد  ، انگیزه ی خود را تغییر دهیمها بینی و دیدگاه توانیم جهان ما می

د کار گیریم که برای خدا ارزشمن ، و نیروی خود را در مسیری به بازنگری قرار دهیم
القدس که ما را  توانیم گوش دل خود را به صدای روح ، می تر از همه و مهم.  است
 . کند، باز نگاه داریم سوی زندگی پرثمر و روحانی رهبری می به
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  خودآزمایی

 

 F و اگر غلط است با حرف Tاگر جمله صحیح است با حرف .   غلط-صحیح 
 .سپس شکل صحیح جملات غلط را بنویسید. مشخص کنید

 

 .شود ـ انگیزه چیزی است که مانع عمل ما می۱

 ...انگیزه چیزی است که 

گر در  ، اغلب از تعالیم فریبندۀ افراد حیله ـ ایمانداری که رشد نکرده است۲
 . مشکل است

 ...،  ایمانداری که رشد نکرده است

ی ها امتوانستند پیغ نژاد نمی دهد که مسیحیان عبرانی ـ رساله به عبرانیان نشان می۳
 .مهم را درک کنند زیرا در درک کند بودند

ی ها توانستند پیغام نژاد نمی دهد که مسیحیان عبرانی رساله به عبرانیان نشان می
 ...مهم را درک کنند زیرا 

 .کند تا شبیه پسرش گردند ـ خدا ایمانداران را جدا می۴

 ...کند تا  خدا ایمانداران را جدا می

 . قابل مسند داوری مسیح مورد داوری قرار خواهد گرفتـ نجات ایماندار در م۵

 . ایماندار در مقابل مسند داوری مسیح مورد داوری قرار خواهد گرفت... 

 

 مسیح باز گردد و اعمال مسیحیان را بیازماید، آن  کههنگامی.  سؤالات انطباقی
رند، خواهند دسته از اعمال که ابدی هستند باقی خواهند ماند و آن دسته که ناپایدا

 و آن دسته که ناپایدار Eدر مقابل آن دسته از اعمالی که ابدی هستند حرف .  سوخت
 . بنویسیدTهستند حرف 

  روی به فراسوی روحانیت کودکانه ـ تمایل به پیش۶

  ـ حکم کردن بر خواهر و یا برادر مسیحی۷

 ها ـ علاقه به جلب خشنودی و تحسین انسان۸
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  ـ شباهت غائی به مسیح۹

 ـ زندگی بر اساس کلام خدا۱۰

  اندوزی بر زمین ـ ثروت۱۱

 

 .پاسخ مناسب را بنویسید.  ی کوتاهها پاسخ

 ؟ ـ مکان داوری چه نام دارد، و پاداش اعمال ایماندار چیست۱۲
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  درس پنجم۱۰۲

 ها پاسخ صحیح تمرین

 

  ـ ارزیابی خودتان۱

 ) ، یا برنده شدن ، جایزه کمال( انعام )cـ ۱۱

   بالغ)dـ ۲

  بدنشـ ۱۲

  نیک و بد را تشخیص و تمیز دهد)cـ ۳

   هر نوع عمل نیک)cـ ۱۳

 .کنند هایی که اختراع می ـ منحرف ساختن دیگران از طریق فریب۴

،  شباهت پسرش شناخت به  را که از قبل می ـ خدا ترتیبی داده است که اشخاصی۱۴
َ، درآورد؛ بنابراین پسرش مسیح   .سیار خواهد بودزاده در میان برادران ب ، نخست َ
 .ـ دروس ابتدایی پیغام خدا۵

 ـ شبیه خداوند۱۵

  فکرش را)cـ ۶

   مسیح)aـ ۱۶

   امید دعوت)aـ ۷

    b(دولت جلال میراث او در مقدسین   

    c(نهایت قوت او نسبت به مؤمنین  عظمت بی  

 . کند که کاشته است ـ شخص همان را درو می۱۷

 . آماده و مجهز گرددـ تا خادم خدا برای اعمال نیکو۸

  کسی که کمتر بکارد)aـ ۱۸

   انعام پیروزی)aـ ۹

  خداوند)cـ ۱۹

 کند ـ خود را منضبط می۱۰

  ـ پاداش دریافت خواهد نمود۲۰
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   ششم درس

  ابزار کار برای بلوغ روحانی

 

تواند انجام دهد؟ مهم نیست که نقشۀ  کارگری که ابزار کار ندارد چه کاری می
خواهد، چه کیفیتی  هایی که کشاورز می مهم نیست دانه! با باشدساختمان چقدر زی

 .کارگر و کشاورز برای انجام کارشان به ابزار نیاز دارند! داشته باشد

مقدس  کتاب.  ، بلوغ روحانی هدف هر ایماندار است همانگونه که دیدیم
ادر رشد در مسیح شما را ق. دهد انگیزهای مختلف و مفیدی را جهت رشد ارائه می

این امر شما را از . دار شوید خواهد ساخت تا حقوق و وظایف شخص بالغ را عهده
مسیحیان بالغ قادرند تعالیمی را که . دارد  باز میانهباقی ماندن در مسائل کودک

طور مؤثر ما را بسوی  هاین تعالیم ب. خوبی درک کنند دهد، به القدس به آنها می روح
 که ای ، از امتحان نهایی رشد مسیحی. کنند دایت میاهدافمان در شباهت به مسیح ه

 .سازد شخص باید در مقابل خداوند خود بگذراند آگاه می

ما باید تبدیل به ساختمانی باشکوه برای خدا .  نیل به این اهداف مشکل است
،  های مهم خانواده مسئولیتِدار شدن  عهده.  ما باید مزرعۀ پرثمر او باشیم.  گردیم

توان این اهداف را تحقق  اما چگونه می. ست که باید به آن نائل شدوضعیتی ا
ی عملی برای نیل به این هدف خواهیم ها ، به بررسی گام بخشید؟ در این درس

د ابزار مناسبی در نتوان آنها می. ستی ماها  کارها و دیدگاهها این گام.  پرداخت
 .ی خدا باشد تا ما را به شباهت پسرش هدایت کندها دست

 

  رئوس مطالب

  تعهد کامل به عیسی مسیح

  وسیله مطالعه کلام و زندگی مطابق آن رشد به

 قدرت روحانی دعا
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  غلامی تحت خداوندی عیسی

  القدس درک کار روح

 همکاری با روح القدس و هدایت او

 ارتباط با دیگر مسیحیان 

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعه این کتاب درسی

اکنش انسان را که لازمۀ بلوغ روحانی و ●
 .، توصیف کنید است

مسیحی در  مقدس و دعا به رشد خصائل توضیح دهید که چگونه مطالعه کتاب ●
 .گردد دیگران می ، باعث انتقال این رشد توسط وی به ایماندار کمک نموده

 .القدس را در امر بلوغ روحانی بشناسید ی همکاری انسان با روحها راه ●

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

ـ تمرینات داده شده در بخش متن درس را انجام دهید و در صورت نیاز به ۲
 . ی مندرج در پایان هر درس مراجعه کنیدها پاسخ

در ستون . اید مراجعه کنید  در دفترچۀ خود کشیده۲ـ به جدولی که برای درس ۳
کنید برایتان در جهت رشد روحانی مفید خواهد بود،   میروحانی آیاتی را که فکر

 .بنویسید

ی خود را با ها ـ به خودآزمایی که در انتهای درس آمده پاسخ دهید و پاسخ۴
، مواردی را که پاسخ نادرست  ی داده شده در انتهای کتاب مقایسه کردهها پاسخ
 .اید، مرور کنید داده
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 ۱۰۵ابزار کار برای بلوغ روحانی 

  متن درس

 

یا وسیلۀ ساده و عملی را برای رسیدن به بلوغ روحانی ، چند ابزار  در این درس
شاید مناسب باشد که این عناوین را روی کارتی . مورد مطالعه قرار خواهیم داد

بنویسید و آن را همراه خود داشته باشید، یا آن را روی صفحه خالی ابتدای 
. ه کنیدتان استفاد از آنها برای ارزیابی زندگی شخصی. تان بنویسید مقدس کتاب

 .امیدواریم که این موارد برای شما مفید واقع شود

 

  تعهد کامل به عیسی مسیح

 

افتد که ما به عیسی  این امر زمانی اتفاق می.  یابیم ما توسط روح خدا تولد تازه می
ما قربانی او را .  پذیریم دهندۀ خود می عنوان نجات آوریم و او را به مسیح ایمان می
، ما  اما علاوه بر این.  شویم پذیریم و توسط توبه از آنها آزاد می یمان م جهت گناهان

 ۱۰-  ۹ :۱۰آیا رومیان .  باید به زبان خود اعتراف کنیم که عیسی مسیح خداوند ماست
زبان خود عیسی خداوند را اعتراف کنی و در دل خود  زیرا اگر به«یاد دارید؟  را به

 ).۹ :۱۰رومیان (» خیزانید، نجات خواهی یافتایمان آوری که خدا او را از مردگان بر

Kuroisدر .  است» خداوند«معنی  ، به  در زبان اصلی عهدجدید، یعنی زبان یونانی
در . بردند کار می آن روزگار، این واژه را برای اشخاص مهمی چون امپراطور روم به

 بار در سال باید یک شد، هر شخص رومی می ، زمانی که رساله رومیان نوشته می واقع
:  گفت اند و با صدای بلند میزسو رفت و در آنجا مقداری بخور می به معبدی می

.  قید و شرط  یعنی پادشاه مطلق و یا حاکم بیKuriosواژۀ » ! قیصر خداوند است«
ای نیاز  کردند، به واژه زبان یونانی ترجمه می  عهدعتیق را یهودیان به کههنگامی

 را انتخاب کردند و هر جایی که در Kuriosآنها واژۀ . باشد» خدا«داشتند که به معنی 
َیهوه«عهدعتیق به واژۀ   .کردند  استفاده میKuriosخوردند از واژۀ  برمی»  ُ

عیسی خداوند «: گوید شوید که وقتی یک فرد مسیحی می آیا حالا متوجه می
َبرد؟ او در واقع اعتراف  کار می ، چه کلمۀ پرمعنایی را به» است کند که عیسی  میَ
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 ًمسیح کاملا کنترل امور را در دست دارد=طور مستمر مسلط استهمسیح ب

، تنها یک عقیده » عیسی خداوند است«گوییم  وقتی می.  ، و حاکم است ، ارباب پادشاه
برای من عیسی مسیح مقام یگانه و نیرومندی «گوییم  ، بلکه می کنیم مینرا تکرار 

 ». او خداوند من است. عنوان ارباب و حاکم مطلق را دارد به

، جلال عیسی را  در این آیات پرشکوه. نید مراجعه ک۲۰- ۹ :۱حال به کولسیان 
»  زادۀ تمامی آفریدگان نخست«خوانیم که عیسی  در این آیات می.  کنیم مشاهده می

 .وسیله او آفرید در واقع خدا دنیا را به.  خوانده شده است

  

.  را در دفترچه خود بنویسید۱۸آخرین جملۀ آیه .  را بخوانید۲۰- ۹ :۱ـ کولسیان ۱
 قامی دارد؟عیسی چه م

 

، و تمام زندگی من باید  ، روابط عبارت قبل از همه به این معنی است که تمایلات
عیسی آن عینکی است که من دنیا و زندگی شخصی . در رتبۀ دوم اهمیت قرار گیرد

  : توان به بیان ساده این چنین گفت می.  بینم خود را با آن می

 

 

القدس زندگی مرا در  روح.  کنم ریافت میالقدس د وسیله روح من احکام او را به
  :توانید در دعایی که در زیر آمده است با من متحد شوید می. کنترل خود دارد

دهندۀ خود را  خدایا، کمکم کن تا فرزندت عیسی مسیح و نجات
من همۀ زندگی خود را تحت .  خداوند واقعی زندگی خود قرار دهم

کنم تا  ب خود را باز میقل.  آورم کنترل و حاکمیت او در می
، مسیح را در رتبۀ اول زندگی من قرار دهد تا  القدس عمل کرده روح

 . آمین. دیگران تنها عیسی را در زندگی من ببینند
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  وسیله مطالعه کلام و زندگی مطابق آن رشد به

 

رشد مسیحی ما رابطۀ مستقیم دارد با مدت زمانی که صرف مطالعه کلام خدا 
، کتاب  ، نقشه این کتاب اسلحه.  مقدس راهنمای زندگی مسیحیان است تابک.  کنیم می

مقدس از روح ما محافظت خواهد کرد و به  کتاب.  راهنما و غذای روزانۀ ما است
 دیدیم که نوایمانان ۲ :۲ًقبلا در اول پطرس . مان نور و جهت خواهد بخشید زندگی

،  و پیش از آن. تابی کنند ش کلام خدا بیآلای ، برای شیر پاک و بی باید همانند کودکان
سوی بلوغ   آموختیم که با استفاده از کلام خدا ما از طفولیت به۱۵-  ۱۱ :۵در عبرانیان 
 . رویم پیش می

 .اکنون به برخی از گفتارهای مهم در مورد کلام خدا نظر خواهیم افکند

 

 مقایسه شده........ با مقدس  ، کتاب مطابق این آیه.  را بخوانید۱۲ :۴ـ عبرانیان ۲
 .کند داوری می............... است و بر 

 

این موضوع بسیار . دهد مان روشی را ارائه می کلام خدا برای طاهر کردن زندگی
 . مهمی برای رشد است

 

در این آیه عیسی از تاک و شاخه استفاده .  را بخوانید۴- ۱ :۱۵ـ انجیل یوحنا ۳
 ؟هستندد که ایشان به دلیل وجود تعالیم او چگونه کند تا به شاگردانش بگوی می

a( پاک  

b( بالغ  

c(دوست   

d(مسیحی   

 

.  مقدس در مورد کلام خداست های کتاب ترین قسمت  یکی از عالی۱۱۹مزمور 
، به کلام خدا  مقدس است ترین باب در کتاب ًتقریبا تمامی آیات این باب که طولانی

.  ، تعالیم و غیره ، دستورات ، احکام  است شامل شریعتکلام خدا کتابی. کند اشاره می
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اکنون زمان مناسبی است تا تمام این مزمور را بخوانید، و به سؤالات پاسخ دهید تا 
 .شما را در درک کلام خدا یاری دهد

 
 
 
 
 
 
 
  

  
ما » سازد؟ به چه چیز مرد جوان راه خود را پاک می«: پرسد  می۹ :۱۱۹ـ مزمور ۴

 ؟ سازیم ای پاک می ا به چه وسیلهزندگی خود ر
a(کتاب خواندن   

b(رفتن به کلیسا  

c(اطاعت از دستورات خدا  

توانیم از ارتکاب گناه نسبت به خدا  چگونه می.  را بخوانید۱۱ :۱۱۹ـ مزمور ۵
 ؟ احتراز کنیم

 

 دارد، و گناه ما را یک حقیقت ساده این است که کلام خدا ما را از ارتکاب گناه باز می
  .دهد همچنین کلام خدا زندگی ما را در جهتی درست قرار می. دارد از کلام خدا باز می

 

 یها کلام تو برای پای«.  جاهای خالی را پر کنید۱۰۵ :۱۱۹ـ با استفاده از مزمور ۶
 . است.......... ی من ها و برای راه............. من 

کشف کلام تو «. پر کنید جاهای خالی را ۱۳۰ :۱۱۹ـ با استفاده از مزمور ۷
 .گرداند می.......... دلان را  بخشد و ساده می............. 

 

یک روش این است که . ی مختلفی وجود داردها مقدس روش برای مطالعۀ کتاب
-۲-   ۲«به روش  روش دیگر. مقدس را مطالعه کنند هر روز مقدار مشخصی از کتاب

شود؛ هر روز دو باب از  ایش و متی آغاز می؛ این روش با مطالعه پید موسوم است» ۱ 
شود، به اضافه یک باب از مزامیر یا  عهدعتیق و دو باب از عهدجدید خوانده می

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۱۰۹ابزار کار برای بلوغ روحانی 

، موضوعی را  در این روش. شود نامیده می»  مطالعه موضوعی«روش دیگر، .  امثال
 را در ، و تمام آیات مربوط به آن القدس عنوان مثال موضوع روح کنند، به انتخاب می

 .دهند مقدس مورد مطالعه قرار می کتاب

از مجموعۀ درسی » مقدس روش تفسیر و مطالعۀ کتاب«نام  در کتاب دیگری به
شاید .  ی خوبی برای مطالعۀ کلام خدا ارائه شده استها ، روش» خدمت مسیحی«

 .پس از اتمام مطالعه بلوغ روحانی مطالعه این دوره برای شما مناسب باشد

رشد مسیحی شما بستگی به کلام خدا : خاطر بسپارید ت را خوب بهاین حقیق
خدا کلام زندۀ خود، یعنی عیسی مسیح را، توسط کلام مکتوب خود، یعنی . دارد
رشد شما بستگی به مدت زمانی دارد که به مطالعه .  مقدس آشکار ساخته است کتاب

 .دهید کلام خدا و همچنین اطاعت از آن اختصاص می

 

 انی دعاقدرت روح

 

برای یک ایماندار امتیاز بزرگی است که در حضور . دعا یعنی سخن گفتن با خدا
صرف وقت . دعا روشی است مؤثر در جهت بلوغ ایماندار. پادشاه عالم هستی باشد

ه یمانند در رشد روزافزون و شب ، کمکی است بی طور مرتب در حضور پدر آسمانی به
 .به اوشدن 

القدس در حضور پدر آسمانی دعا  سی مسیح و با قدرت روحایمانداران به نام عی
هفده واژه )  ی عبری و یونانیها یعنی زبان(مقدس  ی اصلی کتابها در زبان. کنند می
هر یک از این .  ِکار رفته که در زبان ما، همۀ آنها با واژۀ واحد دعا ترجمه شده است به

گفتگو و ارتباط کودک با . دارند را بیان می»  تقاضا کردن«ها معنی خاصی از  واژه
تدریج که کودک مراحل بلوغ  به. تواند بهترین نمونه برای دعا باشد والدین خود، می

توانیم کتاب کاملی را به  ما می. یابد کند، نحوۀ این ارتباط نیز تکامل می را طی می
ن در این درس تأکید ما بر این نکته است که دعایما.  موضوع دعا اختصاص دهیم

 .حالتی منسجم و مرتب داشته باشد
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 . را بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید۶ :۱۱ـ عبرانیان ۸

a(؟ ، باید چه چیزی داشته باشیم آییم  هنگامی که به حضور خدا می 
b(دهد؟  خدا به چه کسانی پاداش می 

 

 امتیازی این امر. وسیله دعا با او گفتگو کند خدا چنین مقرر کرده است تا انسان به
درک این موضوع که دعا زندگی ما و دیگران را تغییر .  ی بزرگ استمسئولیتخاص و 

 . دهد، بسیار حائز اهمیت است می

 

ـ دو صفحه از دفترچه خود را به بلوغ روحانی اختصاص دهید، و عنوان آن را ۹
، و بین هر ایم بنویسید ًفعلا محل آیاتی را که داده. بگذارید» هایی در مورد دعا وعده«

 .ها، آنها را بنویسید یک جایی را خالی بگذارید تا پس از خواندن آیه

 

 هایی در مورد دعا وعده

 ۱۸ :۶؛ ۱۱ :۶؛ ۲۰ :۳؛ ۱۲ :۳؛ ۱۸ :۲؛ ۷ :۱افسسیان 

 ۶ :۱۱؛ ۲۰- ۱۹ :۱۰؛ ۹ :۱۰؛ ۲۵ :۷؛ ۱۶ :۴عبرانیان 
 ۲۶-  ۱ :۱۷؛ ۲۴ :۱۶؛ ۱۶ :۱۵؛ ۷ :۱۵؛ ۱۴ :۱۴؛ ۱۳ :۱۴؛ ۳۱ :۹یوحنا 

 ۱۲ :۱۲؛ ۲۶ :۸؛ ۸ :۵رومیان 

 ۷ :۵؛ ۷ :۴؛ ۷ :۳اول پطرس 
 ۱۹ :۴؛ ۷ :۴؛ ۶ :۴ فیلیپیان

 ۸ :۶۲؛ ۳ :۵؛ ۴ :۳مزمور 
  

برخی از این . هنوز آیات بسیاری در رابطه با دعا، ایمان و پاسخ دعا وجود دارد
ون دهد تا روح ما را ترغیب کند و به ما بیاموزد که ابزاری چ هایی را می آیات نمونه
 .تواند چه نقش مهمی در رشد ما داشته باشد دعا می

 

 . را بخوانید۳۱- ۲۴ :۴ـ دعای پر شور اعمال ۱۰

a(چه کسانی این دعا را کردند؟  

b(نتیجۀ این دعا چه بود؟  
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کرد، در  ، از هزاران یتیم نگهداری می جورج مولر، مسیحی برجستۀ قرن هجدهم
او . ای این کار درخواست کمک نکرده بوده  از هیچکس برای تأمین هزینه کهحالی
یمان کشف این مرد بزرگ دعا و ا. گردید کرد و تمام احتیاجاتش برآورده می دعا می

مطالعه . کرده بود که بهتر است روز خود را با مطالعه کلام خدا آغاز نماید تا با دعا
وجود  ، ایمان و قدرت و میل به دعا را در شخص به کلام خدا با فروتنی و در تعمق

 .آورد می

اما باید . »کند دعا همه چیز را عوض می«: گوید مییک شعار قدیمی مسیحی 
ما باید درس دعا را از خدا . کند شیم که دعا مردم را نیز عوض میخاطر داشته با به

القدس  ، زیرا روح آموزیم تا با مطالعه این درسی است که بیشتر با تمرین می.  بیاموزیم
از این که آگاهی اندکی دربارۀ دعا دارید، .  دهد که چگونه دعا کنیم به ما تعلیم می

 .طور مرتب انجام دهید هن را هر روزه بنگران نباشید؛ شروع به دعا کنید و آ

 چراغ برق نیست که آن را فشار دهیم کلیدمانند » دعا«البته نباید فراموش کرد که 
یابیم که دعاهایی مستجاب  ی کلام خدا در میها از سایر بخش. و چراغ روشن شود

شد،  اگر دعاهای جورج مولر مستجاب می. شوند که در مسیر ارادۀ خدا باشند می
اگر . ، طبق خواست خدا بود خانه خاطر این بود که اقدامش در جهت تأسیس یتیم به

ًای تأسیس کنم و ندانم که کارم واقعا آن چیزی است که خدا از  خانه من امروز یتیم
ایلیا دعا کرد و سه سال و نیم باران . خواهد، دعایم مستجاب نخواهد شد من می

، چیزی بود که خدا اراده فرموده بود،   زمانینبارید؛ این عمل او در آن مقطع خاص
اما کار ایلیا دلیل بر آن نیست که اگر ما نیز حتی . شد نوعی باعث جلال او می چون به

دعای . ، باید انتظار داشته باشیم که خدا همان کار را انجام دهد با ایمان دعا کنیم
. کند غیب به دعا میدهد و شخص را تر القدس در دل انسان قرار می واقعی را روح

 . ِیابند چون فرد را خود خدا به دعا برانگیخته است ًاینگونه دعاها حتما پاسخ می

 

دعا در زندگی دانیال تا چه حد حالت مرتب و .  را بخوانید۱۱ :۶ـ دانیال ۱۱
 ؟ پیوسته داشت
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مد ، رفت و آ توان هنگام رانندگی می. توان دعا کرد در هر جا و در هر موقعیتی می
های دیگر دعا کرد و با خدا  ، و بسیاری از موقعیت ، کار منزل به محل کار یا مدرسه
، اختصاص دادن زمان معینی در طول روز  اما مؤثرترین روش. ارتباط برقرار نمود

این کار شما . توان جایگزین این کرد ؛ هیچ چیز را نمیاستبرای خلوت کردن با خدا 
؛  دعای کم برابر است با قدرت کم. بخشد ت و تازگی میتان قدر را در زندگی روزانه

دعای بیشتر برابر است با قدرت بیشتر؛ و در نهایت بیشترین دعا برابر است با 
 . بیشترین قدرت

 

  غلامی تحت خداوندی عیسی

 

ًزندگی منسجم مسیحی مستلزم این است که عمیقا درک کنیم که ما غلامان مسیح 
در »  منسجم«کلمۀ . اند خاطر عشق او داوطلبانه غلام او شده ه، یعنی کسانی که ب هستیم

زندگی . کند اشاره می»  همخوانی«یا »  یکپارچگی«این کلمه به .  اینجا بسیار مهم است
تواند منسجم و استوار باشد مگر اینکه رفتارمان مطابق با ادعاهایمان  مسیحی ما نمی

وسیله رفتار  ما باید به» . کنیم ر کنیم که ادعا میطور رفتا آن«تر، باید  به بیان ساده. باشد
 . ، ثابت نماییم کنیم خود ایمانی را که اعتراف می

 

، ایمانداران چگونه باید زندگی ۱۰مطابق آیه .  را بخوانید۱۴-  ۹ :۱ـ کولسیان ۱۲
 کنند، و همواره باید خواهان انجام چه کاری باشند؟

 

 هزاره نودر ترجمه ) (۱۰ :۱کولسیان (» دکمال رضامندی رفتار نمایی به«عبارت 
کند که خداوند  ، بر این امر تأکید می")بتوانید او را از هر جهت خشنود سازید"

خواهد قبل از اینکه به ما دستور انجام کاری را بدهد، ما خودمان آن را انجام  می
ماندار یعنی اما ای. دهد دهند، انجام می هر خادمی آنچه را که به او دستور می.  دهیم

کند که چه باید انجام دهد؛ لذا پیش از  او درک می. ، زندگی متفاوتی دارد ِخادم عاشق
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دهد که  ، زندگی او نشان می بنابراین. دهد اینکه از او خواسته شود، آن را انجام می
 . ، خداوند و ارباب اوست ًعمیقا پی برده است که عیسی مسیح

 

ترین افراد داود   ماجرای عجیب سه تن از شجاع۱۹-  ۱۵ :۱۱ـ در اول تواریخ ۱۳
زندگی  این ماجرا را بخوانید و در دفترچه خود، یک پاراگراف دربارۀ.  آمده است

تواند از این ماجرا برای غنی ساختن  القدس می روح. شایسته برای خداوند بنویسید
مرین را انجام مطالعۀ درس را زمانی ادامه دهید که این ت. تان استفاده نماید زندگی

 .داده باشید

 

این .  را بخوانید؛ اگر تنها هستید آن را با صدای بلند بخوانید۳حال کولسیان باب 
 . مقدس الگویی برای زندگی مسیحی است قسمت از کتاب

شباهت به عیسی یعنی داشتن طرز . خاطر بیاورید ، به ًمطالبی را که قبلا آموختیم
، این امر به معنی پذیرش غلامی  همانگونه که دیدیم). ۸-  ۵ :۲پیان یفیل(فکر مسیح 

پذیرش این رابطه بر درک صادقانۀ ما از مفهوم غلامی . استخداوند پر جلالمان 
وجود آورندۀ  تنها به این درک و شناخت نه.  تحت خداوندی مسیح استوار است
ه ، بلکه پدیدآورندۀ آن بلوغ روحانی است ک شادی ناشی از برکات مسیحی است

، بنابراین با خرمی و  ًاگر مسیح حقیقتا خداوند ماست. گردد باعث خدمت به مسیح می
 .با آنچه که در توان داریم وظایف خود را انجام خواهیم داد

  

  شده زندگی تقدیس

واژۀ . گردد ِ، به تقدیس شدن ما مربوط می جنبۀ دیگری از زندگی منسجم مسیحی
. کند خصوص ما با خدای قدوس اشاره میتقدیس بسیار مهم است و به رابطۀ م

تعلیمی که در لابلای این .   باب بسیار مهمی در رابطه با این موضوع است۶رومیان 
، دیگر  ایم ما که توسط فیض و رحمت خدا نجات یافته«:  باب وجود دارد این است

باید دهد که ما  پولس رسول تعلیم می» . آلود خود ادامه دهیم نباید به زندگی گناه
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ایم و  آلود خود مرده های گناه طوری زندگی کنیم که گویی نسبت به امیال و خواسته
 . معنی زیستن برای مسیح است زندگی تازۀ ما به

 

نسبت   دربارۀ مرگ۱۳ و ۱۱آیات .  را بخوانید۱۳- ۱۱ :۶ـ حال با دقت رومیان ۱۴
وجود خود را   تمام ما باید۱۳مطابق آیه . گوید به گناه و زندگی در مسیح سخن می
 بندی کرد؟ توان طبقه می این اهداف را چگونه.  برای اهدافی خاص تسلیم خدا نماییم

 

برای حفظ تقدس و پاکی در زندگی روحانی خود، باید نسبت به گناه حساس 
روح مقدس خداوند همواره وفادارانه مسیحیان را هنگامی که مرتکب گناه .  باشیم
اگر .  ، گرچه واکنش مسیحیان نسبت به این الزام متفاوت استسازد شوند، ملزم می می

تواند  چیزی بین خدا و انسان قرار گیرد، شخص نمی
طور که باید نسبت به الزام خدا واکنش مثبت  آن

، » امروز آفتاب نیست«گوییم  ما اغلب می. نشان دهد
دانیم که خورشید همیشه هست و  در حالی که می

افتد این است که  که اتفاق میتابد؛ چیزی  همیشه می
گیرد؛ ابری مانع  چیزی بین ما و خورشید قرار می

  .گردد  و نور خورشید به ما میانرژیِرسیدن 

کند؛ اما گاهی ما با اجازه دادن به  القدس همواره وفادارانه گناه را ملزم می روح
تواند مواردی  ی؛ این گناهان م گردیم القدس می ، مانع از تابش نور روح گناهان مختلف

،  ، بدخواهی ، نفرت توزی ، کینه ، دشمنی ، خودپسندی بینی نظیر غرور، خودبزرگ
، گناهان  تفاوتی نسبت به نیازهای مردم ، بی ، حسادت بینی ، کوته نظری ، تنگ تعصب
اگر به الزام روح فروتنانه . ، و غیره باشد دوستی ، مال ، دنیادوستی پرستی ، لذت جنسی

، دست   آمده است۹ :۱ و ۷ :۱ که در اول یوحنا ای ، به دو وعدۀ عالی یمپاسخ ده
 . خواهیم یافت
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 سازد؟ ، چه چیزی ما را از هر گناهی پاک می۷ :۱ـ مطابق اول یوحنا ۱۵

a(کلام خدا  

b(خون عیسی   

c(نور  

 ؟ آن دو چیزی که  آن چیزی که ما باید انجام دهیم چیست۹ :۱ـ در اول یوحنا ۱۶
 ؟  در رابطه با گناه انجام خواهد داد چیستخدا

 

ِگذارد؟ گناه راه  گناه در زندگی یک مسیحی چگونه بر رشد روحانی او اثر می
اگر . شود ، مانع این رشد می سازد و به این شکل رشد و بلوغ روحانی را مسدود می

،  کنیم  میایم و ادعا به آنچه تعلیم یافته«، اگر  زندگی روحانی منسجمی داشته باشیم
زندگی مقدس لازمۀ .  باید زندگی خود را عاری از گناه و پاک نگاه داریم»  عمل نماییم

 . بلوغ روحانی است

  

  زندگی با اراده

خدا آنچه .  مان زندگی منسجم مسیحی بستگی تنگاتنگی دارد به نحوۀ استفاده از اراده
ًقبلا به این موضوع اشاره کردیم که . ، انجام نخواهد داد را که ما خودمان باید انجام دهیم

. گرداند این همان چیزی است که ما را شبیه خدا می.  ترین تجلی روح ماست اراده عالی
. »خواهد نمی«و چه چیزهایی را » خواهد می«ًهر مسیحی باید دقیقا بداند چه چیزهایی را 

  .واهد کردما وعده داده است که ما را در تصمیماتمان یاری و حمایت خ  خدا به
 

ـ در هر کدام از آیات زیر، با کلمات خود بیان کنید که چگونه ارادۀ انسان به ۱۷
 ). ام پاسخ آیۀ اول را برایتان نوشته. (شود عمل او مربوط می

a( ۸ :۱ دانیال) دانیال اراده کرد که خود را نجس نسازد( 

b( ۱۸ :۳ دانیال 

c( ۱۸ :۱۵ لوقا 

d( ۱۶ :۴ استر 
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عمل آورید، زیرا  هترس و لرز ب نجات خود را به ...«: فرماید  می۱۳-  ۱۲ :۲فیلیپیان 
عمل ایجاد  خداست که در شما برحسب رضامندی خود، هم اراده و هم فعل را به

 ».کند می

خواهد  خدا می. دهندۀ همکاری ما با خدا است برای تحقق ارادۀ او این آیات نشان
خواهد ما را یاری دهد تا به اهداف  و میکه زندگی ما دارای رشدی چشمگیر باشد؛ ا

با تسلیم ارادۀ خود به ارادۀ خدا، شاهد رشد روزافزون خود خواهیم .  او نزدیک شویم
  .بود

 

مطابق این . است ۱۷ :۳ـ آیۀ دیگری که در زمینۀ رشد ما وجود دارد، کولسیان ۱۸
 نام عیسی مسیح خداوند انجام دهید؟ ، شما باید چه کاری را به آیه

a(هر عمل و هر سخنی را  

b(کنید گویید و می  قسمت بیشتری از آنچه که می 

c(تنها چیزهایی که روحانی هستند  

 

  القدس درک کار روح

 

به .  ؛ روح او والاترین موهبتی است که از خدا یافته است انسان دارای روح است
، اراده و   ذهنروح شامل.  ً، بلوغ روحانی نیز اساسا امری روحانی است همین سبب
در روح انسان است که صورت خدا و شباهت به او در انسان شکل .  وجدان است

 .گیرد می

 

 .....سازد که خدا  خاطرنشان می۲۴ :۴ـ یوحنا ۱۹

a(شبیه انسان است  . 

b(روح است  . 

c(ابدی است  . 

d(محبت است  . 
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، قدرت  وح، و ر ، شخصیت شباهت انسان به خدا در برخورداری او از ذهن
تواند با خدا مشارکت و رابطه داشته  ، انسان می بنابراین. استخلاقیت و نظایر این 

انسان تنها توسط روح . انسان نیز روح دارد.  ، روحی قدوس خدا روح است. باشد
 .بردبتواند خدا را بپرستد و به حقیقت وجودی خود پی  خود می

- ۷ :۱۶در یوحنا .  مان مطالعه کردیم القدس در زندگی  دربارۀ نقش روح۴در درس 
هر چند این موضوع برای .   عیسی به شاگردان خود فرمود که رفتن او مفید است۱۵

از . القدس از نظر مسیح امری ضروری بود دهنده بود، اما فرستادن روح شاگردان تکان
 ، ، که بر خلاف عیسی القدس بایست تحت قدرت روح آن لحظه به بعد، شاگردان می

. بایست ایمان بیشتری داشته باشند ، می بنابراین. کنند» رشد«غیر قابل رؤیت بود، 
یابد، در بدن مسیح  شود، طریق نجات را می القدس به گناه ملزم می انسان توسط روح

کند، و جهت خدمت قوت  گیرد، دربارۀ حقایق روحانی فکر می یعنی کلیسا جای می
 . سیحی سرچشمۀ قوت استالقدس برای زندگی م روح. یابد می

همین  یابد؛ به شود و جلال می القدس آشکار می عیسی مسیح تنها توسط روح
 ۸ :۱۶یوحنا . توانند بالغ شوند القدس می ، ایمانداران نیز تنها توسط روح طریق
 .، و داوری ملزم خواهد نمود ، عدالت القدس انسان را به گناه فرماید که روح می

 

دهد  القدس برای ایمانداران انجام می  دو خدمتی که روح۱۳ :۱۶ـ در یوحنا ۲۰
 ؛ آن دو خدمت کدامند؟ ذکر شده است

 

ِ، خدمت آگاه ساختن ایمانداران  القدس در بخش نخست پاسخ سؤال فوق، روح
کند  القدس ایمانداران را کمک می ، روح در بخش دوم پاسخ. عهده دارد از حقایق را به

ما قبل از آنکه بتوانیم به حقایق عمل ).  ایمان و اطاعت(ند تا به آن حقایق عمل کن
، آگاهی و دانش ما را  ؛ عمل کردن به این حقایق ، باید از آنها آگاهی داشته باشیم کنیم

 .دهد مان را گسترش می ، بلوغ روحانی باز هم بالاتر برده
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 با این او. دهد القدس را نشان می  خدمت دیگر روح۸ :۱ـ اعمال رسولان ۲۱
 ............، خدمت

a(سازد وسیله آتش نابود می  گناه را به. 

b(بخشد  برای پرستش به ما الهام می. 

c(کند تا شاهدان او شویم  ما را از قوت پر می . 

 

مند شوید که  هوقتی مطالعۀ این کتاب درسی را به پایان بردید، ممکن است علاق
، یا عطایای روحانی و یا ثمرۀ روح القدس کتاب درسی دیگری را در مورد روح

تواند برای تجربۀ  چنین کتاب درسی وجود دارد و دروس آن می. مطالعه کنید
در این درس ما فرصت کافی برای بررسی هر . مسیحی و بلوغ شما بسیار مفید باشد

 . یک از این موضوعات را نداریم

 

 القدس و هدایت او همکاری با روح

 

، مراجعه کنید و مطالب را مرور  القدس است بوط به روح، بخشی که مر۴به درس 
توانیم  اید، می القدس را مرور کرده اکنون که برخی از حقایق مربوط به روح .کنید

و مست شراب مشوید که در آن «: فرماید این آیه می.   را مطالعه کنیم۱۸ :۵افسسیان 
به معنی پر کردن بطری » ویدپر ش«در اینجا واژۀ » .، بکله از روح پر شوید فجور است

،  اصل این کلمه در یونانی.  های گندم نیست ، و یا پر کردن یک سبد از دانه از آب
ای نیست که ظرفی  القدس ماده روح. است»  فرا گرفتن و یا تصاحب کردن«معنی  به

، یعنی ایمانداران را کنترل  او شخصی است که شخصیت دیگری. خالی را پر نماید
  .کند می

.  ای لحظه به لحظه اشاره دارد به تجربه» پر شوید«، واژۀ یونانی ۱۸ :۵در افسسیان 
،   با چیزی پر شویم کههنگامی.  شویم القدس پر و یا کنترل می وسیله روح ًما دائما به

، پر شدن با  تواند در پر شدن با محبت این ادعا می.  شویم توسط آن نیز کنترل می
  که دیدیم هنگامی۴در درس . ، کاربرد داشته باشد ، و غیره طلبی ، پر شدن با جاه نفرت
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اما . یابد آمیز بر ما غلبه می کند، اعمال شرارت طبیعت بشری ما را کنترل می
 .شوند القدس نیز کنترل می القدس هستند، توسط روح ایماندارانی که پر از روح

ای پرصلابت  گونه القدس به  در رابطه با همکاری ما با هدایت روح۱۷- ۱۶ :۵غلاطیان 
. گویم به روح رفتار کنید پس شهوات جسم را بجا نخواهید آورد اما می«: گوید سخن می

  »...خلاف جسم  خلاف روح است و خواهش روح به زیرا خواهش جسم به
  

ـ اگر به طبیعت الهی اجازه دهیم که ما را کنترل کند، چه ثمراتی از ما انتظار ۲۲
 ).۲۳-  ۲۲ :۵طیان غلا(؟  خواهد رفت

  

تک  بینیم که تک ، اما می القدس در درون همۀ ایمانداران هست هرچند روح
اگر روح . ، با او همکاری کنند القدس وسیله تسلیم به هدایت روح ایمانداران باید به

، و  ، تعلیم خواهیم گرفت ، انگیزه خواهیم یافت ًخود را کاملا تسلیم روح خدا گردانیم
 . ، نائل گردیم واهیم کرد تا به هدف خود یعنی بلوغ روحانیقدرت کسب خ

 

 ارتباط با دیگر مسیحیان

 

  کمک و رشد متقابل

، یک  همانند رشد کودک در خانواده. تواند رشد کند یک ایماندار به تنهایی نمی
ما به مشارکت، تشویق و کمک .  مسیحی نیز جهت رشد به کمک دیگران نیازمند است

  . خدا ما را طوری خلق کرده که به مشارکت با او به یکدیگر نیاز داریم.  داریمدیگران نیاز 
 

آیه .   شامل احکامی در رابطه با مشارکت ایمانداران است۲۵- ۲۴ :۱۰ـ عبرانیان ۲۳
 ؟ فرماید از چه چیزی غافل نشویم  می۲۵

a(با هم آمدن در جماعت   

b(دعا کردن   

c(خواندن کلام   
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طقه چندین ایماندار وجود دارد، گرد آمدن آنها بسیار عالی است و وقتی در یک من
اما شاید این امر برای محلی که شما در آن . گردد شان می باعث بنا و تسلی و دلگرمی

خداوند ما حتی برای جمع کوچک ایمانداران نیز . کنید، ممکن نباشد زندگی می
نفر به اسم من جمع شوند آنجا در زیرا جایی که دو یا سه «:  ای عالی داده است وعده

 ).۲۰ :۱۸متی (»  میان ایشان حاضرم

، این ملاقات نیروی چشمگیری به  کنیم  ما حتی یک نفر را ملاقات می کههنگامی
کنند و مسیح را   دو ایماندار به اتفاق هم دعا می کههنگامی. بخشد زندگی ما می
).  را بخوانید۳۰ :۳۲ و تثنیه ۸ :۲۶ان لاوی(افزایند  نمایند، بر کارآیی خود می خدمت می

 .فرستاد عیسی مسیح با روش خاصی شاگردان خود را جهت اعلام پیام انجیل می

 

، برای نخستین بار  ی بشارتی انجیلها اولین گروه.  را بخوانید۱ :۱۰ـ لوقا ۲۴
 چگونه فرستاده شدند؟

 

. جود دارد، آیات بسیار دیگری نیز و صورت گروهی در مورد خدمت خدا به
 در روزهای آغازین کلیسا، هنگامی.  را بخوانید۴۱-  ۳۶ :۱۵، و ۱۲ :۱۱، ۲۳ :۱۰اعمال 

ی ها کرد، آنها را در گروه القدس افراد را برای خدمت و بشارت انتخاب می  روحکه
:  دلیل این موضوع روشن است. داد ، سه نفری و یا چهار نفری تشکل می دو نفری
آنان یکدیگر را تشویق و . کنند م هستند، یکدیگر را حمایت می دو نفر با ه کههنگامی

اگر از خدا بخواهید که یک یا چند نفر را برای همکاری نزدیک در . نمایند تقویت می
توانید به آن  مقدسی است و می تان به شما عطا کند، این امری کتاب زندگی مسیحی
 .معتقد باشید

ود که با دیگران بحث کرده و ش مقدس در صورتی زنده می مطالعه کتاب
شود که بتوانیم به  شهادت ما زمانی پرقدرت می.  یمان را با آنها مقایسه کنیمها دیدگاه

زندگی روحانی ما وقتی .  عنوان همراه متکی باشیم پشتیبانی روحانی یک یا دو نفر به
 .گردد تر می تر و یکپارچه در معرض دید دیگران باشد، منسجم
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 این را داشته باشید که در یک کلیسای خوب عضو باشید، این امر اگر شما اقبال
،  خدا عطایای بسیاری در بدن مسیح. تان یاری دهد تواند شما را در رشد روحانی می

معلمان در کلیسا عطای خدا . یعنی کلیسا، قرار داده است تا ایمانداران را تقویت کند
تواند به رشد و بلوغ شما  ی نیز میبرای رشد ما هستند؛ حتی مطالعه این کتاب درس

 .کمک کند

 

 کلیسا  چرا مسیح خادمان مختلفی را به. ً را مجددا بخوانید۱۲-  ۱۱ :۴ـ افسسیان ۲۵
 ؟ داده است

 

. اند تا با مشارکت با دیگران رشد نمایند ، ایمانداران خوانده شده عبارتی به
Koinonia ؛ این  کار رفته است به یک واژه مهم یونانی است که اغلب در عهدجدید
این آیات را از .  است"  ، کمک کردن ، مشارکت نمودن شریک بودن"معنی  کلمه به
- ۱۶ :۱۰، و اول قرنتیان ۶، فلیمون ۵ :۱پیان ی، فیل۳ :۱اول یوحنا : مقدس پیدا کنید کتاب
مشارکت با خدا، .  کار رفته است  بهKoinonia واژۀ تدر هر یک از این آیا. ۱۷

، همۀ  ، و شریک شدن در طبیعت مسیح ت با یکدیگر، شهادت دادن به جهانمشارک
 !استاینها چه طریق پرشکوهی برای رشد 

 

  شهادت به دیگران

. تر از مسألۀ شهادت نباشد ، شاید هیچ موضوع دیگری بغرنج در زندگی مسیحی
 مسیح سخن مان در مورد کنیم که با دوستان ، این نیاز را احساس می بسیاری از اوقات

شهادت دادن و اعلام .  کنیم ، احساس تقصیر می کنیم وقتی این کار را نمی.  بگوییم
 .ای برای رشد بیشتر ، و هم وسیله دهندۀ رشد و بلوغ ماست ، هم نشان ایمانمان

دوم قرنتیان .  مان است ِ، خود زندگی توانیم بدهیم نخستین و بزرگترین شهادتی که می
ای نوشته است که هر  القدس بر قلب ما رساله  مسیح توسط روحفرماید که  می۳ :۳

دهد که زندگی ایمانداران  طور خاص تعلیم می این آیه به. تواند آن را بخواند شخصی می
  !یابند ها مجال خواندنش را می ِ، تنها کتاب مقدسی که بعضی مقدس است یک کتاب
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چه واژۀ مهمی در . را بخوانید ۷ :۱ و اول تسالونیکیان ۱۱ :۴ـ اول تیموتاؤس ۲۶
 شود؟ رابطه با مسیحیان در این دو آیه یافت می

a(شاهد  

b(داوری   

c(فیض   

d(نمونه   

 

شود و شرایطی که مانع از شهادت  میان شرایطی که مانع تولید مثل در انسان می
اجازه دهید به این . گردد، تشابه مهمی وجود دارد دادن و تولید مسیحیان جدید می

 . شرایط نظری بیندازیم

، )علت عدم رشد به(تواند صاحب فرزند شود  ـ همانگونه که یک کودک نمی۱
 .تواند شهادتی مؤثر داشته باشد ، نمی اندازه کافی رشد نکرده ایمانداری نیز که به

پیوندی که بر  (است، مستلزم پیوند دو جنس مخالف  ـ همانگونه که تولیدمثل۲
، ایمانداران نیز فقط هنگامی در ) ز طریق ازدواج میسر استمقدس تنها ا طبق کتاب

عنوان خداوند و  تولید روحانی مؤثر خواهند بود که در اتحاد زنده با عیسی مسیح به
 .سر ببرند دهنده خود به نجات

گردد، گناه و  ـ همانگونه که بیماری و یا اختلال در بدن مانع از تولیدمثل می۳
 .  توانایی ایماندار برای تولید روحانی تأثیر خواهد گذاشتمبالات نیز در زندگی بی

 

در این آیات چهار رهنمود .  را با روحیۀ دعا بخوانید۶- ۵ :۴ـ حال کولسیان ۲۷
 .آنها را به ترتیب ذکر شده در آیات بنویسید. ساده برای شهادت دادن وجود دارد

a( 

b( 

c( 

d( 
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 شرح و بسط داد، اما در اینجا مجال آن توان بیشتر هر یک از این رهنمودها را می
شاید مایل باشید آیات زیر را در بخش روحانی در دفترچه خود یادداشت .  نیست
 .۱۲-  ۱۱ :۱۲، و لوقا ۱۳ :۵، متی ۱۵ :۳اول پطرس : کنید

گذارید، ایمان خودمان تقویت   ایمان خود را با دیگران در میان می کههنگامی
سوی خداوند  گران در ایمان خود نه تنها آنان را بهبا سهیم ساختن دی. گردد می
 .گردد ، بلکه این امر باعث افزایش بلوغ روحانی ما نیز می آوریم می
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  خودآزمایی

 

  ی تکمیلیها پاسخ

از آنجایی که رشد و مؤثر بودن ما برای خدا، بستگی به نحوۀ استفاده ما از 
، لازم است خود را در این زمینه  استابزارهایی دارد که خدا برایمان تدارک دیده 

نامبرده به میزان " ابزار"به این صورت که اگر از . پس جدول زیر را پر کنید.  بسنجیم
کنید حرف  ، و اگر بطور متوسط از آن استفاده می»ق«کنید، حرف  زیادی استفاده می

رد ، و در صورتی که در مو» ض«کنید حرف  ، و اگر از آن کم استفاده می» م«
 .را علامت بزنید»  ن«بخصوصی احتیاج به تغییر روش دارید حرف 

  ن ض  م  ق  
  تعهد کامل به عیسی مسیح-۱

  مقدس  مطالعه کتاب-۲

  دعا-۳

  زندگی همچون غلامان مسیح-۴

 القدس  تسلیم به روح-۵

  مشارکت با مسیحیان دیگر-۶

   شهادت دادن-۷

        

 

 F و اگر غلط است با حرف T اگر جمله صحیح است با حرف.   غلط- صحیح 
 .سپس شکل صحیح جملات غلط را بنویسید. مشخص کنید

 

 ـ خدا گناهان ما را خواهد آمرزید و ما را از هر ناراستی پاک خواهد نمود، چه۸
 . ما به گناهان خود اعتراف کنیم چه نکنیم

ا آغاز ـ بر طبق گفتۀ جورج مولر، مرد بزرگ ایمان و دعا، بهتر است روز را با دع۹
 . مقدس نمود تا با مطالعه کتاب
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 .کند ـ تقدیس به ارتباط خاص ایماندار با قدوسیت خدا اشاره می۱۰

 

آن را علامت . عبارات زیر تنها یک پاسخ صحیح دارد.  ای سؤالات چند گزینه
 .بزنید

 در زبان اصلی عهدجدید با کدامیک از مفاهیم مهم زیر Koinoniaـ واژۀ ۱۱
 ؟ مرتبط است

a(روحانیت در مقابل جسمانیت   

b(سهیم شدن ، تقسیم کردن  مشارکت ،  

c(رشد به کمک مصیبت و رنج   

d(نقشۀ کلام خدا  

 

 .پاسخ مناسب را بنویسید.  ی کوتاهها پاسخ

  شود، با آن شرایطی که توان شرایطی را که مانع تولید مثل در انسان می ـ می۱۲
دو مورد از این . گردد، مقایسه کرد میمانع مؤثر بودن شخص مسیحی در شهادتش 

 .قیاس را ذکر کنید
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  درس ششم۱۲۶

 ها پاسخ صحیح تمرین

 

 .ـ مکان نخست در همه چیز۱

   خون عیسی)bـ ۱۵

  های قلب ، افکار و نیت ـ شمشیر دو دم۲

آمرزد و ما را از  ، و خدا گناهان ما را می ـ ما باید به گناهان خود اعتراف کنیم۱۶
 .سازد هر ناراستی پاک می

   پاک)aـ ۳

 . نمونه را ببینید)aـ ۱۷

       b(سه مرد اراده نمودند که خدایان دروغین را سجده نکنند . 

       c(مردی اراده نمود که به نزد پدرش برود . 

       d(زنی اراده نمود که به نزد پادشاه برود . 

  اطاعت از دستورات خدا)cـ ۴

  هر عمل و سخنی را)aـ ۱۸

 .گاه داشتن احکام خدا در دل خودـ با ن۵

   روح است)bـ ۱۹

 ، نور ـ چراغ۶

 . سوی حقیقت ، و هدایت به ـ کشف حقیقت۲۰

  ـ نور، فهیم۷

 . کند تا شاهدان او شویم  ما را از قوت پر می)cـ ۲۱

 .  ایمان)aـ ۸

     b(آنانی که در جستجوی او هستند . 

  القدس ـ ثمرۀ روح۲۲

  هـ نوشتن آیات داده شد۹

   با هم آمدن در جماعت)aـ ۲۳
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 ۱۲۷ابزار کار برای بلوغ روحانی 

   ایمانداران)aـ ۱۰

       b(القدس پر   مکانی که در آنجا جمع بودند به حرکت آمد و همه به روح
 .گفتند دلیری می  گشته کلام خدا را به

 ـ دو به دو۲۴

 .کرد ـ دانیال هر روز دعا می۱۱

 . سیحیمنظور آماده ساختن تمام ایمانداران جهت کار خدمت م ـ به۲۵

خواهد زندگی کنند و همیشه کارهایی را  ـ آنان باید آنگونه که خداوند می۱۲
 .سازد انجام دهند که خدا را خشنود می

   نمونه)dـ ۲۶

 .اید ـ پاراگرافی که دربارۀ زندگی شایسته برای خداوند نوشته۱۳

 . زمان را دریابید)aـ ۲۷

       b(به حکمت رفتار کنید . 

       c(جذاب و دلپذیر بگویید سخنان . 

       d(بدانید چگونه پاسخ صحیح بدهید . 

  خواهانه ـ برای اهداف عدالت۱۴
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   هفتم درس

  اصول بنیادین اعتقادات

 

، و یا شهر یا  تان را در جنگل اید؟ ممکن است راه آیا تاکنون راه خود را گم کرده
د و پیش یهی را انتخاب کندر چنین حالتی ممکن است را. روستایی گم کرده باشید

اید و به همان نقطه  شوید که دور خود چرخیده ، متوجه می د، اما بعد از ساعتییبرو
  .اید  چرخیدهای سوی مقصد پیش بروید، دور دایره جای اینکه به به. اید اول بازگشته

، بعضی  همانگونه که دیدیم.  مان نیز صادق است این امر در مورد زندگی مسیحی
. دانند چگونه باید رشد کنند مانداران مایل نیستند رشد کنند، بعضی دیگر نیز نمیاز ای

در کلام خدا . چرخند این دسته از افراد مایلند پیش بروند، اما گویی دور خود می
ایم  ما باید در آنچه که آموخته:  اصل بسیار مهمی به مسیحیان تعلیم داده شده است

های تکراری را ادامه  نباید همان درس.   ادامه دهیم، سپس به راه خود استوار شویم
نخست زیربنا و بنیاد .  دهیم و نباید اجازه دهیم که در مرحله طفولیت باقی بمانیم

توانیم بر روی این بنیاد استوار،  مان باید استوار شود، آنگاه می عمارت زندگی مسیحی
  . عمارتی مستحکم بسازیم

 

  رئوس مطالب

 حرکت به جلوساختن و : بلوغ

 شش سنگ در بنیاد عمارت ما

  خلاصه
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  درس هفتم۱۳۰

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعۀ این درس

فرآیند رشد روحانی ایماندار را شرح  ●
 .دهید

نقش شش بخش زیربنایی در زندگی  ●
 .مسیحی را تشریح کنید

 

  های یادگیری فعالیت

  .طور کامل بخوانید ـ درس را به۱

ی داده ها ی خود را با پاسخها تن درس را انجام دهید و پاسخی مها ـ تمرین۲
 .شده در کتاب مقایسه کنید

ی داده ها ی خود را با پاسخها ـ به خودآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و جواب۳
 .، مواردی را که نادرست هستند، مرور کنید شده مقایسه کرده

آزمون میانی شماره دو را سپس .  را مرور کنید۷ تا ۵ی ها  یعنی درس۲ـ بخش ۴
 .بگذرانید

 

  متن درس

 

 ساختن و حرکت به جلو: بلوغ

 

در این .   مراجعه کردیم۱۴- ۱۱ :۵ما در طول مطالعه خود، بارها و بارها به عبرانیان 
، نویسنده در مورد عدم بلوغ آنان  ها که برای مسیحیان قرن اول نوشته شده است آیه

توانستند  ایق مهمی را به آنان بیاموزد، اما ایشان نمیخواهد حق او می. گوید سخن می
. این حقایق را درک کنند زیرا رشد نکرده و از دوران طفولیت خارج نشده بودند
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 ۱۳۱اصول بنیادین اعتقادات 

آنان از کلام . کند ً، بر ضرورت تعلیم دروس اولیۀ پیغام خدا مکررا تأکید می بنابراین
 .شدند تغذیه میخدا برای رشد خود استفاده نکرده بودند و تنها با شیر 

 

  دیدن هدف

سوی کمال سبقت بجوییم  به«: فرماید ، می عبرانیان این بحث را ادامه دادهنویسنده 
نویسنده  ).۱ :۶عبرانیان (» ! و بار دیگر بنیاد توبه از اعمال مرده و ایمان به خدا ننهیم

ر حرکت ت سوی تعالیم بالغانه خواهد مخاطبین خود را تشویق کند تا به در واقع می
ای که کمال ترجمه شده  واژه. کنند و تعالیم اولیه مسیحیت را پشت سر بگذارند

 . است»  سن کاملیت یا بلوغ کامل در بزرگسالی«، در زبان اصلی به معنی  است

 

  :، جملۀ زیر را تکمیل کنید۱ :۶ـ با مراجعه به عبرانیان ۱

 ..........ن به خدا را بنابراین بار دیگر بنیاد توبه از اعمال مرده و ایما

 

طور مرتب روی  ، هر روز به اگر کارگری که مشغول ساختن ساختمانی است
حتی این سؤال !  ؟ هیچ زیربنای ساختمان کار کند، کارش چه پیشرفتی خواهد داشت

ً، معلمی اگر مجبور باشد مرتبا تعالیم اولیه را  به همین ترتیب. رسد نظر می دار به خنده
 .جایی نخواهد رسید وقت به هیچتکرار کند، 

ًمعلمان بزرگ دوران عهدجدید معمولا شاگردان خود را به سه گروه تقسیم 
کسانی که ) ۳ کسانی که کمی پیشرفت کرده بودند؛ و) ۲؛  مبتدیان) ۱: کردند می

یعنی :  هدف ایمانداران رسیدن به بلوغ گروه آخر است. پیشرفت بیشتری کرده بودند
شما نیز باید چنین اشتیاقی .  به تکرار مکرر دروس ابتدایی ندارندکسانی که نیازی

 .سوی هدف به جلو حرکت کنید شما باید بخواهید که به. داشته باشید

هدف ما شبیه .  ی مختلف مورد مطالعه قرار دادیمها ما این هدف بلوغ را از دیدگاه
.  رک و فهم استعیسی مسیح، قبول نقش خود تحت رهبری او، و رشد در د به  شدن

، گاهی بتوانیم به  گیرنده باشیم ًجای اینکه مرتبا تعلیم همچنین هدف ما این است که به
معنی دانش کامل و جامع  ، به خاطر داشته باشید که بلوغ روحانی به.  دیگران نیز تعلیم دهیم
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  درس هفتم۱۳۲

.  یمشو معنی رسیدن به کمالی نیست که در آن هیچ گناهی مرتکب نمی همچنین به.  نیست
،  هر قدر بیشتر عیسی را بشناسیم. نه استمسئولابلوغ روحانی مستلزم رشد و ایمانی 

هر قدر مسیح را بیشتر .  ایم ًهمانقدر بهتر درک خواهیم کرد که حقیقتا به که ایمان آورده
های گذشته  ضعف.  توانیم او را در زندگی خود آشکار سازیم تر می ، بهتر و کامل بشناسیم
  . ، فزونی خواهند یافت واهند رفت و فضایل جدیدی در ما ظاهر شدهاز بین خ

 

  آگاهی از نحوۀ دستیابی به هدف

جا خواهیم آورد هرگاه خدا اجازه  و این را به...! سوی کمال سبقت جوییم  به... «
  امانویسد به عبرانیان میخطاب این جمله را نویسنده گرچه  ).۳ :۶عبرانیان (» دهد

ای به  این امر تنها توصیه. شود  که این جمله شامل خود نویسنده نیز میداشته باشید
 .عبرانیان نبود بلکه هدف شخصی نویسنده نیز همین بود

 جستجو ۱ :۶، در عبرانیان  در اینجا نکتۀ بسیار مهمی وجود دارد که باید در متن اصلی
 pheroاز کلمۀ یونانی ،  ترجمه شده است»  سوی کمال سبقت بجوییم به«ای که  واژه. کرد

صورت مجهول  در اینجا فعل به.  است»  حمل کردن و بردن«گرفته شده، که به معنای 
  .» سوی تعلیم بالغانه برده شویم اجازه دهید به«کار رفته و به معنای  به

، پیش رفتن تنها با  نخست اینکه. آید دست می دو تعلیم مهم از مطالعۀ این واژه به
بلوغ روحانی با عملکرد فعالانۀ قدرت ! گیرد ی صورت نمیسعی و تلاش شخص

این موضوع را در جاهای مختلف مورد مطالعه قرار . یابد القدس تحقق می روح
القدس  دهد که خود را تسلیم عملکرد فعال روح این متن به ما تعلیم می.  ایم داده

ش برد؛ وظیفۀ ما این سوی رشد به پی قدرت خدا از پیش آماده است تا ما را به.  سازیم
 . ، تسیلم شویم است که خود را به او سپرده

بلوغ روحانی امری بسیار سخت خواهد بود اگر با سعی و تلاش خود بخواهیم به 
ی متعدد ها  و همچنین در بخش۱ :۶در حالی که در عبرانیان .  آن دست یابیم

 . شویمسوی این هدف برده  ، گفته شده است که ما باید به مقدس کتاب
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اید قایقی را در جهت مخالف جریان آب برانید؟ چنین  آیا تاکنون سعی کرده
. ، ایمانداران باید در جهت مخالف دنیا حرکت کنند درواقع!  کاری بسیار مشکل است
سوی بلوغ در  القدس برای ایماندار به ، جریان نیرومند روح اما در امور روحانی

 .  خود، با هدف خدا همکاری کنیمما فقط باید با ارادۀ.  حرکت است

 

 احتیاج  ، چه کسی تمام چیزهای نیکویی را که شما بدان۲۱ :۱۳ـ مطابق عبرانیان ۲
 ؟  است ؟ به چه منظور این کار را کرده دارید، برای شما تدارک دیده است

 

گوید که دلیل مهم دیگر برای پیشروی ما این است  ، می این آیه بیشتر توضیح داده
هدف بلوغ ما، » .آورد عمل می آنچه را که باعث خشنودی خود است در ما به«ا که خد

 ! جلال خدا و انجام ارادۀ اوست

آید، این است که   بدست می۱ :۶ در عبرانیان pheroتعلیم دیگری که از مطالعۀ واژۀ 
سوی  برده شدن به«. دهد این واژۀ یونانی به شکلی است که استمرار عملی را نشان می

، عملی دائم و مستمر است که تنها در شرایط  القدس توسط عملکرد فعال روح»  وغبل
دانستن این . گیرد بلوغ در عیسی مسیح در یک لحظه صورت نمی. دهد بحرانی رخ نمی

سوی بلوغ کامل  القدس رشد روحانی به هدف روح.  موضوع برای شما امری حیاتی است
توان این آیه را  می. طور دائم و مستمر باشد باید به، تسلیم شدن ما  به همین ترتیب.  است

  ». ِسوی هدف بلوغ برده شویم طور دائم به بگذارید به«: به این صورت ترجمه کرد
 

  لازمه رسیدن به هدف:  ترک کردن

بندیم تا آب رودخانه آن را نبرد؛ اما  ما قایق را به درخت یا هر چیز محکمی می
دار نیست اگر ببینیم  آیا خنده.  ، باید آن را باز کنیم  دهیمهرگاه بخواهیم قایق را حرکت

 ًزند؟ او مسلما به شخصی بدون اینکه طناب قایق را باز کند، در آن نشسته و پارو می
  . برای رسیدن به مقصد، لازم است که محل کنونی را ترک کنیم! جایی نخواهد رسید 

کس آنقدر احمق  هیچ«:  بگوییدنظر برسد و شاید با خود شاید این مثال مضحک به
اما در زندگی روحانی ممکن است این اتفاق !  درست است» !نیست که چنین کاری بکند
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سوی بلوغ کامل مسیحی حرکت کند، زیرا پری  داند که باید به هر ایمانداری می. بیفتد
شان  ، بسیاری از ایمانداران هنوز ذهن حال این با.  قامت عیسی مسیح هدف زندگی اوست

  .دهند آنها کماکان به ریختن پی و شالوده ادامه می.  با اصول اولیه مشغول است

  
در ابتدای همان » . ننهیم... بار دیگر بنیاد «:  توجه کنید۱ :۶به این جمله در عبرانیان 

سوی کمال  ، به بنابراین از کلام ابتدای مسیح درگذشته«: فرماید ، نویسنده می آیه
شرط لازم این سبقت جستن و این حرکت به جلو، ترک کردن » . سبقت بجوییم

های قدیمی و  بازی ، باید اسباب عنوان فرزندانی بالغ نژاد، به مسیحیان عبرانی.  است
اشاره به حرکت از »  ترک کردن«در اینجا واژۀ . کردند طرق کودکانه خود را ترک می

ِصی که یک سال تحصیلی را تر دارد، مانند اشخا سوی دانش عمیق دروس ابتدایی به
 .روند ، به کلاس بالاتر می پشت سر گذاشته

،  اما ساختن عمارتی بزرگ بدون حصول اطمینان از استحکام بنیاد و زیربنای آن
خواهد از این امر مطمئن  نویسندۀ رساله به عبرانیان می.  کاری است بس خطرناک

درک این امر، توجه . ، آگاهند شود که مخاطبانش از وظیفۀ خود، یعنی پیشرفت کردن
وقتی اطمینان حاصل شد، . کرد آنان را به کسب اطمینان از استحکام زیربنا جلب می

توانند بر روی آن مشغول بنای عمارت شوند، و بالاخره از کار کردن دائم بر  آنگاه می
  تاخواهیم ببینیم آنچه که ، می ، در این بخش از درس حال. روی زیربنا دست بردارند

هدف ما از این کار این . ، چه تعالیمی هستند ایم حال بنیاد یا زیربنا یا شالوده نامیده  به
. کار برید است که شما بتوانید این حقایق و تعالیم را در زندگی شخصی خود به

 .ًمطمئنا این حقایق برای شما تازگی ندارند
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، کدام  حیان نهاده شده است، تنها بنیادی که جهت مسی۱۱ :۳ـ مطابق اول قرنتیان ۳
 ؟ است
a(مقدس  کتاب  

b(کلیسا  

c(عیسی مسیح   

  . نامیده شده است......... ، مسائلی که ایمانداران باید آنها را ترک کنند ۱ :۶ـ در عبرانیان ۴
 

 شش سنگ در بنیاد عمارت ما

 

تر  صلیها ا دارد که برخی آموزه  اعلام می۳- ۱ :۶ًمقدس صریحا در عبرانیان  کتاب
»  کلام ابتدای«و یا »  دروس اولیه«ها  این آموزه. ها هستند تر از دیگر آموزه و زیربنایی

یاد دارید، هدف ایماندار، رسیدن به بلوغ  همانگونه که به.  مسیح نامیده شده است
توان به این هدف رسید مگر اینکه از استحکام و  اما نمی.  واقعی مسیحی است

آموزه اصل یا باوری مهم . بنیادین مسیحی اطمینان حاصل شودهای  استواری آموزه
 .کند در اینجا نویسنده به شش آموزه اشاره می. در ایمان مسیحی است

 

 را با دقت بخوانید؛ سپس این شش آموزه بنیادین مسیحی را ۲- ۱ :۶ـ عبرانیان ۵
 .)سه کنیددقت مقای ، به ایم یی که دادهها ی خود را با پاسخها پاسخ. (بنویسید

a( 

b( 

c( 

d( 

e( 

f( 
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داوری جاودانیقیامت مردگان
تعمید

توبه

ها نهادن دست

 ایمان به خدا

  تصویری از آینده

  های مسیحی آیین

 شرایط مسیحی شدن

ی بنیادین را ها یابیم که مسیحیان قرن اول این سنگ از اسناد بسیار قدیمی در می
تعلیمات دینی از اصول ابتدایی اعتقادات . دانستند می»  تعلیمات دینی مسیحی«

شود تا آنان به جهت تعمید  مسیحی تشکیل شده که به مسیحیان نوایمان آموخته می
، این اصول ابتدایی اعتقادات را در زیر، ۲- ۱ :۶ما بر اساس عبرانیان . وندآماده ش

 هنگامی. ، سه سنگ قرار دارد ؛ در هر ستون ایم بندی کرده ، دسته صورت دو ستون به
دو سنگ دیگر که بر روی . شود شود، دو سنگ اول نهاده می  شخصی مسیحی میکه

های  آموزه.  ی مسیحی استها  از آیینای گیرد، نمونه ی ردیف اول قرار میها سنگ
ها یا  ما این آموزه. دهد ی ردیف سوم را تشکیل میها ، سنگ مربوط به آخر زمان

  .اصول اعتقادات را با همین ترتیب بررسی خواهیم کرد
 
 
 
 

 

  
  

  شرایط مسیحی شدن

  توبه از اعمال مرده

»  وبه از اعمال مردهت«سازد،  اولین سنگ زیربنایی که مسیحی شدن ما را ممکن می
.  ؛ این عمل یعنی همان توبه)۱ :۶عبرانیان (است )  یا ترک کردن اعمال بیهوده(
)Methanoeinکار رفته است ، به» توبه«ای یونانی که در این آیه برای   واژه (. 

این واژۀ یونانی معنایی صریح و روشن در طول تاریخ زبان یونانی دارد؛ معنی آن 
توجه به این موضوع بسیار حائز اهمیت است که توبه .  است» ز فکرتغییر دادن طر«

بیشتر مردم به توبه .  در عهدجدید بیشتر تأکید بر تصمیم شخصی دارد تا بر عواطف
ای  عده.  نگرند که با اشک ریختن و غیره همراه است عنوان عملی احساسی می به

ممکن است . کنند یاد می»  هآیین توب«عنوان یک مراسم مذهبی یا  دیگر از توبه به
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توبه یک تصمیم . جا آورد، اما توبه واقعی نکند  شخص گریه کند و آیین توبه را به
 .، یعنی تغییر طرز فکر محکم باطنی است

اللفظی به معنی  طور تحت ، به کار رفته ای که در عهدعتیق برای توبه به واژه
این واژه در عهدجدید بر .  است»  بازگشت به عقب«و یا »  برگرداندن«یا »  تبدیل«

اگر این دو .  تصمیم درونی تأکید دارد، و در عهدعتیق بر عملی قابل مشاهده و برونی
توانیم بگوییم که توبه یعنی یک تغییر درونی فکر که  ، می معانی را کنار هم بگذاریم

 توسط این. شود نتیجۀ آن تبدیل و تغییری خواهد بود که در ظاهر نمایان می
ای است که  این همان نوع توبه.  گیریم ً، ما در مسیری کاملا جدید قرار می بازگشت

 . برای نجات شخص گناهکار لازم است

 

ًاز این داستان که احتمالا .  را بخوانید۳۲- ۱۱ مراجعه کنید و آیات ۱۵ـ به لوقا ۶
 جوان را  نبا کلمات خود تصمیم مهم و درونی آ. ، لذت خواهید برد تان آشناست برای

 . توضیح دهید۱۸از آیۀ 

  پسر گمشده چگونه تصمیم درونی خود را عملی.  را بخوانید۲۰ :۱۵ـ لوقا ۷
 ؟ ساخت

 

، وی را از  هر قدمی که برداشت. این جوان به خواست پدر خود پشت کرد
بایست اول  می: بایست از دو جهت خود را تغییر دهد او می.  پدرش دورتر ساخت

بایست از  وی می. کند، سپس مسیر زندگی خود را تغییر دهدفکرش را عوض 
 یبرای هر گناهکار.  این است معنی توبه.  گشت سرزمین گمراهی نزد پدرش باز می

 . ای لازم است چنین توبه

کار  واژۀ به.  در این آیات پشیمانی یهودا بیان شده است.  را بخوانید۴- ۳ :۲۷متی 
.  ی نیست که ما راجع به آن بحث کردیما ن واژۀ یونانیرفته برای توبه در اینجا، هما

، او رفتار درونی و  در واقع.  است»  ، یا تجربۀ عذاب احساس تأسف«این واژه به معنی 
خود «گوید که وی  اش را تغییر نداد، زیرا آیۀ بعدی می گیری حاکم بر زندگی یا جهت
 .»آویز کرد را حلق
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او .  نمودن راه برای عیسی مسیح فرستاده شدـ یحیای تعمیددهنده جهت مهیا۸
گفت در رابطه  ، او به مردم می۴ :۱مطابق مرقس . نمود تعمید بخصوصی را موعظه می

 شان چه کنند؟ با گناهان

a(از گناهان خود بازگردند . 

b(طریق خدا را بیاموزند . 

c(شان گریه کنند و متأسف باشند  جهت کارهای اشتباه. 

 ؟ مان چه کنیم عیسی مسیح تعلیم داد که با گناهان. ا بخوانید ر۱۵ :۱ـ مرقس ۹
 

؛ خدا استدر همه جای عهدجدید، توبه اولین واکنش ضروری شخص به انجیل 
شاید بخواهید در دفترچه خود آیات دیگری را در همین . طلبد چنین واکنشی را می

 .۳ :۱۳، و لوقا ۲۱- ۲۰ :۲۰، اعمال ۳۸-  ۳۷ :۲اعمال : زمینه بنویسید؛ این آیات عبارتند از

، توجه به این امر مهم است که نخستین سنگ در بنیاد اعتقادات مسیحی ما،  حال
، توبه از اعمال  این نوع توبه. کند شکل بخصوصی از توبه یا بازگشت را توصیف می

، مذاهب مختلفی وجود  دانید که در تمامی نقاط جهان ًئنا میممط.  مرده یا بیهوده است
پرستند که مظهر ارواح شیطانی  یی را میها عدۀ بسیاری در روزگار ما هنوز بت. ددار

کنند؛ بسیاری نیز متوسل به احضار  هستند؛ دیگران ارواح نیاکان خود را تکریم می
اینها همه اعمال .  ارواح هستند؛ خرافات گریبانگیر اکثریت مردم دنیای متمدن ماست

 .مرده و بیهوده هستند

 

، ۱ :۲مطابق افسسیان . شوند ین اعمالی وجود دارد که باعث مرگ میـ همچن۱۰
 گردد؟  میها چه اعمالی باعث مرگ روحانی انسان

 

در خطایا و نامختونی جسم خود مرده ... و شما «: فرماید  می۱۳ :۲کولسیان 
 ها اگر چه بعضی از اعمال انسان. سازد اعمال انسان او را از خدا جدا می» .بودید
، چه  ترین نیاز انسان نیست ِ مذهبی دارد، اما قادر به برآورده ساختن اساسیظاهری

 . رسد به خشنود ساختن خدای مقدس
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 ایمان به خدا

ایمان «سازد،  دومین سنگ زیربنایی که ما را جهت مسیحی شدن واجد شرایط می
 من ایمان هر که به«: فرماید  می۴۷ :۶عیسی در یوحنا ). ۱ :۶عبرانیان (است » به خدا

ایمان داشتن یعنی اعتقاد آوردن به کسی یا چیزی و اعتماد . »آرد، حیات جاودانی دارد
ْپس ایمان اعتماد بر چیزهای امید داشته «: فرماید  می۲- ۱ :۱۱عبرانیان . کردن به او

 . » زیرا که به این برای قدما شهادت داده شده.  شده است و برهان چیزهای نادیده

مقدس در مورد اهمیت ایمان به مسیح در  ین توضیحاتی که در کتابیکی از بهتر
این آیات را شما نیز . شود  یافت می۲۱- ۱۴ :۳، در یوحنا  زندگی مسیحی داده شده

آنها به بسیاری از ایمانداران در اقصا نقاط جهان کمک کرده . ًحتما دوست دارید
  . است
 

 ؟ واهند یافتـ آنانی که به پسر خدا ایمان دارند، چه خ۱۱
 ، بر مردم به چه دلیلی حکم خواهد شد؟۱۸ :۳ـ مطابق یوحنا ۱۲

a(شان  به دلیل گناهان  

b(زیرا عضو کلیسا نیستند  

c(زیرا آنان به پسر یگانۀ خدا ایمان ندارند  

d(دهند  زیرا آنان اعمال عادله انجام نمی 

  

ا معطوف به خدا به معنای در جهت ی» ایمان به خدا«در زبان یونانی اصطلاح 
،  کار رفته زمان مشخصی که برای این واژه به.  ایمان ما معطوف به خداست.  است

 . مانیم ًبیانگر این است که ما بر این تصمیم خود دائما باقی می

خواست انجیل یوحنا را به زبان مردمی که بین آنان کار  روزی خادم بزرگی می
. ی مناسب برای کلمۀ ایمان در زبان آنان بیابدا او نتوانست واژه. کرد، ترجمه کند می
او .  د؟ یک روز، یکی از اهالی آن منطقه به دیدن او رفتن ککاردانست چه  نمی

وی خود را . کرد ها زیر نور آفتاب کار کرده بود و بسیار احساس خستگی می ساعت
ان به این معنی کار برد که در زبان آن ای را به ها انداخت و کلمه بر روی یکی از صندلی
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من تمام سنگینی خود را بر روی این «: بود
توانم خود را سر پا  نمی.  اندازم صندلی می

ًخادم فورا از جای خود برخاست » . دارم  نگه
ای است که من  این همان کلمه«:  و گفت

ایمان یعنی ! چه زیبا» ! گشتم دنبالش می
انداختن تمامی وزن و امید خود بر روی 

دهندۀ  ح که پسر خدا و نجاتعیسی مسی
 . ماست

 

  های مسیحی آیین

هایی است که در کلیسا  شود؛ اینها آیین دو حقیقت بنیادین دیگر به خدا مربوط می
جا آورده   آیین عملی است که خدا مقرر فرمود تا در کلیسا به. شود جا آورده می  به

 . ، شام خداوند یا عشاء ربانی یک آیین است برای مثال. شود

 

 تعلیم تعمیدها

، تعلیم در مورد تعمید بخشی بسیار مهم از بنیادها و اصول ۲ :۶مطابق عبرانیان 
:  مقدس به چندین نوع تعمید اشاره شده است در کتاب.  اعتقادات مسیحی ماست

اما . ؛ و تعمید در رنج و مشقت ؛ تعمید مسیح ای برای توبه عنوان نشانه تعمید یحیی به
تعمید در بدن مسیح ) ۱: شود هست که به زندگی مسیحی مربوط میسه نوع تعمید 
عنوان نشانۀ ظاهری آن کار روحانی که توسط  تعمید در آب به) ۲؛  توسط تولد تازه

بررسی جامع .  القدس و تعمید در روح) ۳؛  خون مسیح در قلب شخص رخ داده است
وصله این درس این موضوع مستلزم تحقیق دقیق و مبسوطی است که خارج از ح

کنیم به کتاب درسی دیگری  برای بررسی دقیق موضوع تعمید، پیشنهاد می.  است
، در این کتاب  حال با این. مراجعه کنید»  مقدس های اساسی کتاب آموزه«تحت عنوان 

 .دست آورید توانید شناختی عملی از این حقیقت بنیادین به می
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 موضوعی است که در اول قرنتیانـ تعمید در بدن مسیح توسط تولد تازه ۱۳
.............  ، جمیع ما در یک بدن و با همان مطابق این آیات.   بیان شده است۱۳- ۱۱ :۱۲
 . ایم یافته

مقدس خود خط   زیر کلمات یکی و واحد در کتاب۱۳- ۱۱ :۱۲در اول قرنتیان 
 .بکشید

  

 ۲۸- ۲۶ :۳طیان آیۀ مهمی که یادآور اتحاد همۀ ایمانداران با مسیح است، غلا
 . است

. باشید ، پسران خدا می وسیلۀ ایمان در مسیح عیسی زیرا همگی شما به
هیچ . زیرا همه شما که در مسیح تعمید یافتید، مسیح را در بر گرفتید

ممکن نیست که یهود باشد یا یونانی و نه غلام و نه آزاد و نه مرد و نه 
 .باشید ، زیرا که همه شما در مسیح عیسی یک می زن

 

این تعمید عملی .  تر است ، درکش آسان دومین تعمیدی که باید آن را بشناسیم
نظر دارند که  همۀ مسیحیان اتفاق.  ؛ منظور تعمید ایمانداران در آب است است فیزیکی

تولد .  مفهوم نیست این امر تنها یک آیین مذهبی بی.  تعمید دارای معنای خاصی است
اما شخصی که تولد تازه را تجربه .  ی و غیرقابل رؤیت استتازه یک دگرگونی باطن

 .باید آن را در بدن خود توسط تعمید در آب نمایان و آشکار سازد کند، می می

 

چرا  ، توضیح دهید که تعمید در آب بر اساس این آیه.  را بخوانید۳۸ :۲ـ اعمال ۱۴
 . برای ایمانداران لازم است

آیه  مطابق این» . شستن کثافات جسم نیست«عمید ، ت۲۱ :۳ـ مطابق اول پطرس ۱۵
 ؟ تعمید آب به چه معنی است

 

این .   است۴-  ۱ :۶کند، رومیان  بهترین آیاتی که معنی تعمید آب را توصیف می
در .  ، و قیام مسیح مربوط است ، تدفین دهد که تعمید آب به مرگ آیات تعلیم می

ِور شدن شخص در آب صورت  وطهصورت غ ، به روزگار عهدجدید، تعمید در آب
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شود، مانند قبر  در چنین شکلی از تعمید، آبی که ایماندار وارد آن می.  پذیرفت می
، او تمام آثار و بقایای زندگی گذشتۀ خود را در آب باقی  توسط ایمان.  است
، از  کرده ِآید، گویی همچون مسیح قیام گذارد؛ و هنگامی که از آب تعمید بیرون می می
تا آنکه به همین قسمی که مسیح «. شود آید و در قیام مسیح شریک می بر بیرون میق

ًمجددا . » ، ما نیز در تازگی حیات رفتار نماییم به جلال پدر از مردگان برخاست
، مطالعه  تر در کتابی که نام بردیم کنم که این موضوع را به شکل مبسوط پیشنهاد می

 .کنید

اش را به  ، تعمیدی است که مسیح وعده ناسیمسومین تعمیدی که باید بش
داد، لیکن شما بعد از اندک ایامی به  زیرا که یحیی به آب تعمید می«: شاگردانش داد

 ۱۱ :۳یحیی این امر را در متی ). ۵ :۱اعمال (»  القدس تعمید خواهید یافت روح
؛ لکن او که  دهم جهت توبه تعمید می  من شما را به آب به«: پیشگویی کرد و فرمود

او شما را به .  آید، از من تواناتر است که لایق برداشتن نعلین او نیستم بعد از من می
 شاهد وقایعی هستیم ۲در اعمال رسولان باب » .القدس و آتش تعمید خواهد داد روح
 .القدس بر رسولان و سایر پیروان عیسی رخ داد هنگام نزول روح که به

این امر در یوئیل . القدس شما را سردرگم نسازد های مختلف ریزش روح طریق
 ۷ :۵ و یعقوب ۳ :۶، در هوشع " پر شدن "۱۸ :۵، در افسسیان " ریختن "۲۹- ۲۸ :۲
،  رسولان و پیروان اولیه عیسیاز غیر  به.  توصیف شده است" باران آخر"صورت  به

مریان در اعمال سا: القدس را یافتند، مانند ًکسانی که بعدا نیز ایمان آوردند، روح
، در منزل کرنلیوس در ۱۸ :۱۴ و اول قرنتیان ۱۷ :۹، پولس رسول در اعمال ۱۷- ۱۴ :۸

هر کس که به عیسی . ۱۷- ۱ :۱۹، و شاگردان مقیم افسس در اعمال ۴۸-  ۴۴ :۱۰اعمال 
،  منظور جلال دادن مسیح القدس به تعمید روح. یابد القدس را می ایمان آورد، روح
 در زندگی ما، قدرت یافتن برای خدمت به خدا، و ظهور عطایا ظهور ثمرۀ روح

 .گیرد صورت می
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 ها ِتعلیم نهادن دست

عنوان حقیقتی بنیادین یاد  ی مسیحی که کلام خدا از آن بهها یکی دیگر از آیین
در زمان عهدعتیق یهودیان این آیین را ). ۲ :۶عبرانیان (است » ها نهادن دست«کند،  می
این . بردند کار می هنگام قربانی به هر انتقال گناه یا جرم انسان به حیوان بهعنوان مظ به

عمل همچنین برای انتقال برکت از شخصی به شخصی دیگر و یا برای اعلام این امر 
دو شکل اخیر از این .  رفت کار می ، به که شخص برای کار بخصوصی جدا شده است

 اجازه دهید نگاهی کوتاه به این موارد .، در زمان عهدجدید نیز مرسوم بود آیین
 . بیندازیم

؛ دیگران نیز )۱۶ :۱۰مرقس (وسیله نهادن دست برکت داد  عیسی کودکان را به
. نهادند تا آنان را در نام خداوند عیسی برکت دهند ی خود را بر مردم میها دست
اعمال (فتند یا القدس را می گذاردند، آنان روح  رسولان بر مردم دست می که هنگامی

۱۹: ۶.( 

 

  مشایخ کلیسا بیماری را با روغن مسح که، هنگامی۱۵-  ۱۴ :۵ـ مطابق یعقوب ۱۶
 شود؟ کنند، چه برکتی به بیمار منتقل می ، برایش دعا می کرده

 

کار  منظور جدا نمودن شخص برای کار بخصوصی به  بهها همچنین نهادن دست
معنی سادۀ . شود نیز نامیده می»   کردنمنصوب«گاهی اوقات این عمل .  رفته است می

 .  استی به شخصیمسئولیت، یعنی واگذاری سمت یا  منصوب کردن

 

 برای کار ها چه کسانی توسط نهادن دست.  را بخوانید۶-  ۱ :۶ـ اعمال ۱۷
 بخصوصی جدا شدند؟

a(رسولان   

b(هفت مرد برای انجام آن کار  

c(مشایخ کلیسا  
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چه کسی خواست تا دو نفر را برای کار . خوانید را ب۳-  ۱ :۱۳ـ اعمال ۱۸
 بخصوص جدا نمایند؟

 انتخاب شدند، چه ها ـ نام دو شخصی که در این آیات توسط نهادن دست۱۹
 بود؟

 

برای روح القدس مهم است که ما آگاهی اساسی در رابطه با سه نوع تعمید و 
 .  داشته باشیمها نهادن دست

 

  تصویری از آینده

این بخش .  رسیم رین بخش از شش سنگ زیربنا در آموزۀ مسیحی میاکنون به آخ
این دو اعتقاد بر بقا و ). ۲ :۶عبرانیان (است »  قیامت مردگان و داوری جاودانی«شامل 

عبارتی دیگر، زندگی ما در این دنیا بر  کند؛ به تداوم زندگی ما بعد از مرگ تأکید می
ی زیربنایی هستند که با صدای رسا ها ق سنگاین حقای. زندگی جاودانی ما تأثیر دارد

 .گویند  فعلی انسان سخن میمسئولیتدر مورد 

 

  قیامت مردگان

در دنیا همواره در مورد هر نوع تعلیمی در رابطه با قیامت از مردگان مناقشاتی 
حتی در زمان عیسی مسیح نیز گروهی از یهودیان به قیامت از .  وجود داشته است
 مسئولیتقیامت از مردگان تعلیمی است که برای انسان ایجاد . بودندمردگان معتقد ن

دهند که در مورد قیامت و حیات بعد از مرگ وارد بحث  بعضی ترجیح می. کند می
 .اما در عمق وجود انسان امیدی برای زندگی پس از مرگ وجود دارد. نشوند

 ۲۸- ۱۲ :۱۵ن اول قرنتیا.  قیام عیسی مسیح برای ما بسیار حائز اهمیت است
 .نماید مقدس است که ارتباط قیامت ما را با قیام عیسی مسیح بیان می بخشی از کتاب

  

  بیان کنید که پولس رسول) ۱۵ :۱۵بر اساس اول قرنتیان (ـ با کلمات خود ۲۰
 .سازد چگونه رابطه قیام مسیح را با قیام ما مرتبط می
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:   را با تأکید تکرار کنیم۲۰ :۱۵لازم است فرمایش پولس رسول در اول قرنتیان 
 ۲ :۴در اعمال . » لیکن بالفعل مسیح از مردگان برخاسته و نوبر خوابیدگان شده است«

 . عنوان دلیل و برهانی برای قیام از مردگان موعظه شده است قیام عیسی مسیح به

 

  چه ایمانداران در اثر قیام مسیح۳مطابق آیه .  را بخوانید۵-  ۳ :۱ـ اول پطرس ۲۱
 کنند؟ چیزی را دریافت می

 

پیان یفیل(بود »  شناخت مسیح و تجربۀ قدرت قیامت وی«اشتیاق اصلی پولس 
خاطر داشته  به.  ما نیز باید بخواهیم تا مسیح را در قدرت قیامتش بشناسیم). ۱۰ :۳

 حتی تعمید ما ارتباط قیام مسیح را با زندگی جدیدمان ۴ :۶باشید که مطابق رومیان 
 !جلال بر خداوند. دهد مینشان 

 

  داوری جاودانی

دو بخش آخر )  ًهمانگونه که قبلا هم گفتیم(قیامت مردگان و داوری جاودانی 
 آیاتی هستند که به وضوح در رابطه با این ۳۱ :۱۷اعمال . حقایق بنیادین هستند

  :گویند موضوع سخن می

صاف داوری زیرا روزی را مقرر فرمود که در آن ربع مسکون را به ان
خواهد نمود به آن مردی که معین فرمود و همه را دلیل داد به اینکه او 

 .را از مردگان برخیزانید

  

هر شخص آنجا در برابر مسند داوری خدا 
این داوری خدا توسط عیسی . خواهد ایستاد
 . مسیح است

مقدس حداقل به هفت داوری  در کتاب
  :مشخص اشاره شده است که عبارتند از

عنوان  داوری صلیب که در آن مسیح بهـ ۱
ی را که باید بر ا ، داوری جانشینی برای دیگران
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در این داوری مسیح .  شد، بر خویشتن گرفت شان نازل می خاطر گناهان گناهکاران به
، تمام کسانی که به  بنابراین. که جانشین گناهکاران بود، به دار مجازات آویخته شد

 ).۲۴ :۵یوحنا (یابند  آورند، از مجازات مرگ ابدی رهایی می قربانی شدن او ایمان می

ما این . کنند ـ داوری یا مجازات ایماندارانی که در نااطاعتی تعمدی پافشاری می۲
شاید لازم .   بررسی کردیم۴در درس »  کاربرد نادرست اراده«موضوع را در بخش 

 ۱۲ص عبرانیان باب در حین مرور، به تعلیم مشخ. باشد این بخش را مرور کنید
 .) را نیز بخوانید۳۲-  ۳۱ :۱۱اول قرنتیان . (توجه داشته باشید

 ).۲۱- ۱۶ :۳۶حزقیال (ـ داوری قوم اسرائیل ۳

شاید بخواهید به تعلیمی که در این رابطه .  ـ داوری ایمانداران در حضور مسیح۴
دوم (کنید ، مراجعه  ایم در درس پنج داده»  آمادگی برای آزمون نهایی«در بخش 

 ). را بخوانید۱۰ :۵قرنتیان 

 ).۴۶- ۳۱ :۲۵متی ) ( غیریهودیان(ها  ـ داوری امت۵

 ).۶یهودا (ِـ داوری فرشتگان سقوط کرده ۶

ـ داوری در مقابل تخت بزرگ سفید، که مکانی است برای داوری دنیای ۷
 ).۱۵-  ۱۱ :۲۰مکاشفه (ایمان  بی

کند تا زندگی  ، زیرا به ما کمک می تاین دو اعتقاد آخر برای ما حائز اهمیت اس
 . خود را با توجه به اهمیت ابدیت سپری کنیم

 

  خلاصه

 

، زیربنای تجربۀ  طور خلاصه مطالعه کردیم یاد داشته باشید که حقایقی که ما به به
کنند، فقط به  سازی می اگر مانند کودکانی که روی ماسه ساختمان. مسیحی هستند

، هیچ  ً، مجددا آن را بسازیم ، و دوباره آن را خراب کرده ساختن زیربنا بپردازیم
، ایمانداران باید بنیاد و شالودۀ محکمی داشته  حال با این.  پیشرفتی نخواهیم داشت

توانیم ساختمان را بالا  ، نمی باشند زیرا ما تا از بنیاد و شالوده اطمینان نداشته باشیم
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توانیم از زیربنا بگذریم  ، می نا اطمینان حاصل کردیماما زمانی که از بنیاد و زیرب.  ببریم
کند که  من معتقدم که نویسنده به عبرانیان خاطرنشان می.  تر برسیم تا به مسائل مهم

 .آموزۀ مسیحی و تجربۀ مسیحی هر دو لازمۀ رشد هستند

ای  ، همگی تجربه ، زندانبان فیلیپی ، پولس رسول ِ، زن سر چاه دزد روی صلیب
ما نیز باید بدانیم که یک تجربۀ واقعی با . ، هر چند متفاوت با یکدیگر داشتند مشخص

مسیحیان بسیاری نیز هستند، .  آموزه نیز مهم است.  ایم القدس داشته مسیح توسط روح
دهند، بدون اینکه دانش و  مانند اپلس در عهدجدید، که با خلوص نیت تعلیم می

 .آگاهی کافی داشته باشند

، یعنی شکل دادن به خصائل مسیحی در  سازی سوی ساختمان  هما باید ب
کنندۀ جلال  ی که منعکسا ، زندگی فقط این نوع زندگی» . پیش برویم«مان  زندگی

. ، عمارتی است مستحکم بر بنیادی استوار این نوع زندگی. مسیح باشد، ارزش دارد
ود که پدرمان را جلال ش گذارد و باعث می این نوع زندگی است که بر مردم تأثیر می

 .دهند
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  خود آزمایی

 

 F و اگر غلط است با حرف Tاگر جمله صحیح است با حرف .   غلط-صحیح 
 .مشخص کنید

 .باید به تنهایی و بدون کمک خدا عمل کند ـ اگر ایمانداری بالغ باشد، می۱

باشد، باید از این ای استوار آموخته  گونه که ایماندار تعالیم بنیادین را به  ـ هنگامی۲
  .خود را بسازد ، بر روی این حقایق عمارت سوی جلو حرکت کرده حقایق بگذرد و به

 ـ تعلیمات دینی مسیحی همان اصول اعتقادات بنیادین است که به نوایمانان۳
 .شود تا برای تعمید آماده شوند آموزش داده می

 .ًـ توبه باید عمدتا همراه با یک احساس عاطفی باشد۴

ـ آموزه یک دگرگونی درونی فکری است که منجر به بازگشت قابل مشاهده و ۵
 .شود برونی می

 .جا آورده شود  ها اعمالی هستند که خدا مقرر فرموده تا در کلیسا به ـ آیین۶

 دهنده قبول عنوان خداوند و نجات ـ برای ایماندارانی که عیسی مسیح را به۷
 . داوری وجود نداردنمایند، اند و او را پیروی می کرده

، بنیاد ایمانداران شامل دو ستون در سه   همانگونه که در زیر اشاره شده-۱۳ تا ۸
، در  اسامی صحیح هر قسمت را به نحوی که در این درس آمده است.  ردیف است

 .های خالی بنویسید مکان

   تصویری از آینده

   ی مسیحیها آیین

   شرایط مسیحی شدن

 
  
 

۱۲  ۱۳  

۱۰  ۱۱  

۸  ۹  

 ، دروس بعد از انجام این خودآزمایی.استاین آخرین درس از بخش دوم
 . دهید پاسخ ۲، به سؤالات آزمون میانی شماره   را مرور کرده۶ - ۴
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 ها پاسخ صحیح تمرین

 

  ـ ننهیم۱

 . زیرا آنان به پسر یگانۀ خدا ایمان ندارند)cـ ۱۲

 .، تا شما ارادۀ او را بجا آورید ـ خدای سلامتی۲

 ، تعمید ـ روح۱۳

   عیسی مسیح)cـ ۳

 . ـ امری ضروری است زیرا خدا فرمان داده است۱۴

  ـ دروس اولیه۴

 سوی خدا میر صالح بهـ تعهد به خدا به جهت داشتن ض۱۵

   توبه از اعمال مرده)aـ ۵

     b(ایمان به خدا  

     c(تعلیم تعمیدها  

     d(ها ِ تعلیم نهادن دست 

     e(قیامت مردگان   

     f(داوری جاودانی   

 ـ شفای جسم و آمرزش گناهان ۱۶

 سوی پدر خود ـ تصمیم برای رفتن به۶

 ر هفت مرد برای انجام آن کا)bـ ۱۷
 .رود سوی پدر خود می ، به ـ برخاسته۷

  القدس ـ روح۱۸

  از گناهان خود بازگردند)aـ ۸

 ) پولس(ـ برنابا و شاؤل ۱۹

 .ـ از گناهان خود بازگشت کنید۹
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  کند که اگر برای ما قیام از مردگان وجود نداشته ـ پولس رسول خاطرنشان می۲۰
 . باشد، مسیح نیز هرگز برنخاسته است

 . اعتی و گناهان ایشانـ نااط۱۰

 . ـ زندگی تازه با امید زنده۲۱

  ـ حیات جاودانی۱۱
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  سوم بخش

  

  های بلوغ روحانی نشانه
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   هشتم درس

 گونه در ما خصائل مسیح

 

پردازیم که نشان  ، به شواهد و دلایلی می در آخرین بخش از این کتاب درسی
،  ی قبلها در یکی از درس.  رویم یا نه یش میسوی بلوغ روحانی پ دهند که آیا ما به می

به ماجرای پسری اشاره کردیم که رشد خود را مرتب با علامتی که روی دیوار 
گیری و ارزیابی  اندازه. کرد؛ آن علامت نشانۀ قد پدرش بود گذارده بود ارزیابی می

 .است، امری طبیعی و بسیار مهم  مان پیشرفت

 شواهد ها در دادگاه. ، قابل ارزیابی باشد های ملموس هرشد روحانی ما باید با نشان
قاضی دادگاه یا در . دهند گناهی متهمان ارائه می و مدارک را برای اثبات اتهام یا بی

این شواهد چه . دهند برخی موارد، هیأت منصفه شواهد را مورد سنجش قرار می
 مسئولیت گیری کافی باشد چه نباشد، در هر صورت این اشخاص جهت تصمیم
های بلوغ ما نیز شواهد و مدارک محکمی برای اثبات  نشانه. عهده دارند قضاوت را به

 . مسیحی بودن و بلوغ روحانی ماست

خاطر مسیحی بودن مورد محاکمه قرار بگیرید،  اگر شما به«: یکبار شخصی پرسید
چه سؤال » آیا شواهد کافی وجود دارد تا ثابت کند که شما مسیحی هستید؟

ایمانان نیز  حتی بی. َماند به یک معنا، دنیا به هیأت منصفۀ بزرگی می!  ای دهنده کانت
،  در این درس.  کنند یا نه دهند که مسیحیان مطابق ادعای خود زندگی می تشخیص می

؛  ها یا شواهد مربوط به زندگی روحانی بالغانه خواهیم پرداخت ترین نشانه به قاطع
آیا این خصائل در .  گونه در زندگی ماست  خصائل مسیحها، این شواهد یا نشانه

 ؟ کنند که ما مسیحی هستیم شود؟ آیا آنها ثابت می زندگی من و شما دیده می
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  رئوس مطالب

  سوی شباهت به عیسی مسیح رشد به

  شباهت به عیسی

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از پایان این درس

القدس ایماندار را در جهت  نه زندگی مسیح و قدرت روحبیان کنید که چگو ●
 .کنند ِبلوغ کامل یاری می

ِتوضیح دهید که یک ایماندار پیروزمند، چگونه بر مشکلاتی که مانع از رشد  ●
 .کند گردند غلبه می روحانی وی می

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

 متن درس را انجام دهید و در صورت نیاز به ـ تمرینات داده شده در بخش۲
ی داده شده ها ی خود را مرتب با پاسخها پاسخ. ی پایان درس مراجعه کنیدها پاسخ

 .مقایسه کنید

ی داده ها ی خود را با پاسخها ـ به خودآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخ۳
 .ر کنیداید، مرو ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده
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 ۱۵۵گونه در ما  خصائل مسیح

  متن درس

 

  سوی شباهت به عیسی مسیح  رشد به

 

، خصائل و خصوصیات  اگر در مسیح و در زندگی روحانی خود رشد کرده باشیم
.  ترین شاهد و نشانۀ رشد ماست این قاطع. مسیح در زندگی ما نیز دیده خواهد شد

ده شد، یعنی اگر این شباهت در ما دی. سوی شباهت به مسیح باشد  رشد ما باید به
 . ایم اینکه رشد کرده

ِایماندار . آید دنیا می  ، یک ایماندار در یک خانواده جدید به همانگونه که دیدیم
کودک هر چه بزرگتر . ِ، شباهت بالقوۀ خدا را در خود دارد نوزاد، همچون تخم گیاه

یز باید رفته ، ایماندار ن همان شکل  شود؛ به تر می شود، شباهتش به والدینش نمایان می
این شباهت در صورت عیسی مسیح دیده . رفته در جهت شباهت به خدا رشد کند

او روشی ارائه داد که برای .  زیست شد؛ عیسی خدا بود که در شباهت بشری می می
 .استهر ایماندار الگو و معیاری برای رشد روحانی 

 

  مرور هدف

،   شواهد و دلایل رشد ماستترین برای اینکه بدانیم چرا شباهت به مسیح محکم
هدف از رشد و .  بسیار مناسبت دارد که هدف از رشد روحانی خود را مرور کنیم

ترین   یکی از روشن۳۰- ۲۹ :۸رومیان .  بلوغ روحانی ما، شبیه شدن به مسیح است
  :استمقدس در این زمینه  تصاویر در کتاب

 یش معین فرمود تا به، ایشان را نیز پ زیرا آنانی را که از قبل شناخت«
. زاده از برادران بسیار باشد صورت پسرش متشکل شوند تا او نخست 

و آنانی را که از قبل معین فرمود، ایشان را هم خواند؛ و آنانی را که 
خواند، ایشان را نیز عادل گردانید؛ و آنانی را که عادل گردانید، ایشان 

 ».را نیز جلال داد
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شبیه پسر «کند تا معنای  ، کمک می این کتاب مطالعه کردیممطالبی که تا کنون در 
دهنده  ترین شاهد و دلیل را که نشان در این درس ما عالی.  را درک کنیم»  خدا شدن

ِ؛ این شاهد و مدرک همانا نمایان شدن خصائل و  کنیم ، ارائه می مسیحی بودن ماست
 . سجایای عیسی مسیح در شخصیت و روش زندگی ماست

 .است ۱۳ :۴، افسسیان  کنندۀ هدف ماست دیگری که توصیفآیه 

، به  تا همه به یگانگی ایمان و معرفت تام پسر خدا و به انسان کامل«
 ». اندازۀ قامت پری مسیح برسیم

 

یکی از عوامل مهم در رسیدن به بلوغ » معرفت پسر خدا«توجه داشته باشید که 
ِداشتن اطلاعات در مورد : د داردسه سطح اساسی از معرفت و آگاهی وجو.  است

؛ ملاقات با شخص برای آشنایی بیشتر با او؛ اما در سطح سوم و  ایم شخصی که ندیده
 . ، مانند شناخت یک دوست صمیمی تر، شناخت نزدیک و صمیمانۀ شخص است مهم

 

کند؟   اشاره می۱۰ :۳یک از سطوح سه گانه معرفت در افسسیان  ـ پولس به کدام۱
، و  یاد داشته باشید که این آیات از زندان به.  در دفترچه خود یادداشت کنیدپاسخ را(

 .) در اواخر زندگی و خدمت پولس نوشته شده است

 

امیدواریم این فریاد قلبی پولس فریاد قلب ما نیز باشد برای شناخت نزدیک و 
داف بلوغ عنوان یکی از اه به. سوی بلوغ و شباهت به او ، و حرکت به صمیمانه مسیح

ترین شناخت از مسیح را کسب  ، ما باید بکوشیم نزدیکترین و صمیمانه روحانی
 . نماییم

. ، رشدی دائم و حرکت به جلو در مسیح بود هدف دائمی و همیشگی پولس
حال   ، یا تا به حال به چنگ آورده  به نه اینکه تا«: فرماید  می۱۲ :۳پیان یپولس در فیل

دست آورم که برای آن  کوشم بلکه شاید آن را به ر پی آن می؛ ولی د کامل شده باشم
، پولس خود )۱۵ :۳پیان یفیل(همچنین چند آیه بعد از آن » .دست آورد مسیح نیز مرا به

، این فکر داشته  پس جمیع ما که کامل هستیم«: گوید ، می را در ردیف بالغین گذارده
 ».این را هم بر شما کشف خواهد فرمودالجمله فکر دیگر دارید، خدا  ؛ و اگر فی باشیم
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: توان آن را چنین بیان کرد ، می طور ساده گفته پولس باید باعث تشویق ما شود؛ به
؛ هنوز کامل  ام ؛ اما هنوز به هدف کامل دعوت خود نرسیده از یک نظر من بالغ هستم«

تو یک  «: توانیم بگوییم دانیم که حتی به یک کودک هفت ساله می ما می» . نیستم
منظور ما این است که در مقیاس رشد طبیعی برای » . کودک بالغ هفت ساله هستی

ما .  اما هنوز وی در مقایسه با افراد دوازده ساله بالغ نیست.  ، او بالغ است هفت سال
، یعنی به آن رشدی که باید  توانیم بالغ باشیم باید این موضوع را درک کنیم که می

عین حال همچنان با تمام وجود و قلب خود مشتاق  ، ولی در بیمداشته باشیم دست یا
 . رسیدن به هدف نهایی یعنی شباهت کامل به عیسی مسیح باشیم

چه بیشتر به مسیح  ِحال که طی این مرور، دانستیم که هدف ما شبیه شدن هر
،  وقتی از این امر آگاهی یافتیم.  ، لازم است بدانیم که خصائل مسیح چیست است

عبارت دیگر،  به.  توانیم ارزیابی کنیم که آیا شبیه مسیح هستیم یا نه تر می سانآ
پس .  شود یا نه توانیم دریابیم که آیا نشانۀ بلوغ روحانی در زندگی ما دیده می می
 . پردازیم ، به بررسی خصائل و سجایای خداوند ما عیسی مسیح می حال

 

  خصائل و سجایای مسیح

خدا بر آن .   به عیسی مسیح استشبیه شدنکنیم که هدف ما  بار دیگر تکرار می
، زیرا  توانیم از این شباهت آگاهی کسب کنیم ما می.  است تا ما شبیه فرزند او شویم

اش  ًما قبلا به زندگی مسیح در شکل بشری. ( عیسی مسیح در بین ما زیسته است
. ی انسانی خود را انجام دادها مسئولیتاو رشد و نمو کرد و وظایف و .)  اشاره کردیم

ًاو جسما، فکرا  او نقش خادم ). ۵۲ :۲لوقا (در رضامندی نزد خدا و مردم رشد کرد و ً
ًتمامی این موضوعات را ما قبلا مطالعه . را پذیرفت تا هدف خدا را تحقق بخشد

 . ایم کرده

را تا زمانی که این مرور .  مراجعه کرده این موضوعات را مرور کنید۲به درس 
 .تان ادامه ندهید اید، به مطالعه انجام نداده
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ِ، هدف ما این است که ببینیم مسیح از چه خصائل و خصوصیات شخصیتی  حال
یی از طبیعت ذاتی ها ، آن ویژگی منظور از خصائل و خصوصیات. برخوردار بود

 .سازد ماست که ما را از دیگران متمایز می

د با خصائل و خصوصیات شخصیتی او آشنا ، بای خواهیم کسی را بشناسیم اگر می
. خواهد بود»  سلام و علیک«، شناخت ما سطحی و در حد  در غیر اینصورت.  شویم

شاید آنان . ای برخوردار باشند مسیحیان باید از خصائل و خصوصیات اخلاقی ویژه
 ،  یک غیرمسیحی کهی مختلف باشند، اما هنگامیها ، و حتی رنگها ها، زبان از ملیت

ی ها دهد، باید دریابد که همگی آنان دارای ویژگی رفتار آنها را مورد دقت قرار می
 .کند که همۀ آنان به خانوادۀ خدا تعلق دارند این امر ثابت می. مشترکی هستند

اما برای .  برای مطالعۀ خصائل و سجایای مسیح نیاز به یک عمر مطالعه داریم
، کافی است نظر شما را به چند جنبۀ اساسی  یمکن هدفی که ما در این کتاب دنبال می

طور  زندگی او به.  ، وارستگی اوست نخستین خصلت مسیح.  از خصائل او جلب کنیم
فرماید که زمانی که مسیح   می۱۴ :۱یوحنا . کامل برای جلال و تمجید خدای پدر بود

که   هنگامی» .دا، جلالی شایستۀ پسر یگانۀ خ جلال او را دیدیم«،  زیست در بین ما می
 .دید دید، در واقع جلال خدا را می شخصی مسیح را می

 

  ، فیلیپس از مسیح خواست که جلال پدر را به او نشان۸ :۱۴ـ در انجیل یوحنا ۲
 دربارۀ  عیسی.  ، پدر را دیده است عیسی پاسخ داد که هر که او را دیده است. دهد

 فرماید؟  می چه۱۰ :۱۴کلام و اعمال خود در انجیل یوحنا 

 ؟ عنوان فروغ چه کسی توصیف شده است  عیسی به۳ :۱ـ در عبرانیان ۳
a(طبیعت به عاریت گرفته شده   

b(جلال زمینی   

c(فروغ جلال خدا  
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حتی ارواح .  خدا یاد شده است» خاتم جوهر«عنوان   از عیسی به۳ :۱در عبرانیان 
، و ۱۱ :۳، مرقس ۲۴ :۱، مرقس ۲۹ :۸به متی (دانستند که او پسر خداست  شریر نیز می

 ). مراجعه کنید۴۱ :۴لوقا 

 

  اشاره شده که ارواح پلید خدا را در عیسی مسیح۱۶- ۱۱ :۱۹ـ در اعمال ۴
کلام خدا  دیدند که معلم دیدند؛ آنها همچنین خدا را در یک انسان معمولی نیز می می

نبود، اما ارواح  شاین شخص که انسانی بی.  العاده داشت بود ولی شخصیتی خارق
 دادند، که بود؟ پلید شباهت خدا را در او تشخیص می

 

، دو ویژگی برجستۀ دیگر نیز در زندگی او وجود دارد  علاوه بر وارستگی مسیح
این .   بیان شده است۲پیان باب یهر دو این خصوصیات در فیل.  که برای ما نمونه است

عنوان شخصی معرفی  ، عیسی نه تنها به ن آیاتدر ای.  ایم ًآیات را ما قبلا مطالعه کرده
، بلکه با ارادۀ خود صورت غلام را نیز  خود گرفت  شود که طبیعت انسانی به می

 . پذیرفت

 ۸دو ویژگی از شخصیت مسیح را که در آیۀ .  را بخوانید۱۱- ۵ :۲ فیلیپیانـ ۵
 . ، علامت بزنید توصیف شده است

a(مهربانی و نیکویی   

b(کیبایی حلم و ش  

c(خوشی و محبت   

d(فروتنی و اطاعت   

 

شکل بسیار   این خصوصیات از شخصیت مسیح در زندگی و خدمت وی به
 .شود بارزی دیده می

اگر .  بریم طور غیر مستقیم پی می ه، ب ی شخصیتی مسیحها ما به بسیاری از ویژگی
،  ، خوشی تیی همچون محبها شما زندگی او را مورد مطالعه قرار دهید، ویژگی

 .یابید ، و پرهیزگاری را می ، فروتنی ، وفاداری ، نیکویی ، صبر، مهربانی آرامش
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 اکنون سه ویژگی.  مطالعه کنید۱۱- ۱ :۸ـ زندگی مسیح را در انجیل یوحنا ۶
 .شود، فهرست کنید شخصیتی مسیح را که در این ماجرا یافت می

 

توانید ماجراهای بسیاری  شما می.   بسیار جالب است۸تمرین انجیل یوحنا باب 
 .مقدس بیابید که بتوان با آنها همین تمرین را انجام داد از کتاب

 هنگامی در ها این ویژگی.  خوانیم می»  ثمرۀ روح«،  یی را که در بالا نام بردیمها ویژگی
این .  ًجای طبیعت بشری خود، کاملا به خدا تسلیم شویم آیند که ما به وجود می ما به
. سازد هایی است که توسط آن خدا خود را به جهان نمایان می  مانند پنجرهها یژگیو

  .های روح خود را باز کرد تا خدا را به جهان نشان دهد عیسی مسیح تمامی این پنجره
 

  شباهت به عیسی

 

؛ زمانی  ، شبیه شدن به عیسی مسیح است تا اینجا دیدیم که نشانۀ بلوغ روحانی
دیده . ایم که خصائل و سجایای او در ما دیده شود شبیه مسیح شدهشود که  ثابت می

.  ِشدن خصائل و سجایای مسیح در ما، بهترین شاهد و مدرک و نشانۀ بلوغ ماست
، یعنی خصائل  پردازیم که ما را در دستیابی به این خصائل ، به بررسی عواملی می حال
 .دهد گونه یاری می مسیح

،  ، هم امری ذاتی است یاد داشته باشیم که شباهت به مسیح ، باید به اما پیش از آن
،  یابیم القدس تولد تازه می امری ذاتی است زیرا هنگامی که ما توسط روح. هم دشوار

،  کنیم هنگامی که ما رشد می. شود یا طبیعت خدا در زمین وجود ما کاشته می»  تخم«
پولس رسول این حقیقت را . دساز این تخم و بذر، شباهت خدا را در ما آشکار می

ما را از قبل تعیین نمود تا او را پسر خوانده شویم ... «: فرماید چنین بیان می
در عین حال ). ۵ :۱افسسیان (» حسب خشنودی ارادۀ خود وساطت عیسی مسیح بر به

خلاف روح است و خواهش  خواهش جسم به«این موضوع امری مشکل است زیرا 
که آنچه   طوری کنند، به این دو با یکدیگر منازعه می؛ و  خلاف جسم روح به

 ).۱۷ :۵غلاطیان (» کنید خواهید نمی می

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۱۶۱گونه در ما  خصائل مسیح

  یک انتخاب ارادی

.  ِ، ارادۀ خود ماست گونه یکی از عوامل مهم برای دستیابی به خصائل و سجایای مسیح
  . یه او نشویمتوانیم اراده کنیم که شب ، و می توانیم اراده کنیم که شبیه مسیح بشویم ما می
،  لیکن خود را خالی کرده«:   راجع به مسیح گفته شده۷ :۲ فیلیپیانیاد دارید که در  به

، مسیح با انتخاب ارادی  در این آیه» .صورت غلام را پذیرفت و در شباهت مردمان شد
روح انسان که شامل . خود، بر آن شد که خود را خالی کند؛ او تحت هیچ اجباری نبود

در درون .  ترین عطایی است که به انسان داده شده است شود، عالی ا اختیار او میاراده ی
، ایمانداران باید اجازه دهند تا  با وجود این. همۀ ایمانداران بذر شباهت به خدا وجود دارد

 اصول مهمی در رابطه با چگونگی ۱۹ و ۱۶ :۳افسسیان . طبیعت الهی در آنان بدرخشد
   :نماید ز سوی ایماندار، ارائه میاتخاذ چنین تصمیمی ا

حسب دولت جلال خود به شما عطا کند که در انسانیت باطنی   که به«
و عارف شوید به محبت ... قوت زورآور شوید   خود از روح او به

 ».، تا پر شوید تا تمامی پری خدا مسیح که فوق از معرفت است

 

   را از این آیات بنویسید کهعباراتی.  را بخوانید۱۹-  ۱۴ :۳ـ اکنون افسسیان ۷
 ۱۶ ، اولین عبارت در آیه برای مثال.  گیری با ارادۀ بشری است دهندۀ تصمیم نشان

 » .قوت زورآور شوید  به... به شما عطا کند ... «: شود یافت می

 

، این است که تمام محسنات و  آرزوی خدا که به زبان رسولش بیان شده
، انتخاب به خود ایماندار  حال با این. دید، در ما باشدیی که در بالا ذکر کرها ویژگی

لهذا «:  خوریم ، به موضوع اصلی برمی)۱ :۴افسسیان (در چند آیه بعد . بستگی دارد
شایستگی آن دعوتی که   ، از شما استدعا دارم که به باشم من که در خداوند اسیر می

 » .اید، رفتار کنید به آن خوانده شده

هر فرد ایماندار باید تصمیم . حی هدف و معیاری وجود داردبرای زندگی مسی
 . خواهد مطابق با آن معیار زندگی کند یا نه بگیرد که می
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 ؟  این معیار کدام است۱۳ :۴ـ مطابق قسمت آخر افسسیان ۸
 

 حداقل پنج خصوصیت اخلاقی وجود دارد که ما در زندگی ۲ :۴ـ در افسسیان ۹
این خصوصیات نشانۀ زندگی در شباهت به مسیح .  سازیمخود باید آنها را نمایان 

 .پنج ویژگی مذکور در این آیات را مشخص کنید.  است

a(حلم   

b(مهربانی   

c(محبت   

d( آرامش  

e(تواضع   

f(تحمل   

g(فروتنی   

h(خوشی   

i(شکیبایی   

j(بردباری   

 

 و خصوصیات ارادۀ ایمانداران عامل مهمی است که باعث پدیدآیی این خصائل
اگر .   استشدهمقدس اشاره  ی متعددی از کتابها شود؛ این صفات در بخش می

متوجه . فرصت دارید، به کتاب افسسیان مراجعه کنید و آن را آیه به آیه مطالعه کنید
خواهید شد که نویسنده بارها و بارها خواسته تا ایمانداران ارادۀ خود را در این امر 

» انسانیت تازه را بپوشید«: ها توجه کنید ، به این نمونه الدخالت دهند؛ برای مث
» اسلحۀ تمام خدا را بپوشید«؛ )۱۵ :۵(» با خبر باشید که چگونه رفتار نمایید«؛ )۲۴ :۴(
مقدس را بررسی  ، قسمت دیگری از کتاب برای این بخش از مطالعه.  ؛ و غیره)۱۱ :۶(

؛ اما  همه چیز را برای ما مهیا کرده استدهند که خدا  این آیات نشان می. خواهیم کرد
، کاری در زندگی خود انجام  گونه ما باید اراده کنیم که برای ظهور این خصائل مسیح

  : کنیم طور کامل در اینجا نقل می ما این آیات را به.  دهیم
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چنانکه قوت الهیۀ او همۀ چیزهایی را که برای حیات و دینداری لازم «
 فرموده است به معرفت او که ما را به جلال و فضیلت ، به ما عنایت است

نهایت عظیم و  های بی وساطت آنها وعده هخود دعوت نموده است، که ب
گرانبها به ما داده شد تا شما به اینها شریک طبیعت الهی گردید و از 

،  و به همین جهت. فسادی که از شهوت در جهان است خلاصی یابید
و در فضیلت علم و . ن خود فضیلت پیدا نماییدکمال سعی نموده در ایما

و در دینداری محبت .  در علم عفت و در عفت صبر و در صبر دینداری
گاه اینها در شما یافت شود  زیرا هر. برادران و در محبت برادران محبت را

گذارد که در معرفت خداوند ما عیسی مسیح کاهل  و بیفزاید، شما را نمی
  ).۸- ۳ :۱دوم پطرس  (»دثمر بوده باشی یا بی

 

 .، این آیات را دوباره بخوانید و به عبارات مشخص شده توجه کنید حال

 

 ؟ توان یافت ی مسیح را میها ، چه تعداد از ویژگی ـ در این آیات۱۰
a( ۸ 
b( ۴ 
c( ۱۲ 

d( ۲۰ 

 

، ایمانداران وظیفه دارند تا این  به این نکته توجه کنید که طبق این آیات مهم
، خدا  یکو را به زندگی خود اضافه کنند، در عین حال که طبق همین آیاتصفات ن

. ، به ما عنایت فرموده است همه چیزهایی را که برای حیات و دینداری لازم است
همکاری ) دهد چیزهایی که خدا به ما می(عبارت دیگر، باید میان ما و عطایای خدا  به

ما . یابد  تازه و ارادۀ آزاد ما تحقق میشبیه خدا شدن توسط تولد. وجود داشته باشد
 . ، کاری انجام دهیم باید برای اینکه شبیه مسیح شویم

ِاین تعادل و همکاری بین عطای خدا و نقش خود ما، در آیات مهم دیگر نیز 
زیرا خداست که در . عمل آورید نجات خود را به ترس و لرز به... «: شود مشاهده می
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 فیلیپیان(» کند هم اراده و هم فعل را به عمل ایجاد میشما برحسب رضامندی خود 
۲: ۱۲ -۱۳.( 

، یعنی کامل شدن نقشه خدا در زندگی  ، کاملیت است بهترین تعریف برای نجات
انگیزد و  ، خدا نیز ما را برای انجام آن عمل بر می ما باید قدمی برداریم.  هر شخص

 . العاده باید خدا را شکر کنیم قبرای این تعادل خار. دهد توان آن را به ما می

 

  القدس تسلیم به روح

همانگونه که .  القدس را مطالعه کردیم  کار و خدمت روح۶ و ۴های  ما در درس
القدس بود که به عیسی مسیح قدرت بخشید تا بتواند رسالت  یاد دارید، این روح به

شد و  یت میعیسی توسط روح هدا. خود را در مقام یک انسان کامل انجام دهد
وجود خواهد آمد که  گونه تنها در صورتی در ما به خصائل مسیح. تحت مسح او بود

: نویسد پولس رسول به غلاطیان می. القدس کنترل زندگی ما را در دست بگیرد روح
 ).۲۵ :۵غلاطیان (»  ، به روح هم رفتار بکنیم اگر به روح زیست کنیم«

گیرد، خصائل و  ان را در دست میالقدس زندگی ایماندار  روح کههنگامی
جدول زیر به شما کمک خواهد کرد تا . دهد سجایای مسیح را در آنان شکل می

های خصائل مسیح   را که جلوه۲۳-  ۲۲ :۵ُبتوانید نه خصوصیت مذکور در غلاطیان 
  . ، مجسم کنید است

 

  ۲۳ -۲۲ :۵غلاطیان 
  سلامتی  خوشی  محبت
  نیکویی  مهربانی  حلم
  پرهیزگاری  عتواض  ایمان

 
 

 .، بنویسید  به ما داده شده است۱۸ :۵ـ فرمان صریحی را که در افسسیان ۱۱
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 هر.  است»  تحت کنترل یا نفوذ بودن«خاطر داشته باشید که پر شدن به معنی  به
قدر بیشتر  مان را کنترل کند، همان قدر بیشتر به روح خدا اجازه دهیم تا زندگی

، کتاب اعمال  در فرصتی مناسب. سیح خواهد شدزندگی و شخصیت ما شبیه م
، خط  القدس است رسولان را بخوانید و آیاتی را که بیانگر پر شدن افراد از روح

 ! چه امتیاز بزرگی. بکشید

 

  گونه روش زندگی مسیح

با چنین . کند القدس می ، خود را تسلیم روح شخص ایماندار با انتخاب ارادی
در این . وشی را در زندگی در پیش گیرد که مسیح تعلیم داد، او باید ر تسلیم ارادی

، خصائل  چنین روشی.  گونه خواهیم پرداخت ، به بررسی روش زندگی مسیح بخش
 .آورد گونه را در شخص ایماندار بیش از پیش پدید می مسیح

ای برآمد تا به جمعیتی که در آنجا جمع شده بودند، تعلیم  روزی عیسی بر فراز تپه
. نامند می»  موعظه سر کوه«مسیحیان این تعلیم را ).  رجوع کنید۲-  ۱ :۵به متی  (دهد

،  در این بخش.  ها معروف است حال  به در این موعظۀ زیبا، بخشی هست که به خوشا
آنچه که عیسی در این بخش . است»  بالاترین شادی یا برکت«حال   به منظور از خوشا

 .  شادی حقیقی استی سرشار ازا بیان فرمود، زندگی

، بیانگر حالت قلبی و خصلتی ۱۰- ۳ :۵ها در متی  حال  به هر یک از این خوشا
این . آورد وجود می دهد، به القدس در ایمانداری که به او اجازۀ عمل می است که روح

،  بیایید ضمن تفتیش خویشتن. شود حالات قلبی و درونی منجر به رشد روحانی می
ًمان کاملا تسلیم   بیفکنیم تا ببینیم آیا قلبها حاله ب  خوشانگاهی گذرا به این

 . القدس شده است یا نه روح

کند تا  القدس به ما کمک می  روح).۳آیه (»  حال مسکینان در روحه ب خوشا«
حالت قلبی مبنی بر اتکاء به خدا، پاداشی عظیم به .  همواره از نیاز خود آگاه باشیم

 . همراه خواهد داشت
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منظور از این ماتم، غم و اندوه از هر چیزی  ).۴آیه (»  حال ماتمیانه ب اخوش«
این ماتم، ماتم . شود هایمان می است که مانع از جلال یافتن مسیح در زندگی

 .ای است که نتیجه اعتراف و توبه است خداپسندانه

 طبیعت و حالت قلبی عیسی حلم و فروتنی و ).۵آیه (»  حال حلیمانه ب خوشا«
 توان به وسیلۀ آن می هحلم خصلتی است که ب. داد لیم به ارادۀ خدا را نشان میتس

 .سادگی خادم مسیح را تشخیص داد 

 این امر خصلت اطاعت را ).۶آیه (»  حال گرسنگان و تشنگان عدالته ب خوشا«
ا، آیم تا ارادۀ تو ر اینک می«: ایمانداران باید بتوانند مانند عیسی بگویند. کند بیان می

 ).۷ :۱۰عبرانیان (»  ای خدا، بجا آورم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  

  
  
 این آیه بیانگر بخشش و محبت خدا است ).۷آیه (»  کنندگان حال رحمه ب خوشا«

توان تلخی و کدورت را در دل نگاه  ، نمی بنابراین. که باید در اعمال ما دیده شود
 .شد یح دیده میهایی است که در زندگی مس این نیز یکی از خصلت.  داشت

 اگر قلب شما با امیال طبیعت بشری اشغال ).۸آیه (»  دلان حال پاکه ب خوشا«
 .تر خواهد بود نشده باشد، تصور شما از واقعیت وجود عیسی با شکوه
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،   در اینجا خصلتی بیان شده که توسط آن).۹آیه (»  کنندگان حال صلحه ب خوشا«
 .ی نشان دادتوان نسبت به دیگران توجه و دلسوز می

»  کشان برای عدالت زیرا ملکوت آسمان از آن ایشان است حال زحمته ب خوشا«
، حتی در شرایط سخت   این آیه بیانگر شادی ایماندار در هر شرایطی است).۱۰آیه (

تواند دست پر مهر خداوند را در تمام لحظات زندگی و  ایماندار می. و ناگوار
 .تجربیات خود مشاهده کند

  

، آن قسمت را که بیانگر  از هر آیه.  را بخوانید۱۰-  ۳ :۵اکنون بار دیگر متی ـ ۱۲
، پاداش این ۳، در آیۀ  برای نمونه. ، در دفترچه خود بنویسید پاداش هر خصلت است

 ». ملکوت آسمان از آن ایشان است«:  است

 

گیری خصائل و سجایای مسیح در زندگی فرد، گواهی است بر این امر که  شکل
فرماید که  مقدس می کتاب.  ، تبدیل به یک مسیحی بالغ شده است خص در عملش

اعمال (خوانده شدند »  مسیحی«مسیحیان برای نخستین بار در شهر انطاکیه با عنوان 
شناخته »  اهل طریقت«، آنان با نام  ی متمادیها تا آن زمان و در طی سال). ۲۶ :۱۱
ها تنها نام ارباب خود را به اضافه  برده. یا بودانطاکیه پایتخت بردگی در دن. شدند می

»  بردگان مسیح«ایمانان این افراد را همچون  شاید بی. بر خود داشتند»  یان«پسوند 
ْهای متعلق به ارباب  ، یعنی بردهChrist-ian، ایشان را  دیدند، و به همین علت می

افتخار بزرگی است که طور باشد یا نباشد، چه  حال چه این هر  به. مسیح نامیدند
خادمین «دانیم که مسیحیان  ما می. خوانده شود»  بردۀ مسیح« یعنی Christianشخصی 

این امر به این معنی است که ما باید به شباهت و . هستند»  خداوندمان عیسی مسیح
 .گونه در ما مشاهده شود طبیعت عیسی مسیح درآییم و خصائل مسیح
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  خود آزمایی

 

 F و اگر غلط است با حرف Tای صحیح است با حرف  اگر جمله.   غلط- صحیح
 .مشخص کنید

 

 .کند ـ شواهد یعنی چیزهایی که امری را ثابت می۱

 . ـ آگاهی از کلام خدا برای بلوغ روحانی امری ضروری است۲

 . کند که موفق شده و کامل گردیده است ـ پولس رسول اعلام می۳

ی طبیعت ذاتی ماست که ما را ها  بخش از ویژگی، آن ـ خصائل و خصوصیات۴
 .سازد از دیگران متمایز می

القدس در  بیانگر حالات قلبی و خصائلی است که روح» ها حال  به خوشا«ـ ۵
 .آورد وجود می شخص ایماندار به

 

 .پاسخ مناسب هر سؤال را بنویسید.  ی کوتاهها پاسخ

 

 .، علامت بگذارید  آمده است۲۳- ۲۲ :۵ـ در مقابل ثمره روح که در غلاطیان ۶

a(نیکویی   

b(معجزات   

c(سلامتی   

d(حیات   

e(ها  زبان 

f(حلم   

g(مهربانی   

h( ایمان  

i(شفا  

j(وفاداری   
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 ۱۶۹گونه در ما  خصائل مسیح

k(تواضع   

l(پرهیزگاری   

m(محبت   

n(حکمت   

o(خوشی   

 ، گونه در زندگی ما، گواهی بر بلوغ روحانی است ـ از آنجایی که خصائل مسیح۷
 مورد  اگر در آن. شاید بخواهید خود را با خصائل و خصوصیات زیر ارزیابی کنید

، اگر ضعیف » م«، اگر متوسط هستید در ستون »ق«بخصوص قوی هستید در ستون 
  .علامت بگذارید»  ن«و اگر احتیاج به رشد دارید در ستون »  ض«هستید در ستون 

 

  ن  ض  م  ق  ها ویژگی
  محبت

 خوشی 

  سلامتی

  محل

  مهربانی

  نیکویی

 ایمان 

  تواضع

  پرهیزگاری

  دانش و معرفت

   زندگی خداپسندانه
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  درس هشتم۱۷۰

 ها پاسخ صحیح تمرین

 

 او حقیقت را دربارۀ عیسی مسیح. کند ـ پولس به سطح سوم اشاره می۱
شناخت  واسطۀ تجربۀ شخصی خود می هاو مسیح را ب). ۱۰- ۶ :۱غلاطیان (دانست  می

العمر  تر و نزدیکتر خداوند میلی مادام ولی میل به شناخت عمیق). ۱۹- ۱ :۹اعمال (
 .ًاست که تنها در حضور خداوندمان در ابدیت کاملا متحقق خواهد شد

 استطاعت» « و در محبت ریشه کرده و بنیاد نهاده«). ۱۷آیه (»  واسطۀ ایمان هب«ـ ۷
 ).۱۹یه آ(» و عارف شوید«، )۱۸آیه (» ادراک کنید.... یابید که

 . ـ من در پدر هستم و پدر در من است۲

  ـ به اندازۀ قامت پری مسیح۸

  فروغ جلال خدا)cـ ۳

   حلم)aـ ۹

     c(محبت   

     e(تواضع   

     f(صبر  

     g(فروتنی   

  ـ پولس۴

 a( ۸ـ ۱۰
  فروتنی و اطاعت )dـ ۵

 .ـ از روح پر شوید۱۱

 ائل مسیح نیز ممکن است در این آیاتسایر خص. ( ، و حلم ، محبت ـ مهربانی۶
  ).یافت شود

 .  ملکوت آسمان از آن ایشان است :۳ـ آیه ۱۲

 .  ایشان تسلی خواهند یافت :۴آیه        

 . وارث زمین خواهند شد :۵آیه        
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 ۱۷۱گونه در ما  خصائل مسیح

 . ایشان سیر خواهند شد :۶آیه        

 . رحم کرده خواهند شد :۷آیه        

 .دا را خواهند دید ایشان خ :۸آیه        

 . ایشان پسران خدا خوانده خواهند شد :۹آیه        

 . ملکوت آسمان از آن ایشان است: ۱۰آیه        
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   نهم درس

  خدمت مؤثر و کارهای نیک

 

عواملی منفی از درون یا بیرون .  دیدیم که بلوغ روحانی فرآیند طبیعی رشد است
، عواملی نیرومند از سوی  با وجود این.  متوقف سازدتواند این رشد را ایماندار، می

زیرا او که در شما است بزرگتر «. سوی بلوغ سوق دهند  خدا در کارند تا شخص را به
 ).۴ :۴اول یوحنا (»  ست ااست از آنکه در جهان

های  رود، نشانه سوی شباهت به عیسی مسیح پیش می  در درون ایمانداری که به
نخست اینکه او از شباهت غیر قابل تردید به خداوند خود، . مشخصی وجود دارد

طور طبیعی خصائل و سجایای عیسی  ، به ِایماندار بالغ.  عیسی مسیح برخوردار است
ای «: گوید دنیا به کلیسا می. سازد ها و برخوردهای خود نمایان می مسیح را در عادت

گی ایماندار بالغ پاسخی است به زند). ۲۱ :۱۲یوحنا (»  خواهیم عیسی را ببینیم آقا می
اند، زندگی و صورت عیسی  القدس اشخاصی که تحت کنترل روح. درخواست دنیا

 !تواند عیسی را در ما ببیند دنیا می. سازند مسیح را آشکار می

ِزندگی ایماندار بالغ .  ِکارهای ایماندار دومین شاهد و نشانۀ صریح بلوغ اوست
گردد تا خدمات بیشتری  ر هر قدر بیشتر رشد یابد، قادر میایماندا. باید مثمرثمر باشد

بزرگترین لذت برای پدر و مادر این . تری را بر عهده گیرد را قبول کند و وظایف مهم
تواند مفید باشد و کارهای خود را  است که ببینند فرزندشان آنقدر رشد کرده که می

ِرثمر بودن شخص ایماندار، ، خدمت مفید، و مثم پذیری مسئولیت. خودش انجام دهد
دهد که او به هدف خود،  این نشان می.  شاهد و نشانۀ واقعی بلوغ روحانی اوست

، یعنی  ، به بررسی این نشانۀ دوم بلوغ در این درس.  یعنی بلوغ روحانی رسیده است
 . پردازیم خدمت مفید شخص مسیحی می
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  درس نهم۱۷۴

  

 رئوس مطالب 

  خدمت مسیح

  خدمت ایمانداران

  لاصهخ

 

  اهداف درس

  :، باید بتوانید پس از مطالعه این درس

 .ارزش خدمت مفید مسیح را بهتر درک کنید ●

 .رابطۀ خدمت مسیح با خدمت ایمانداران را تشخیص دهید ●

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

صورت نیاز به ی داده شده در بخش متن درس را انجام دهید و در ها ـ تمرین۲
 . ی پایان درس مراجعه کنیدها پاسخ

ی داده ها ی خود را با پاسخها ـ به خودآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخ۳
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده

 

  متن درس

 

اهی اجمالی نگ. خدا در ابتدای آفرینش خدمتی مؤثر برای انسان در نظر گرفته بود
پس «. کرد آدم در این باغ کار می. دهد که او مثمرثمر بود به وقایع باغ عدن نشان می

خداوند خدا آدم را گرفت و او را در باغ عدن گذاشت تا کار آن را بکند و آن را 
مقدس خدا را در مقام خالق دنیا و حاکم  در کتاب). ۱۵ :۲پیدایش (» محافظت نماید

آدم را «:  خدا انسان را خلق کرد، فرمود کههنگامی.  بینیم ت میمطلق بر تمامی خلق
صورت ما و موافق شبیه ما بسازیم تا بر ماهیان دریا و پرندگان آسمان و بهایم و بر  به
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 ۱۷۵ثر و کارهای نیک خدمت مؤ

). ۲۶ :۱پیدایش (» خزند، حکومت نماید تمامی زمین و همۀ حشراتی که بر زمین می
خدا . »در آن تسلط نمایند«ر سازند و  زمین را پها خدا همچنین دستور داد که انسان

، خدا در  همانگونه که در درس اول دیدیم). ۲۸ :۱پیدایش (» حکومت کنید...«: فرمود
 .توانست بگوید که از آنچه که آفریده بود، بسیار راضی بود این مرحله می

، گناه وارد زندگی انسان گردید و باعث شد که انسان  ، همانگونه که دیدیم سپس
خدا انسان را از باغ عدن . اند خدمت کامل خود را تحت حاکمیت خدا انجام دهدنتو

توانست بر روی  اما انسان هنوز می. بیرون راند و از فرمانروایی بر زمین عزل نمود
تمام ایام عمرت از آن با رنج ... «: خدا در رابطه با زمین به آدم فرمود. زمین کار کند

 ).۱۹- ۱۷ :۳پیدایش (» ات نان خواهی خورد یشانیعرق پ  و به... خواهی خورد 

وسیلۀ ایمان از گناه آزاد  تواند به ، انسان می خدا را شکر که توسط عیسی مسیح
ًتواند مجددا کارهای مفیدی را که خدا  ، انسان می القدس واسطۀ قدرت روح به! شود

ید، خود عیسی ِالگوی ما برای داشتن خدمت مف. ، انجام دهد برای او در نظر داشت
 . مسیح است

 

  خدمت مسیح

 

  ، نمونۀ مثمرثمر بودن مسیح

صحیفۀ «: کند لوقا کتاب دوم خود، یعنی کتاب اعمال رسولان را این چنین آغاز می
ُ، ای تیوفلس اول را انشاء نمودم ، دربارۀ همۀ اموری که عیسی به عمل نمودن و تعلیم  ِ
، لوقا بر خدمت مؤثر عیسی تأکید  همین کتابدر ). ۱ :۱اعمال (» دادن آنها شروع کرد

  ).۳۸ :۱۰اعمال (» آورد او سیر کرده اعمال نیکو بجا می...«: فرماید کند و می می
. عیسی مسیح در ابتدای خدمت خود، شخص مفلوجی را در روز سبت شفا داد

رهبران یهود شروع به آزار و اذیت عیسی کردند زیرا او این شفا را در روز سبت 
کند، و من نیز  پدر من تا کنون کار می«: عیسی به آنان چنین پاسخ داد. جام داده بودان

 . این امر نمونۀ بارزی از خدمت مؤثر و مفید عیسی است). ۱۶ :۵یوحنا (»  کنم کار می
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  درس نهم۱۷۶

 ، چه بود؟ ، شهادت بزرگتر از یحیی در مورد عیسی۳۶ :۵ـ مطابق یوحنا ۱

a(قدرت معجزات عیسی   

b(ول واقع شدن عیسی توسط جمعیت مورد قب  

c(کارهای عیسی   

 . به سؤالات زیر پاسخ دهید۴ :۹ـ مطابق یوحنا ۲

a(باید کار کند؟  عیسی گفت تا کی می 

b(تواند کار کند؟ ، دیگر نمی  عیسی گفت چه وقت 

 

 جلال پدر

زندگی او اهداف پدر . داد خلاف ارادۀ خدای پدر انجام نمی عیسی هیچ کاری بر
خوراک من آن است که خواهش «: بار فرمود او یک. طور کامل تحقق بخشید را به

او ). ۳۴ :۴ یوحنا(»  انجام رسانم  عمل آورم و کار او را به فرستندۀ خود را به
.  ًاش عینا همانند پدر است ، سخنانش و زندگی توانست ادعا کند که کارهایش می

من بر روی زمین تو را جلال «: یدتوانست به پدر بگو اش می عیسی در پایان زندگی
 ).۴ :۱۷یوحنا (»  کمال رساندم  ، به دادم و کاری را که به من سپردی تا بکنم

 

 دهد؟ ، چه چیز بر او شهادت می۲۵ :۱۰ـ مطابق سخنان عیسی در یوحنا ۳

 گردید؟ ، چرا کارهای عیسی باعث جلال پدر می۴ :۱۷ـ مطابق یوحنا ۴

 

  خدمت ایمانداران

 

، بلوغ شخص ایماندار با قامت پری مسیح سنجیده و ارزیابی  نه که دیدیمهمانگو
، وجود خصائل  در درس پیش دیدیم که یکی از معیارهای سنجش. گردد می

معیار دیگر که در درس امروز مورد بررسی قرار .  گونه در ایماندار است مسیح
ندار به خدا و خلق ، خدمت مؤثر ایما به همان اندازه حائز اهمیت استو دهیم  می

 . ای است بر بلوغ شخص مسیحی این دو معیار، شاهد یا نشانه.  اوست
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  ادامۀ خدمت مسیح

، عیسی حقیقت مهمی را در رابطه با خدمت ایمانداران ۱۴-  ۱۲ :۱۴در یوحنا 
  :اعلام فرمود

َگویم هر که به من ایمان آرد، کارهایی را که من  آمین آمین به شما می«
او نیز خواهد کرد و بزرگتر از اینها نیز خواهد کرد زیرا که من ،  کنم می

و هر چیزی را که به اسم من سؤال کنید، بجا خواهم .  روم نزد پدر می
 ».آورد تا پدر در پسر جلال یابد

 

آیا مقصود خداوند عیسی را درک کردید؟ ایمانداران بلوغ روحانی خود را با 
همانگونه که کارهای عیسی . نمایند ، ثابت میانجام کارهایی که عیسی انجام داد

 .داد، کارهای مسیحیان نیز باید اینچنین باشد خدای پدر را جلال می

 

 یابد؟ ـ امروزه خدمت مسیح چگونه در دنیا تحقق می۵

 

مقدس به کار کشاورز  ی پیشین دیدیم که موضوع بلوغ بارها در کتابها در درس
این . تعالیم مهم خود از این تمثیل استفاده کردعیسی در یکی از .  تشبیه شده است

من شما را برگزیدم و شما ... « :عیسی فرمود.  تعلیم در مورد خدمت ایمانداران است
). ۱۶ :۱۵یوحنا (» ...را مقرر کردم تا شما بروید و میوه آورید و میوۀ شما بماند 

.   پدر باغبانْخداوند عیسی در این تعلیم مهم فرمود که او تاک حقیقی است و
توانند میوه بیاورند که در تاک  هایی هستند که تنها در صورتی می ایمانداران نیز شاخه

 . ، باید در او بمانیم خواهیم خداوند عیسی را خدمتی مؤثر بکنیم اگر می. بمانند

 

، ایماندار باید چه شرایطی داشته باشد تا آنچه را که از ۷ :۱۵ـ مطابق یوحنا ۶
 بد بیابد؟طل عیسی می

 ، ایمانداران چه باید بکنند تا در محبت مسیح بمانند؟۱۰ :۱۵ـ مطابق یوحنا ۷
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  درس نهم۱۷۸

اما باید .  ِمیوه آوردن و ثمربخش بودن ایماندار، شاهد و نشانۀ خدمت اوست
کند، باید از همان نوع خدمتی باشد که  خاطر داشت که خدمتی که ایماندار می به

ایمانداران بدون . تر، باید ادامۀ خدمت مسیح باشد عبارت ساده مسیح انجام داد؛ به
  ).۵ :۱۵یوحنا (» توانند کرد هیچ نمی«مسیح 

 

  نشان دادن بلوغ با کارهای خویش

نویسندۀ رساله به عبرانیان .  ثمر بودن نشانۀ عدم بلوغ است دیدیم که بی
د معلمان بای چند با این طول زمان شما را می زیرا که هر«: فرماید کنان می شکایت

» باشید، باز محتاجید که کسی اصول و مبادی الهامات خدا را به شما بیاموزد
. استهایی از بلوغ روحانی نزد مخاطبین خود  دنبال نشانه  او به). ۱۲ :۵عبرانیان (

یکی از خدمات مفید و مؤثر، تعلیم دادن . مسیحی بالغ زندگی مفید و مؤثری دارد
، ایشان  فرماید که بعد از این همه مدت نویسنده میهمین دلیل است که   بود؛ به
آیۀ . گرفتن باشند  بایست خودشان به تعلیم مشغول باشند، نه اینکه نیازمند تعلیم می

  :است ۱۷- ۱۶ :۳مهم دیگری در این مورد، دوم تیموتاؤس 

جهت تعلیم و تنبیه و اصلاح و   تمامی کتب از الهام خدا است و به
ِجهت هر عمل نیکو   تا مرد خدا کامل به.  فید استتربیت در عدالت م

 .آراسته شود

 

هدف خدا این است که . های کامل و آراسته در آیه فوق، به بلوغ اشاره دارد واژه
توانیم کارهایی را  ، می صورت  در این. ما را توسط کلامش به بلوغ یا کاملیت برساند

، گواه  دهیم ارهای نیکویی که انجام می، ک آنگاه. انجام دهیم که باعث جلال خدا شوند
 . باشیم می)  یعنی بالغ(و کامل »  واجد شرایط«خواهد بود بر این که ما برای انجام آنها 
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.  در کلیسای آن زمان نیاز مهمی وجود داشت.  را با دقت بخوانید۷- ۱ :۶ـ اعمال ۸
خدمت بالغ  که جهتبرای رفع این نیاز، رسولان به کلیسا فرمودند تا هفت نفر را 

شرط ضروری  عنوان  به دو نشانۀ بلوغ به۳ :۶در اعمال . هستند، انتخاب نمایند
 .جملۀ زیر بیان کنید این شرایط را با تکمیل.  شوندگان اشاره شده است انتخاب

 .بودند............ و ............ این هفت تن پر از 

ارده شدند که در کلیسا ایجاد نیاز ای گم ، برای مسأله ـ سپس این هفت شخص بالغ۹
  نشان دادند؟ ، بلوغ خود را چگونه این هفت تن). ۷- ۱ :۶اعمال (و کمبود کرده بود 

 

دلیل اینکه مسیحیان بالغی بودند، توانستند برای رفع نیازی که در  این هفت تن به
شانۀ بلوغ کارها و مثمرثمر بودن آنان در کلیسا ن. کلیسا پیش آمده بود، گمارده شوند

 .روحانی آنان بود

، پولس رسول برای مسیحیان اولیه  ، در باب اول کولسیان ًهمانگونه که قبلا دیدیم
  :کند چنین دعا می

ایستیم از  ، باز نمی ، ما نیز از روزی که این را شنیدیم و از این جهت«
دعا کردم برای شما و مسألت نمودن تا از کمال معرفت ارادۀ او در هر 

 طریق شایستۀ خداوند به  ت و فهم روحانی پر شوید؛ تا شما بهحکم
کمال رضامندی رفتار نمایید و در هر عمل نیکو بار آورید و به  

 ).۱۰-  ۹ :۱کولسیان  (»معرفت کامل خدا نمو کنید

 

ای  سازد که ایماندار در مرحله ای مشخص می ، چه نشانه۱۰ :۱ـ در کولسیان ۱۰
ها  ممکن است همۀ پاسخ(اعث خشنودی خداوند باشد؟ تواند ب قرار دارد که می

 .)مقدس انتخاب کنید نظر صحیح برسد، اما پاسخ صحیح را با توجه به کتاب به

a(طور کلی بالغ باشد ه اینکه ایماندار ب. 

b(اینکه ایماندار هرگز گناه نکند . 

c(اینکه زندگی ایماندار اعمال نیکو بار آورد . 

d(ب در مشارکت با دیگران باشد اینکه ایماندار مرت. 
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دارد که چرا و چگونه خدا ما را نجات  طور همزمان بیان می  به۱۰-  ۸ :۲افسسیان 
در حینی که توجه خود را بر اهمیت اعمال نیکوی ایمانداران متمرکز . دهد می
، فراموش نکنیم که انسان فقط توسط عامل دیگری غیر از اعمال نیکو  ایم کرده
 .ات یابدتواند نج می

 

 تواند نجات یابد؟ ، شخص چگونه می۸ :۲ـ مطابق افسسیان ۱۱

 

ای که در رابطه با کارهای  اجازه دهید این بخش را با تأکید مجدد بر دو نکته
 . ایمانداران است خاتمه دهیم

 

شخص تنها در صورتی نجات .  ـ آمرزش و نجات انسان توسط کارهایش نیست۱
. ، ایمان آورد ی برای وی بر روی صلیب انجام داده استیابد که به کاری که عیس می

اکنون انسان توسط فیض خدا . مرگ مسیح جریمۀ گناهان انسان را پرداخت نمود
 . این فیضی مجانی و رحمت و محبتی عظیم برای ماست. تواند نجات بیابد می

عمال ، ا یابد، با وجود این واسطۀ کارهای نیک خود نجات نمی ـ گرچه انسان به۲
جلال : ایم که عبارت است از دنیا آمده ما با هدفی به.  نیکو هدف زندگی مسیحی است
 . ی پر ثمر و کارهای نیکا دادن خدای پدر توسط زندگی

 

 القدس بر زندگی ایماندار ادامۀ تسلط روح

القدس اجازه  ایمانداران باید به روح. بخشد القدس به ایمانداران حیات می روح
. گی آنان را تحت تسلط و کنترل خود نگاه دارد و به این تسلط ادامه دهددهند تا زند

. استگونه در ما  القدس بر ما همانا ظهور خصائل و سجایای مسیح نشانۀ تسلط روح
، کارهایی که  القدس بر ذهن و فکر ما، کارهای ماست نشانۀ کنترل و تسلط روح

 .دهد ر را جلال میبخشد و خدای پد خدمت مسیح را بر زمین تداوم می

.  القدس بر ما، ظهور عطایای روحانی است های تسلط روح یکی دیگر از نشانه
شود تا ارادۀ خدا را  های مخصوصی است که به ایمانداران داده می این عطایا توانایی
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مقدس  های مهمی از کتاب  بخش۱۲ و اول قرنتیان باب ۱۲رومیان باب . جا آورند  به
  :فرماید  می۶-  ۵ :۱۲رومیان . دهند ها تعلیم می ه با این تواناییهستند که در رابط

ً، اما فردا اعضای  همچنین ما که بسیاریم یک جسد هستیم در مسیح«
حسب فیضی که به ما  های مختلف داریم به پس چون نعمت. یکدیگر
 »...، خواه نبوت برحسب موافقت ایمان  داده شده

  

ر خوبی برای خدمات مختلف ایمانداران وظایف مختلف اعضای بدن ما تصوی
انگشتان دست باید . انگشتان دست باید بتوانند وظایف خاصی را انجام دهند.  است

، انگشتان باید قادر باشند قلم را نگه  برای نوشتن. دارند  قادر باشند تا چیزها را نگه
کمی هستند که از افراد بسیار . اما انگشتان پا کارکرد انگشتان دست را ندارند. دارند

وظیفۀ انگشتان پا این است که ! کنند انگشتان پا همانند انگشتان دست استفاده می
 . ، و نظایر آن ، بدویم تعادل بدن را حفظ کنند، و کمک کنند تا راه برویم

 

توان هفت خدمت مختلف را برای ایمانداران  می.  را بخوانید۸-  ۶ :۱۲ـ رومیان ۱۲
 ). ایم دو مورد اول را نوشته( پیدا کنید و آنها را نام ببرید این خدمات را. برشمرد

a(نبوت   

b(خدمت در خدمتگزاری   

c( 

d( 

e( 

f( 

g( 

 

القدس در  ترین بخش در رابطه با مطالعۀ عطایای روح ، مهم۱۲اول قرنتیان باب 
 . مقدس است کتاب
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ها انواع است اما  ؛ و خدمت ها انواع است ولی روح همان و نعمت«
ها انواع است لکن همان خدا همه را در همه  ؛ و عمل داوند همانخ

جهت منفعت عطا   ولی هر کس را ظهور روح به. کند عمل می
 ).۷- ۴ :۱۲اول قرنتیان  (»شود می

 

سه عطا .  ُ، نه عطای خاص ذکر شده است۱۱- ۸ :۱۲، در  ـ در ادامه همین باب۱۳
.  نامیم  آنها را عطایای گفتاری یا بیانی میاز این عطایا، عطایای گفتاری هستند، که ما

 .این عطایا را جدا نموده و نام ببرید

a( 

b( 

c( 

 

العاده قدرت روحانی  ، عطایای خارق سه عطای دیگر که در این آیات بیان شده
قوت ) ۳، و  قدرت شفا دادن) ۲؛  عطای ایمانی مخصوص) ۱: هستند که عبارتند از

سازد تا برخی از  ینید، این قوات ایماندار را قادر میب همانگونه که می.  معجزات
 .کارهای عجیب عیسی را انجام دهد

، مربوط به توانایی تفکر و   ذکر شده۱۱- ۸ :۱۲ی که در اول قرنتیان ایآخرین عطای
) ۲؛  کلام حکمت) ۱: ؛ که عبارتند از درکی است که ورای تفکر و درک انسانی است

القدس است و  تمیز و تشخیص بین عطایایی که از سوی روحتوانایی ) ۳؛ و  کلام علم
 . القدس نیست عطایایی که از سوی روح

 دهد تا اعمالی را به هر یک از این عطایای روحانی به ایمانداران این امکان را می
تمامی این عطایا توجه . دهد جا آورند که شباهت آنان به عیسی مسیح را نشان می 

  سازد، نه به شخصی که توسط او این عطایا به ح معطوف میمردم را به عیسی مسی
 به بیان ۱۴مقدس یعنی اول قرنتیان باب  یک باب کامل در کتاب. رسد ظهور می

خوبی  در این مورد، یکی از آیاتی که باید به.  کارکرد این عطایا اختصاص یافته است
  :فرماید  است که می۱۲ :۱۴، اول قرنتیان  یاد داشت  به
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مچنین شما نیز چونکه غیور عطایای روحانی هستید، بطلبید اینکه ه«
 ».برای بنای کلیسا افزوده شوید

 

القدس سازیم تا  عنوان ایماندار، ما باید زندگی خود را طوری تسلیم روح ـ به۱۴
این کار . او بتواند خصائل و کارهای ما را مطابق با خواست خود کنترل نماید

  سمتی حرکت خواهد داد؟القدس ما را به چه روح

 

  خلاصه

 

این داستان در مورد دو پسر ). ۳۱- ۲۸ :۲۱متی (بار عیسی داستانی بیان کرد  یک
ای فرزند، امروز به تاکستان من رفته مشغول به کار «:  پدر به پسر بزرگتر گفت. بود
 پدر سپس.  اما بعد پشیمان شد و رفت» ، نخواهم رفت«:  آن پسر در جواب گفت» !شو

بله آقا، من «:  پسر در پاسخ گفت. نزد فرزند دوم رفت و همان درخواست را کرد
یک از این دو، خواهش  کدام«: سپس عیسی از حاضران پرسید.  ولی نرفت» ، روم می

ًپیغام این داستان کاملا مشخص . »پسر بزرگتر«: مردم پاسخ دادند» جا آورد؟ پدر را به
یکی از .  دۀ خداست و نه سخن گفتن در مورد آن، انجام ارا ؛ آنچه مهم است است
 . ، زندگی پر ثمر است ِهای بارز بلوغ روحانی نشانه

 

این . کند ، عیسی به شش مورد از کارهای نیکو اشاره می۳۶- ۳۴ :۲۵ـ در متی ۱۵
 ). ایم مورد اول را نوشته(آیات را بخوانید و این موارد را نام ببرید 

a(طعام دادن به گرسنگان   

b( 

c( 

d( 

e( 

f( 
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فرماید اعمال نیکویی که عادلان  دانستن این امر حائز اهمیت است که عیسی می
 ).۴۰-  ۳۷ :۲۵متی (شود  دهند، گویی برای خود او انجام می برای نیازمندان انجام می

هدف ما این است که بدانیم . مقدس آیات بسیاری نظیر این وجود دارد در کتاب
همچنین «: عیسی فرمود.  ای است از بلوغ روحانی ، نشانه مفید بودن در زندگی

، پدر شما را که در آسمان  بگذارید نور شما بر مردم بتابد تا اعمال نیکوی شما را دیده
 ).۱۶ :۵متی (» است تمجید نمایند
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  خود آزمایی

 

 b و اگر غلط است با حرف aای صحیح است با حرف  اگر جمله.   غلط-صحیح 
 .دمشخص کنی

 .، پرندگان و همه حیوانات حکومت کند ـ خدا خواست که انسان بر ماهیان۱

  ـ شهادت یحیای تعمیددهنده بر عیسی شهادتی بس بزرگتر از اعمالی بود که۲
 .داد عیسی خود آنها را انجام می

  سازد تا در زندگی خود اعمالی شبیه القدس ایماندار را قادر می ـ عطایای روح۳
 .نجام دهداعمال عیسی ا

 

  ی کوتاهها پاسخ

 کند؟ چه چیزی را بیان می»  کامل و آراسته شده«ـ عبارت ۴

 

القدس به مسیحیان  ، سه عطای بخصوصی که روح۱۱-  ۸ :۱۲مطابق اول قرنتیان 
 ند؟ای در بیان داشته باشند، کدام دهالعا بخشد تا آنان قدرت خارق می

۵- 

۶- 

۷- 

 

آنها  عادلان را به انجام ۳۶- ۳۴ :۲۵در متی سه عمل نیکو از شش عملی که عیسی 
 .فرمود، نام ببریدامر 

۸- 

۹- 

۱۰- 
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 ها پاسخ صحیح تمرین

 

۱ - c(کارهای عیسی   

 . توسط کارهای مفیدی که برای کلیسا انجام دادند- ۹

۲ - a(روز است که مادامی   

     b(شب   

 . اینکه زندگی ایماندار اعمال نیکو بار آورد)cـ ۱۰

 .آورد جا می ی که به اسم پدر بهـ اعمال۳

 . وسیلۀ ایمان ـ محض فیض به۱۱

 .ـ زیرا پدر به او کاری سپرده بود۴

   پاسخ داده شده)aـ ۱۲

       b(پاسخ داده شده   

       c(معلم در تعلیم   

       d(واعظ در موعظه   

       e(بخشنده به سخاوت   

       f(پیشوا در اجتهاد  

       g(م کننده به سرور رح 

  وسیلۀ ایمانداران ـ به۵

   نبوت)aـ ۱۳

       b(ها  اقسام زبان 

       c(ها  ترجمۀ زبان 

 .ـ ایماندار باید در مسیح بماند و کلام مسیح در او۶

خواهد خصائل مسیح را در ما شکل دهد و اعمال مسیح را  القدس می ـ روح۱۴
 .توسط ما آشکار سازد

  ت مسیحـ اطاعت از دستورا۷
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   پاسخ داده شده)aـ ۱۵

       b(سیراب نمودن تشنگان   

       c(جا دادن به غریبان   

       d(پوشاندن عریانان   

       e(عیادت از مریضان   

       f(ملاقات از محبوسان   

  ، حکمت القدس ـ روح۸
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   دهم درس

  دگرگونی روحانی

 

 ما  کههنگامی. اید خوشحالید رۀ درسی رسیدهتردید از اینکه به پایان این دو بی
ما نیز خوشحالیم که .  کنیم ، احساس خرسندی می رسانیم کار مهمی را به اتمام می

این مطالعه مانند سفری بود که ما را به .  شما را در این مطالعه راهنمایی کردیم
از بلوغ روحانی موضوعی است که برای خدا . مقدس برد ی مختلف کتابها بخش

 . اهمیت بسیاری برخوردار است

تصاویری از بلوغ روحانی که :  در این درس ما به بررسی این سه نکته پرداختیم
،  ؛ و بالاخره ؛ پیشرفت در بلوغ روحانی طی آن بلوغ روحانی را تعریف کردیم

دهد تا بتوانیم پیشرفت  این بخش آخر به ما این امکان را می.  های بلوغ روحانی نشانه
توانند  اند، می ایماندارانی که به بلوغ روحانی رسیده.  د را بسنجیم و ارزیابی کنیمخو

آنان . گونه ببینند و خصائل مسیح را در خود پرورش دهند دنیا را از دیدگاهی مسیح
هر روز بیشتر و بیشتر سجایا و اعمال مسیح را در زندگی خود شکوفا خواهند 

 . ساخت

بیند، در مقایسه با او خود را چقدر ناچیز و  سیح را میانسان وقتی معیار والای م
. نظر بسیار دشوار آید  این امر ممکن است باعث دلسردی شود و به. یابد خطاکار می

او معیاری بس بلند برای ما قرار داده و از ما .  اما خدا از سرشت ما آگاه است
گذارد؛ او   راه ما را تنها نمیاما او در این.  خواهد تا برای رسیدن به آن تلاش کنیم می

کنندۀ خود به آنها بسیار خرسند  از کمک کردن به افراد و نشان دادن قدرت دگرگون
 . این امید عظیم ماست که عیسی مسیح ما را به آن دعوت کرده است. گردد می
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  رئوس مطالب

  قدرت در ضعف

 شک و احساس تقصیر

  القدس دگرگونی توسط روح

 

   درساهداف

  :، باید بتوانید پس از مطالعه این درس

توضیح دهید چگونه جلال خدا  ●
 .شود در ضعف انسان دیده می

را  کنندۀ خدا در انسان ، نتایج قدرت دگرگون هایی خاص با استفاده از نمونه ●
 .توصیف کنید

 

  های یادگیری فعالیت

 .طور کامل بخوانید هـ درس را ب۱

ی انتهای درس ها ا انجام دهید و در صورت نیاز به پاسخـ تمرینات داده شده ر۲
 . مراجعه کنید

ی داده ها ی خود را با پاسخها ـ به خودآزمایی انتهای درس پاسخ دهید و پاسخ۳
 .اید، مرور کنید ، مواردی را که پاسخ نادرست داده شده مقایسه کرده
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  متن درس

  قدرت در ضعف

 

که   گویند که پرندگان هنگامی کنند، می طالعه میدانشمندانی که دربارۀ پرندگان م
خواهند به مکانی دوردست کوچ کنند، در ارتفاعی بسیار بالاتر از حالت عادی  می

،  ، پرواز در ارتفاع بالاتر برای کوچ طبق نظر این دانشمندان. کنند شان پرواز می زندگی
انداز بهتری دارند و  چشم، با پرواز در ارتفاع بالا، پرندگان  نخست: سه دلیل دارد

دوم اینکه از گزند سایر پرندگان در امان خواهند . کنند تر مسیر خود را پیدا می راحت
دهد تا  سوم اینکه وضعیت هوا در ارتفاعات بالاتر به آنان این امکان را می. بود

کند تا به اهداف دوردست  تمامی این دلایل به پرندگان کمک می. تر پرواز کنند سریع
 .خود برسند

 طوفان شک  کههنگامی. توانند از این موضوع درس مهمی بیاموزند ایمانداران می
توانند مسیر  گردند که دیگر نمی آورد، چنان سردرگم می و تردید بر آنان هجوم می

، شیطان بهترین فرصت را برای وسوسۀ آنان  اصلی خود را بازیابند؛ در چنین شرایطی
سوی هدف را باز   توانند بصیرت روحانی و نیروی حرکت به فقط زمانی می. یابد می

 .انداز الهی صعود کنند یابند که به هوای پاک چشم

من خیلی ضعیف .  کنم بتوانم به بلوغ روحانی برسم فکر نمی«: اما شاید بگویید
تواند آغازی خوب برای  چنین نگرشی می» ؟ توانم شبیه مسیح شوم چگونه می.  هستم

کند،   شخص در خود احساس توانایی می کههنگامی. ر درست باشدحرکت در مسی
اما . جای تکیه به خدا، به قدرت و قابلیت خودش متکی شود ممکن است به

تواند نیاز خود را تشخیص دهد و  ، بهتر می ایمانداری که از ضعف خود با خبر است
 .چشم امیدش به خدا باشد

 

 .یسیدـ منشأ قدرت و ضعف ایمانداران را بنو۱
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 جلال خدا

وی . وسیلۀ طغیان و گناه نشان دهد کند استقلال خود را به ِانسان دور از خدا سعی می
کند و آن را وسیلۀ کامیابی و سعادت خود تلقی  به حکمت و قدرت بشری مباهات می

اما .  ستها این داستان همه تمدن. گردد اما همین مباهات باعث فرو افتادن او می. کند می
قربانی فروتنانۀ مسیح و ایمان به او را طریق رستگاری و سعادت و سربلندی ابدی خدا 

  .چنین نگرشی در تضاد کامل با نگرش دنیا قرار دارد.  مقرر فرموده است
خواند  می»  جهالت موعظه« پولس رسول پیغام انجیل را ۲۱ :۱در اول قرنتیان 

پیغامی است در مورد اعتماد و توکل انجیل ). رسد نظر می یعنی پیغامی که احمقانه به(
حقیقت نهفته در این پیغام رابطۀ مهمی با . کند دنیا این تفکر را رد می. کامل به خدا
؛  کنیم مقدس را در این زمینه نقل می ترین آیات کتاب در اینجا ما مهم. این درس دارد

 .آنها را با دقت بخوانید

حسب  مایید که بسیاری به، دعوت خود را ملاحظه ن زیرا ای برادران«
بلکه خدا .  جسم حکیم نیستند و بسیاری توانا نی و بسیاری شریف نی

جهال جهان را برگزید تا حکما را رسوا سازد و خدا ناتوانان عالم را 
و خسیسان دنیا و محقران را خدا . برگزید تا توانایان را رسوا سازد

گرداند، تا هیچ بشری در  را باطل ها  را تا هستیها برگزید، بلکه نیستی
لکن از او شما هستید در عیسی مسیح که از . حضور او فخر نکند

. جانب خدا برای شما حکمت شده است و عدالت و قدوسیت و فدا
اول  (»هر که فخر کند، در خداوند فخر نماید:  تا چنانکه مکتوب است

 ).۳۱- ۲۶ :۱قرنتیان 

 

 ......... ایمانداران، حکمت ۳۱- ۲۶ :۱ـ مطابق اول قرنتیان ۲

a(عیسی مسیح است  . 

b(مقدس است  کتاب . 

c(رشد ذهنی آنهاست  . 
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 ؟ ، مایۀ فخر ایمانداران چیست۳۱- ۲۶ :۱ـ مطابق اول قرنتیان ۳
 

اما . را جلال دهد، نه وسایل مورد استفادۀ خدا را» او«خواهد که انسان  خدا می
شد، مشکل است که توجه انسان به خدا وقتی وسایل مورد استفادۀ خدا قوی و زیبا با

این نکته . جلب شود؛ انسان گرایش دارد که وسیله را تحسین کند تا خالق وسیله را
دانیم که در وجود ما قدرتی نیست و با  باید موجب تشویق اکثر ما گردد، چرا که می

ان را ، خدا این امک بنابراین.  توانیم انجام دهیم های خود هیچ کاری نمی توانایی
 .یابد تا جلال خود را از طریق ما آشکار سازد می

او .  ای بارز از ظهور جلال خدا در ضعف انسانی است زندگی پولس رسول نمونه
ها، بیماری  یکی از این ضعف.  های بسیاری داشت ، ضعف با وجود تحصیلات عالی

م قرنتیان دو(دردناک جسمی بود که وی از خداوند برای آن تقاضای شفا کرده بود 
، زیرا قوت من در ضعف  فیض من ترا کافی است«: خداوند به او فرمود). ۸- ۷ :۱۲

  :نویسد از این رو، پولس رسول می). ۹ :۱۲دوم قرنتیان (» گردد کامل می

های خود بیشتر فخر خواهم نمود تا  پس به شادی بسیار از ضعف«
 و ها سواییها و ر ، از ضعف بنابراین. قوت مسیح در من ساکن شود
، زیرا که چون  خاطر مسیح شادمانم  بهها احتیاجات و زحمات و تنگی

 ).۱۰- ۹ :۱۲دوم قرنتیان  (»، آنگاه توانا هستم ناتوانم

  

گوییم و  بیایید بکوشیم تا در هر آنچه می.  خدا ما را آفریده تا او را جلال دهیم
 . ، او را جلال دهیم دهیم انجام می

  

 قدرت خدا

، آن نبی بزرگ  ، حزقیال گر از ظهور قدرت خدا در ضعف انساننمونۀ دی
ملت او .  خدا او را فرا خواند، کاهنی سی ساله بودکه هنگامی.  عهدعتیق است

او هدف زندگی خود، یعنی . شکست خورده و همه چیز خود را از دست داده بود
ای  ، در مزرعه ارتاکنون مجبور بود در سرزمین اس. کاهن بودن را نیز از کف داده بود
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خوانیم که خدا چگونه او را به خدمت  ، می۲ و ۱ی ها در حزقیال باب. کشاورزی کند
حزقیال (صدای خدا از میان طوفان وحشتناکی به گوش رسید . نبوت فرا خواند

خدا قدرت . در چنین شرایطی حزقیال باید بسیار آشفته و دستپاچه شده باشد). ۴ :۱
در اینجا شرح واقعه را از زبان خود او در . ظهور رساند بهخود را در این طوفان 

  : کنیم  نقل می۳- ۱ :۲حزقیال 

روی خود در افتادم و آواز قائلی را شنیدم که   ، به و چون آن را دیدم...«
ی خود بایست تا با تو سخن ها ای پسر انسان بر پای":  مرا گفت
، مرا بر  ن شده، روح داخل م و چون این را به من گفت. " گویم
:  و او را که با من تکلم نمود شنیدم که مرا گفت. پا نمود یم برها پای

 »". فرستم ، من ترا نزد بنی اسرائیل می ای پسر انسان"

 

.  کند، یعنی پسر انسان، بسیار جالب است عنوانی که خدا برای حزقیال استفاده می
ین عبارت بارها و بارها در کتاب ا. کند این عبارت ما را متوجه انسانیت حزقیال می

واسطۀ  هخواهد ب کند که می خدا مرتب به حزقیال یادآوری می. شود حزقیال دیده می
کسی که خدا به او قدرت «:  معنی نام حزقیال این است. انسانیت وی عمل کند

، اگر بخواهیم  امروزه» .کسی که شخصیتش دلیلی است بر قدرت خدا«یا » خواهد داد
اگر این شخص کار نیکی انجام دهد، «:  صی را توصیف کنیم باید بگوییمچنین شخ

واسطۀ نامش و هم  ، هم به حزقیال» ! مردم خواهند دانست که این کار خدا بوده است
 . ای مفید است واسطۀ عملش برای ما نمونه هب

  

  :  را بخوانید و به سؤال زیر پاسخ دهید۲ :۲ـ حزقیال ۴

 ی خود بایستد؟ها ر پایحزقیال چگونه توانست ب

a(حزقیال توسط قدرت شخصی خود برخاست  . 

b(فرمان خدا به تنهایی حزقیال را برخیزاند . 

c(پا نمود  روح خدا داخل وی شده او را بر. 
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این قدرت تغییردهنده به . شخصیت حزقیال توسط قدرت خدا دگرگون شد
ه بود، توانست چنین ًنحوی عمل کرد که حزقیالی که قبلا شخصی ضعیف و آشفت

وسیلۀ  خدا به). ۷ :۱۲حزقیال (»   مأمور شدم عمل نمودم کهنهجی  پس به«: اظهار کند
 . خدمت پر ثمر وی جلال یافت

 

 شک و احساس تقصیر

 

کنند  شوند تا خدمت کنند، احساس می بسیاری از افرادی که توسط خدا خوانده می
حساسی به خودی خود احساس نادرستی چنین ا. که قادر به انجام چنین کاری نیستند

.  اما گاهی این احساس ناشی از فقدان ایمان به خدایی است که ما را آفریده است.  نیست
سوی سرزنش خویشتن یا حس تقصیر سوق  ، مسیحی ضعیف را به گاهی چنین شرایطی

عوتش هنگامی که او ما را برگزید، قدرت انجام د. داند های ما را می خدا ضعف. دهد می
اگر ما به شک و تردید و احساس تقصیر اجازه دهیم که ما را از مثمر ثمر . را نیز بخشید

  . بودن برای خدا باز دارد، این امر حاکی از آن است که ما به خدا ایمان نداریم
 

 شک نسبت به توانایی خود

موسی . خوانیم که خدا موسی را جهت خدمت فرا خواند ، می۳در خروج باب 
آسا از بوته مشتعل  که خدا معجزه  هنگامی. ت که بتواند خدا را خدمت کندشک داش

خدا فرمود که او را نزد پادشاه ). ۴  آیه(»  لبیک«: ، موسی پاسخ داد با او سخن گفت
ًاما موسی فورا پاسخ . مصر خواهد فرستاد تا ملت خود را از آن سرزمین بیرون آورد

). ۱۱آیه (» ؟ اسرائیل را از مصر بیرون آورم و بنیمن کیستم که نزد فرعون بروم «: داد
ام این باشد که چون  البته با تو خواهم بود و علامتی که من ترا فرستاده«: خدا فرمود

سپس ). ۱۲آیه (» ، خدا را بر این کوه عبادت خواهید کرد قوم را از مصر بیرون آوردی
همانا «). ۱۳آیه (» ؟ گویمبدیشان چه ب«: های جدی را مطرح کرد موسی عذر و بهانه

ای خداوند، من مردی «:  و بالاخره گفت). ۱ :۴ خروج(» مرا تصدیق نخواهند کرد
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الکلام و  ، بلکه بطی  به بندۀ خود سخن گفتی که، نه در سابق و نه از وقتی فصیح نیستم
ا کیست که زبان به انسان داد؟ و گنگ و کر و بین«:  خداوند گفت). ۱۰آیه (»  کند زبان

؟ پس الان برو و من با زبانت خواهم بود  و نابینا را که آفرید؟ آیا نه من که یهوه هستم
استدعا «:  ولی موسی گفت). ۱۲ و ۱۱آیه (»  و هرچه باید بگویی ترا خواهم آموخت

در این هنگام ). ۱۳آیه (»  فرستی دست هر که می ، ای خداوند، که بفرستی به دارم
 .ه شدخشم خدا بر موسی افروخت

خدا شک و .  در این داستان صبر خدا نسبت به موسی موضوع بسیار جالبی است
. های او را برطرف سازد خواست مشکلات و ضعف ، می تردید موسی را درک نموده

،  بالاخره. ، مباحثۀ موسی با خدا ناشی از فقدان ایمان وی نسبت به خدا بود حال هر  به
وز اعتماد و توکل او به کمک خدا بیشتر شد، تا موسی نزد پادشاه مصر رفت و هر ر

 .جایی که تبدیل به رهبری بزرگ برای خدا شد

خدا از . اید ً، یقینا به هدف زندگی روحانی خود پی برده در طول مطالعه این درس
، حتی  این دعوت همانا نیل به بلوغ روحانی است.  عمل آورده است شما دعوت مهمی به
در که وظایف مهمی به  چقدر بیشتر در خداوند رشد کنید، بیشتر هر. اگر مشکل بنماید
های خود شک  ممکن است ما نیز مانند موسی به توانایی.  پی خواهید برد انتظارتان است

ما را خداوند . کند کند، خودش نیز به ما کمک می ؛ اما وقتی خدا ما را دعوت می کنیم
ما باید با بکارگیری ایمان به خدا بر . شناسد  می؛ او ما را حتی بهتر از خودمان آفریده است

کار   وقتی اشخاص ضعیف را به و  استیاو خدای قدرتمند.  های خود غلبه کنیم ضعف
  .شود گیرد تا کارهای بزرگ انجام دهند، جلال او آشکار می می

 

، پولس به تیموتاؤس ۱۲در آیۀ .  را بخوانید۱۶-  ۱۱ :۴ـ اول تیموتاؤس ۵
  او را حقیر بشمارند؟ِچیزه اجازه ندهد چه فرماید ک می

a(اش  زیبایی  

b(اش  جوانی  

c(یش ها  ضعف 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۱۹۷دگرگونی روحانی 

 اشاره به چهار موردی شده است که تیموتاؤس ۱۵ -۱۳ :۴ـ در اول تیموتاؤس ۶
 .این چهار مورد را بنویسید. باید آنها را انجام دهد تا دیگران رشد و ترقی او را ببینند

a( 

b( 

c( 

d( 

 

  ی شیطانها از سرزنششک ناشی 

، او بر  همانگونه که دیدیم.  کوشد تا کاری کند که ما به خود شک کنیم شیطان می
او ما را مقصر . کند تا ایمانداران را سردرگم سازد او سعی می.  ضد ایمانداران است

برخی از ایمانداران در اثر . کشد مان می ًهای ما را دائما به رخ دهد و ضعف جلوه می
شیطان به . کنند ی او را باور میها شوند، زیرا دروغ ونه حملات شیطان ناامید میاینگ

سبب محکوم  ، ایشان خود را بی زند؛ در نتیجه احساس تقصیر ایشان دامن می
مورد  البته در اینجا نباید حس تقصیر ناشی از گناه را با حس تقصیر بی. سازند می

؛ در  ، از آن توبه کنیم ًید آن را فورا اعتراف کرده، با کنیم وقتی گناهی می.  اشتباه گرفت
اما اگر بعد از .  ، باید اطمینان داشته باشیم که خدا گناه ما را بخشیده است صورت این

مورد  ، این حس تقصیر بی ، باز احساس تقصیر نماییم اعتراف به گناه و توبه از آن
 . است

 قوم یهود فراهم آورد تا به وطن ، خدا این امکان را برای  سال پس از اسارت۷۰
او کاهن . یهوشع انتخاب شد تا رهبر روحانی قوم یهود باشد. خود اورشلیم بازگردند

وقتی قوم .)  ، اشتباه گرفت ، جانشین موسی این یهوشع را نباید با یوشع. (اعظم بود
ن کار ای. کار تعمیر معبد بزرگ شدند  یهود به اورشلیم بازگشتند، بلافاصله دست به

اقوام مجاور به . بسیار مهمی بود، اما ایشان خیلی زود از این کار دلسرد و ناامید شدند
 ۱۶لذا پس از اینکه زیربنای معبد را گذاشتند، به مدت . مخالفت با آنان برخاستند
بالاخره خدا انبیایی نظیر حجی و زکریا را برانگیخت تا . سال کار را متوقف ساختند
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خدا در یک رویا به زکریا نشان داد که .  از سرگیری کار تشویق کنندیهودیان را برای
 .یکی از مشکلات عمده بر سر راه بازسازی معبد چه بود

 

 چه کسی در برابر یهوشع ایستاد و با او مخاصمه.  را بخوانید۳ـ زکریا باب ۷
 نمود؟

 را مقصر شیطان چه چیزی از یهوشع دید که توانست او.  را بخوانید۳ :۳ـ زکریا ۸
 جلوه دهد؟

 

ای یهوشع و قوم یهود یلباس پلید و کثیفی که زکریا بر تن یهوشع دید، گویا خطا
، خداوند ترا نهیب  ای شیطان«: ، فرشتۀ خداوند به شیطان پاسخ داد با وجود این. است
سوزی  آیا این نیم! ، ترا نهیب نماید خداوند که اورشلیم را برگزیده است! نماید

 گفته شده که ۵- ۴در آیات ). ۲ :۳زکریا (» ؟ ز میان آتش ربوده شده استنیست که ا
این شامل . ای نو پوشاندند جامه ناپاک را از تن یهوشع بیرون کردند و به او جامه

شود که  ، به یهوشع گفته می۷- ۶در آیات . استعمامه نیز بود که نشانۀ اقتدار الهی 
، به برکتی   سپس در آخرین آیۀ این باب.به طریقی جدید در خداوند سلوک نماید

 .شود که در اثر این ارتباط نصیب قوم خواهد گردید اشاره می

های ما  دهد که شیطان چگونه از ضعف مقدس به ما نشان می این بخش از کتاب
کشد و ما را محکوم  ها را به رخ ما می شیطان این ضعف. کند علیه خود ما استفاده می

شود که نسبت به خود دچار شک شویم و در کام یأس و   میاین باعث. سازد می
اما فراموش نکنیم که . شوند سادگی ناامید می اکثر اوقات ایمانداران به.  دلسردی بیفتیم

اگر به . خدا لباس کثیف را از تن یهوشع بیرون آورد و لباس پاک و تمیز بر تن او کرد
های  اهد کرد که از ضعف، خدا خودش کمک خو ی شیطان گوش ندهیمها سرزنش

 . خود رهایی یابیم و از دام شک بیرون آییم

دهد، محکومیت نامیده  آنچه که شیطان در متهم کردن ایمانداران انجام می
اعلام کردن یا «یا »  لیاقتی یا ناکارآمد بودن شخص اعلام بی«محکومیت یعنی . شود می

: فرماید شنی چنین اعلام میرو  به۱ :۸رومیان . » محکوم نمودن شخص به خطاکاری
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یوحنای رسول نیز » .پس هیچ قصاص نیست بر آنانی که در مسیح عیسی هستند«
آنکه به او ایمان آرد، بر او حکم نشود؛ اما هر که ایمان نیاورد، الان بر او «: فرماید می

). ۱۸ :۳یوحنا (»  جهت آنکه به اسم پسر یگانۀ خدا ایمان نیاورده ، به حکم شده است
مان معطوف  های مان را به ضعف کوشد ما را محکوم سازد و تمام توجه شیطان می

اگر ما بخواهیم و به خدا . دارد ، او ما را از پیروزی دور نگاه می به این ترتیب. نماید
 .سازد ، او شخصیت ما را توسط قدرت الهی خود دگرگون می اجازه دهیم

چنین  شکلی پرشکوه این  بر شیطان به، پیروزی نهایی خدا ۱۱-  ۱۰ :۱۲در مکاشفه 
  : تصویر کشیده شده است  به

گوید اکنون نجات و قوت و  و آوازی بلند در آسمان شنیدم که می«
سلطنت خدای ما و قدرت مسیح او ظاهر شد، زیرا که آن مدعی 

 کند، به روز در حضور خدای ما بر ایشان دعوی می برادران ما که شبانه
وساطت خون بره و کلام شهادت خود بر   ایشان بهو. زیر افکنده شد 

 ».او غالب آمدند و جان خود را دوست نداشتند

 

وساطت   به ، مشخص کنید که ایمانداران  که در بالا نقل شده۱۱ :۱۲ـ در مکاشفه ۹
 .شوند چه عواملی بر شیطان پیروز می

 

خاطر  قدس را بهم این حقیقت کتاب.  ما امروز نیز به این سه قدرت دسترسی داریم
اید، زیرا  ، شما از خدا هستید و بر ایشان غلبه یافته ای فرزندان«: فرماید داشته باشید که می
  ).۴ :۴اول یوحنا (»  ، بزرگتر است از آنکه در جهان است او که در شماست

 

  القدس دگرگونی توسط روح

 

دا انتخاب بسیاری از افرادی که خ.  مقدس باعث تشویق و دلگرمی ماست کتاب
، زکریا،  ، یهوشع اند، از جمله موسی کرده تا توسط آنان عمل کند، درست مانند ما بوده

هایی همچون  یی بودند با ضعفها آنان انسان. ، تیموتاؤس و بسیاری دیگر پولس
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کتاب اعمال رسولان بیانگر چنین . ، اما روح خدا ایشان را دگرگون ساخته بود دیگران
رسولان وقتی مسیح را مصلوب دیدند، ناامید و پراکنده شدند؛ .  هایی است دگرگونی

، فرو ریختن  در روز پنطیکاست.  اما قدرت قیام مسیح ایشان را دگرگون ساخت
دادند و  آنان با قدرتی عظیم شهادت می. القدس نیز قدرت جدیدی به ایشان داد روح

 .کردند عمل می

 

القدس را  ْشاگردان خود گفت که پدر روحعیسی به .  را بخوانید۲۶ :۱۴ـ یوحنا ۱۰
 القدس را با چه عنوانی معرفی کرد؟ عیسی روح. ایشان خواهد فرستاد بر

a(دهنده  تسلی  

b(شفادهنده   

c(دهنده  قدرت  

 

القدس بر شما  لیکن چون روح«: ، عیسی به رسولان فرمود۸ :۱در اعمال رسولان 
هید بود، در اورشلیم و تمامی یهودیه و آید، قوت خواهید یافت و شاهدان من خوا می

کتاب اعمال رسولان ماجرای دگرگونی ایمانداران را ثبت » . سامره و تا اقصای جهان
 مذهبی ، تعلیم شاگردان افرادی عادی بودند و مانند فریسیان و کاتبان.  کرده است

د تحت اما همین افرا. شانهای خاص خود آنان افرادی بودند با ضعف. بودندندیده 
آنان حتی هنگام رویارویی با مشکلات » .دنیا را دگرگون ساختند«القدس  قدرت روح

 .و مرگ نیز قوی بودند

 

 اعمال(» اند جا نیز آمده اند، حال بدین آنانکه ربع مسکون را شورانیده«ـ ۱۱
نموده  القدس آنان را یاری این جمله در مورد ایماندارانی گفته شد که روح). ۵ :۱۷
 کند؟ را بیان می مقدس چگونه دگرگونی روحانی ایمانداران این نقل قول از کتاب. بود

 

، شاهدان  القدس ، یعنی روح ما نیز این امکان را داریم تا توسط قدرت یاور الهی
تر از آنیم که  ، اما ضعیف دانیم ما هدف زندگی مسیحی خود را می.  عیسی مسیح باشیم

. تواند با قدرت در ما عمل کند اما خدا می.   یابیمبتوانیم با قدرت خود به آن دست
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همچنین روح خدا .  ی خود بایستیمها القدس قادر است ما را یاری دهد تا بر پای روح
القدس  روح.  ، انجام دهیم تواند به ما قدرت دهد تا وظایفی را که بر عهده داریم می

سوی   مان به ا در حرکتدهد؛ این طبیعت ما ر طبیعت خدا را در وجود ما قرار می
 . این هدف همان هدف حقیقی بلوغ روحانی است. بخشد شباهت به مسیح یاری می
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  خودآزمایی

 

 .پاسخ مناسب سؤال را بنویسید.  پاسخ کوتاه

 ؟ انداز الهی چیست ـ مزیت نگریستن به زندگی خودمان از چشم۱
 

 را bحرف  و جلوی جملات غلط aجلوی جملات صحیح حرف .  غلط- صحیح
 .سپس شکل درست جملات غلط را بنویسید. بنویسید

 .ـ ایمانداران باید به آنچه که خدا انجام داده است افتخار کنند۲

 .افتخار کنند............... ایماندارن باید به آنچه که 

 . ـ موسی به خدا گفت که شخصی است که در گفتار ضعیف است۳

 ...............موسی به خدا گفت که 

 این امر به معنی اعلام.  ـ محکومیت یعنی اعلام شایستگی و لیاقت شخص۴
 . گناه بودن فرد است بی

 . شخص............. و ................... محکومیت یعنی اعلام 

 

هایی هستند از مفاهیم اساسی که در این درس  عبارات زیر، مثال.  سؤالات تطابقی
های  ، شماره با مفاهیم داده شده انطباق داده) ۹- ۵( را ها هرکدام از این مثال.  آموختیم

 .صحیح را در مقابل مفاهیم قرار دهید

 

؛ این یک درد جسمانی بود که در اثر یک بیماری  ـ پولس رسول ضعفی داشت۵
، او یک خادم پرقدرت  حال با این. وجود آمده بود و او برای شفای آن دعا کرده بود به

 .مسیحی بود

 .کند خطاب می»  پسر انسان«، خدا حزقیال نبی را بارها   کتاب حزقیالـ در۶

 که  های موسی را با تحمل گوش داد، اما هنگامی چند خدا عذر و بهانه ـ هر۷
 .موسی در برابر نقشۀ او ایستادگی کرد، به خشم آمد
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ـ پولس به تیموتاؤس جوان نصیحت کرد که به مردم اجازه ندهد که او را ۸
 .اش حقیر شمارند  جوانیخاطر به

 ، شیطان شروع به  یهوشع با لباسی پلید در مقابل خدا قرار گرفت کهـ هنگامی۹
 .)یهوشع کاهن اعظم در زمان بازگشت قوم اسرائیل از اسارت بود. (سرزنش وی کرد

a(کند؛ اما او از ما انتظار دارد تا با ایمان و اعتماد  های ما را درک می  خدا ضعف
 . جا آوریم اش را به ، اراده به قدرتش

b(به  مان را به ما یادآوری کند تا به این ترتیب بتوانیم خواهد انسان بودن  خدا می
 . قدرت او تکیه کنیم

c(کوشد آنان را محکوم کند ، می های ایمانداران  شیطان با استفاده از ناکامی. 

d(یمانداران او را  تجربۀ کم روحانی یک ایماندار نباید باعث شود که سایر ا
 .ای قابل قبول نپذیرند همچون نمونه

e(رسد ترین شکل به ظهور می  قدرت خدا در ضعف ایمانداران به کامل. 

 

 . تنها یک پاسخ صحیح برای سؤال زیر وجود دارد.  ی انتخابیها پاسخ

ضد برادران عمل  بر) .........  همچون(ایستد و  ـ شیطان در مقابل خدا می۱۰
  .کند می

a(یک دروغگو  

b(یک مدعی   

c(ماری پست   

d(یک نبی دروغین   

 

.  این آخرین درس از بخش سوم و نیز آخرین درس این کتاب است
، به سؤالات   را مرور کرده۱۰ تا ۸های  ، درس بعد از اتمام این خودآزمایی

 .از رهنمودهای داده شده پیروی کنید.  پاسخ دهید۳آزمون میانی شماره 
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 ها پاسخ صحیح تمرین

 

 .   ضعف استأ قدرت و انسان منشأـ خدا منش۱

 ـ شیطان ۷

   عیسی مسیح)aـ ۲

 . ـ او لباسی کثیف بر تن داشت۸

 .  ـ آنچه که خدا انجام داده است۳

  خون بره) ۱ـ ۹

 کنند  حقیقتی که آنان اعلام می) ۲     

  صورت داوطلبانه دوست نداشتن جان خود و قبول مرگ به) ۳     

 .پا نمود  روح خدا داخل حزقیال شده او را بر)cـ ۴

  دهنده  تسلی)aـ ۱۰

  اش  جوانی)bـ ۵

 القدس از نظر روحانی دهد که ایماندارن توسط روح ـ این نقل قول نشان می۱۱
 . دگرگون شده بودند

  دس در جمعمق  قرائت کتاب)aـ ۶

     b(نصیحت   

     c( تعلیم  

     d(اطفا نکردن عطایای روح در خود  
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  ییخودآزما پاسخ

  

 ۱درس 
 bـ ۱

 bـ ۲

 aـ ۳

 bـ ۴

 aـ ۵

   رشد کامل)aـ ۶

     c(کامل   

     d(تمامیت   

     e(تکمیل شدن   

   روح)cـ ۷

  نسانا و صحیح بین خدا ای برای ارتباط عنوان نمونه ه ب)bـ ۸

c(تا انسان در پری زندگی کند  

  ـ شیطان۹

  :ـ هرکدام از دو مورد زیر۱۰

 نیکو ، در میان خارها، زمین  رطوبت ، زمین سنگلاخ بدون در کنارۀ راه

 

 ۲درس 
 aـ ۱

 aـ ۲

  ، عیسی مسیحbـ ۳
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  رشد و بلوغ روحانی۲۰۶

  روحانی )aـ ۴

     b(جسمانی   

     d( ذهنی  

     h(اجتماعی   

   فاسق)aـ ۵

     d(ناکار ز 

     e(گرا  همجنس 

   شکل یک خادم)bـ ۶

 )غیر از همسر( خانواده )aـ ۷

     b( دوستان  

     c(همسر یا شوهر  

     d(همسایگان   

 

 ۳درس 
  بالغ گردد ـ هنگامی که تبدیل به ایمانداری۱

 a( ۲ـ ۲
     b( ۴ 
     c( ۳ 
     d( ۱ 
   طفل)bـ ۳

     c(زراعت خدا  

     f(خاک   

     h(عمارت خدا  

     j(هیکل روح القدس   
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 ۲۰۷ ها پاسخ خودآزمایی

  طلا)aـ ۴

     e(نقره   

     f(ی گرانقیمتها  سنگ  

 

 ۴درس 
 ، نقش فراوانی در بلوغ ایماندار داردFـ ۱

 Tـ ۲

 کنند کنند رشد می  مقوی دریافت می ، دیرتر از ایماندارانی که غذایFـ ۳

  ، روح استFـ ۴

 Tـ ۵

  معلم باشند)aـ ۶

  : موارد زیر۹ر مورد از ـ چها۷

  ، پرهیزکاری ، تواضع ، ایمان ، نیکویی ، مهربانی ، حلم ، سلامتی ، خوشی محبت

 

 ۵درس 
 دارد ، ما را به حرکت وامیFـ ۱

 Tـ ۲

 Tـ ۳

 Tـ ۴

 ، در اعمال یا زندگی اوFـ ۵

 Eـ ۶

 Tـ ۷

 Tـ ۸

 Eـ ۹

 Eـ ۱۰
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  رشد و بلوغ روحانی۲۰۸

 Tـ ۱۱

  ـ تخت داوری مسیح۱۲

 

 ۶درس 
  ـ پاسخ خودتان۷ـ۱

 Fـ ۸

 Fـ ۹

 Tـ ۱۰

  ، یاری رساندن ، شراکت داشتن  مشارکت)bـ ۱۱

  ، بیماری یا اختلال ، فقدان اتحاد کامل ـ عدم بلوغ۱۲

 

 ۷درس 
 Fـ ۱

 Tـ ۲

 Tـ ۳

 Fـ ۴

 Fـ ۵

 Tـ ۶

 Fـ ۷

  ـ توبه۸

 ـ ایمان به خدا۹

 ـ تعمید۱۰

 ها ـ نهادن دست۱۱

 ـ قیامت مردگان ۱۲

  ـ داوری جاودان۱۳
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 ۲۰۹ ها پاسخ خودآزمایی

 ۸درس 
 Tـ ۱

 Tـ ۲

 Fـ ۳

 Tـ ۴

 Tـ ۵

   نیکویی)aـ ۶

     c(سلامتی   

     f(حلم   

     g(مهربانی   

     j(وفاداری   

     k(تواضع   

     l(پرهیزکاری   

     m(محبت   

     o(خوشی   

 ـ پاسخ شما۷

 

 ۹درس 
 aـ ۱

 bـ ۲

 aـ ۳

  ـ بیانگر بلوغ است۴

  ـ نبوت۵

 ها ـ تکلم به زبان۶

 ها ـ ترجمه زبان۷
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  رشد و بلوغ روحانی۲۱۰

  :ـ سه مورد از موارد زیر۱۰ـ۸

  طعام دادن به گرسنگان -

  سیراب ساختن تشنگان -

  جا دادن به غریبان -

  پوشاندن عریانان -

  عیادت از مریضان -

  ملاقات محبوسان -

 

 ۱۰درس 

 که  یاری خواهد داد تا به هدفیرا  خدا ما  ـ نگریستن به زندگی خود از دیدگاه۱
 .  نائل آییم ه استخدا برایمان درنظر گرفت

 aـ ۲

 aـ ۳

  ، خطاکار بودن ، ناکارآمد بودن لیاقتی ، بیbـ ۴

 a( ۷ ـ۹ـ ۵
          b( ۶ 
          c( ۹ 
          d( ۸ 
          e( ۵ 
  )bـ ۱۰
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  رشد و بلوغ روحانی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ی میانیها آزمون
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  دانشجوی گرامی

 

نظور یادگیری بهتر تمامی جزئیات این کتاب درسی تهیه م ی میانی بهها این آزمون
ی ها ً لطفا پس از مطالعۀ درس.است هر آزمون مربوط به چند درس . شده است

 .، آزمون مربوط به آنها را بگذرانید مشخص شده

 پس از گذراندن هر سه .ی صحیح را در ورقۀ پاسخنامه علامت بزنیدها پاسخ
 . را برای تصحیح برای ما بفرستید، ورقۀ پاسخنامه آزمون میانی

صورت رسمی امتحان دهید و یک واحد  ه مایلید این درس را ب کهدر صورتی
نام و انجام تشریفات امتحان با ما تماس  ًدانشگاهی کسب کنید، لطفا جهت ثبت

 .حاصل فرمایید

 
 

  با آرزوی موفقیت
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   ۱آزمون میانی 

 )۴ -۱مربوط به دروس (

 

  ت صحیح یا غلط سؤالا : بخش اول

 b و اگر اشتباه هستند، با حرف aجملات زیر را اگر صحیح هستند با حرف 
 .مشخص کنید

 .  ایماندار حتی اگر نخواهد، در مسیر رشد روحانی پیش خواهد رفت- ۶

 .زندگی روحانی من نقشۀ خاصی دارد»  عمارت« خدا برای - ۷

 را در مدتی بسیار کوتاه ، رشد کامل روحانی یافتگان  نجات برای همه نجات- ۸
 . همراه خواهد داشت به

 .شود  رشد روحانی فقط جنبه روحانی زندگی مرا شامل می- ۹

، ایشان را در رشدشان کمک  ِ مسیحیان بالغ با تعلیم دادن کلام خدا به دیگران- ۱۰
 .دهند و یاری می

 .کند که فقط از شیر روحانی تغذیه کند  ایماندار زمانی رشد می- ۱۱

  القدس مرا به گناهی گاه که روح ، باید هر  اگر مایل به رشد روحانی باشم- ۱۲
 . کند، توبه کنم ملزم می

 

  ای گزینه  سؤالات چند : ومدبخش 

 ؟  هدف شخص بدون کدام مورد زیر تحقق نخواهد یافت- ۱۳
a(رابطۀ درست با خدا  

b(سمتی خاص در کلیسا  

c(زندگی کاملا عاری از گناه ً  
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  رشد و بلوغ روحانی۲۱۴

 ؟ به چه معناست»  کامل«، واژۀ  مقدس  کتاب در- ۱۴
a(گناه  بی  

b(وار  بچه 

c(معصوم    

d(شده  کامل  

  

، کدام   آن بخش از وجود انسان که نیازمند هدف یا علت وجودی است- ۱۵
  ؟ است
a(بدن او  

b(روح او  

c(فکر او  

d(امیال او  

  

  علت اصلی آمدن مسیح به این جهان چه بود؟- ۱۶

a(شان محکوم سازد خاطر گناهان ه مردم را ب. 

b(معلم خوبی باشد . 

c(وجود آورد  مذهب جدیدی به. 

d(رابطه انسان را با خدا کامل سازد . 

 

 .......... فرماید که عیسی  می۵۲ : ۲مقدس در لوقا   کتاب- ۱۷

a(نیازی نداشت که مانند دیگران رشد کند . 

b(فقط جسما رشد کرد ً. 

c(کنند، رشد کرد که دیگران رشد میای   در هر چهار جنبه. 

d(از بدو تولد بالغ بود . 

 

  را به خود گرفت ........ شباهت انسان یافت شد و شکل   عیسی به- ۱۸

a(پادشاه  

b(واعظ معروفی  
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 ۲۱۵های میانی  آزمون

c( صاحب تاکستان  

d( غلام و خدمتکار  

 

 ..........، باید  برای رشد در مسیر شباهت به مسیح- ۱۹

a(ان شیفتۀ مسیح باشیم غلامان و خدمتکار . 

b(در خدمات روحانی مقام رهبری داشته باشیم  . 

c(در بدن و فکر بالغ باشیم  . 

d(مقدس بالغ باشیم  در درک کتاب . 

 

 ...دهد تا های بسیاری در مورد رشد ارائه می مقدس تصویرها و تمثیل  کتاب- ۲۰

a(ما را در درک حقیقت یاری دهد . 

b(اختیار ما قرار دهد مسائلی را برای حل در . 

c(درس را برای ما جالب سازد . 

d(معنی را از کودکان مخفی سازد . 

 

 ......... دهد که تعلیم می) ۱۴ : ۵عبرانیان ( تمثیل شیر و گوشت - ۲۱

a(مسیحیان نیاز به شیر ندارند . 

b(اکثر مسیحیان هنوز طفل هستند . 

c(مقدس نیستند  کودکان قادر به درک کتاب. 

d(تری را درک یحیانی که در حال رشد هستند، نیاز دارند حقایق پیشرفته مس  
  .کنند
  

 ...... دهد که تعلیم می) ۱۷ -۳ : ۳اول قرنتیان ( تمثیل مصالح ساختمانی - ۲۲

a(سوزاند  آتش همیشه چوب و کاه و علف را می. 

b(خواهد که ما زندگی خود را مطابق نقشه او بنا کنیم  خدا می . 

c(ی قیمتی داشته باشندها ن بالغ باید طلا و نقره و سنگ مسیحیا. 

d(ای زیباترند های طلایی و نقره  عمارت. 
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  رشد و بلوغ روحانی۲۱۶

 ؟  موانع رشد روحانی اکثر اوقات چیست- ۲۳
a(اراده انسان   

b(دوستان و همسایگان   

c(دشمنان   

d(مواقع بحرانی   

  

 کند؟ القدس در چه هنگام ما را در رشدمان کمک می  روح- ۲۴

a( وقتی که هر روزه زندگی کاملی داشته باشیم . 

b(های خوبی بدهیم  وقتی که قول . 

c(وقتی که از خوردن شیر دست بکشیم  . 

d(وقتی که اجازه دهیم او ما را کنترل کند . 
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 ۲۱۷های میانی  آزمون

   ۲آزمون میانی 

 )۷ -۵مربوط به دروس (

 

   سؤالات صحیح یا غلط : بخش اول

 b و اگر اشتباه هستند، با حرف a جملات زیر را اگر صحیح هستند با حرف
 .مشخص کنید

 .کند مقدس فقط در مورد مسائل آسمانی بحث می  کتاب- ۶

 یافته  ، این است که آیا نجات  تنها چیزی که ایماندار در موردش پاسخگوست- ۷
 . است یا نه

 . ایماندار باید کلام خدا را بداند تا به او کمک کند که از گناه دور بماند- ۸

  اش با اعتراف ایمانش دگی یک ایماندار زمانی منسجم است که زندگی زن- ۹
 .سازگار باشد

 خداوند وعده داده که اگر حتی دو نفر به نام او در یک جا جمع شوند، او در - ۱۰
 . آنجا حاضر است

 .ی یهودای اسخریوطی گواه بر توبه او بودها  اشک- ۱۱

 .ری مسیح آماده سازدتواند خود را برای مسند داو  ایماندار می- ۱۲

 

  ای گزینه  سؤالات چند : ومدبخش 

 ...... ترین نشانۀ توبه این است که شخص  مهم- ۱۳

a(به کلیسا برود . 

b(اشک بریزد . 

c(مسیر زندگی خود را تغییر دهد . 

d(جا بیاورد  آیین مخصوص توبه را به. 
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  رشد و بلوغ روحانی۲۱۸

 گردد؟ میهای مربوط به زمان آخر شامل کدام مورد زیر نیز   آموزه- ۱۴

a(ایمان به خدا  

b(ها  آیین 

c(قیامت مردگان   

d(نهادها  

  

 گردد؟  شرایط مسیحی شدن شامل کدام مورد زیر می- ۱۵

a(ها  آیین 

b(توبه   

c(کامل شدن   

d(نهادها  

  

 ........... کسی است که» وار کودک« مسیحی - ۱۶

a(شود خورد و گمراه می راحتی فریب می   به. 

b(ک و بد مجرب است در تشخیص نی . 

c(تواند کارهای زیادی برای خدا انجام دهد  می. 

d(در درک به بلوغ رسیده است  . 

 

منظورمان این است که »  عیسی مسیح خداوند است«گوییم که   وقتی می- ۱۷
 ..... مسیح

a(مرد بزرگ و معلم دانایی است  . 

b(شخص نیکی است  . 

c(امپراطور بزرگی است  . 

d(باب زندگی ماست صاحب و ار . 
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 ۲۱۹های میانی  آزمون

 ............ های مسیحی ِ شش حقیقت بنیادین آموزه- ۱۸

a(شود  در عهدعتیق یافت می. 

b(کنند  همگی ما را در شناخت زندگی مسیحی کمک می. 

c(» باشند های مسیحی می آموزه»  های اولیۀ درس. 

 

 ؟ القدس چیست  هدف از تعمید در روح- ۱۹
a(ره روح در زندگی ما ایجاد عطایای روحانی و ثم 

b(ای است از تولد تازه ما  نشانه 

c(سازد تر از پیش می  ما را مهم 

d(ایم دهد که بالغ شده  نشان می  

 

  تواند بیاموزد که میان نیک و بد تمیز و تشخیص دهد؟  یک ایماندار چگونه می-۲۰
a(با آموختن کلام خدا  

b(با خواندن کلام خدا  

c(با تمرین در کلام خدا  

d(با دوست داشتن کلام خدا  

 

 .......دانند که روزی قیام خواهند کرد؟ زیرا  ایمانداران از کجا می- ۲۱

a( ندهست عضو یک کلیسای محلی. 

b(دانند که عیسی نیز قیام کرده است  می . 

c(صادقانه امید دارند که قیام خواهند کرد . 

d(مشتاقند که بعد از مرگ نیز به زندگی ادامه دهند . 

  

  ؟است، کدام   که در مورد مسیحیان صورت خواهد گرفتای  آن داوری- ۲۲
a(داوری بر اسرائیل   

b(کرده ِ داوری بر فرشتگان سقوط  

c(داوری بر ایمانداران   

d(ها  داوری بر امت  
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  رشد و بلوغ روحانی۲۲۰

 ......  یک مسیحی بالغ- ۲۳

a(کند  اغلب با دلسوزی بر خویشتن عمل می. 

b(استهای خویش  اول به فکر خواسته  . 

c(کند  بیشتر اوقات راجع به خودش صحبت می. 

d(به فکر دیگران است  . 

  

 شود؟  پیشرفت در زندگی روحانی با کدام مورد زیر عملی می- ۲۴

a(القدس  قدرت روح  

b(های ایماندار  تلاش 

c(آرزوهای صادقانه ایماندار  

 

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



 ۲۲۱های میانی  آزمون

   ۳آزمون میانی 

 )۱۰ -۸مربوط به دروس (

 

  حیح یا غلط سؤالات ص : بخش اول

 b و اگر اشتباه هستند، با حرف aجملات زیر را اگر صحیح هستند با حرف 
 .مشخص کنید

 . هدف رشد روحانی این است که یک ایماندار شبیه سایر ایمانداران گردد- ۶

 . دانستند عیسی کیست  ارواح پلید می- ۷

خود به خود این امر .  گیری نداریم  برای شبیه شدن به عیسی نیازی به تصمیم- ۸
 .اتفاق خواهد افتاد

 .خواهد که انسان کارهای مفید انجام دهد  خدا می- ۹

 .کرد تواند همان نوع کارهایی را بکند که عیسی می  یک ایماندار می- ۱۰

 .دهد القدس به همۀ ایمانداران عطایای یکسانی برای خدمت می  روح- ۱۱

  کنند، هیچ تلاشی ی شیطان برای دلسرد کردن آنانی که خدا را خدمت م- ۱۲
 .کند نمی

 

  ای  سؤالات چندگزینه : ومدبخش 

  ایماندار برای اینکه شبیه عیسی شود، باید چه کار کند؟- ۱۳

a(مانند عیسی برای جماعات بزرگ موعظه کند . 

b(مانند عیسی وارسته باشد . 

c(مانند عیسی به نقاط مختلف سفر کند . 
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  رشد و بلوغ روحانی۲۲۲

 رد؟ خصائل شخص به چه چیزی اشاره دا- ۱۴

a(های فیزیکی و جسمانی او  جنبه 

b(طبیعت ذاتی او  

c(ی ذهنی اوها  توانایی 

d(مقدس  آگاهی او از کتاب  

 

 ........... شبیه عیسی بودن دشوار است زیرا ما- ۱۵

a(دانیم او چگونه بود ً اصلا نمی. 

b(کنیم کرد، زندگی نمی  در همان شرایطی که او زندگی می . 

c(یم که با این امر در تضاد است طبیعتی بشری دار . 

d(هیچ کمکی برای این امر در اختیار نداریم  . 

 

 ..............جا آورد زیرا او توانست اراده خدا را به  عیسی می- ۱۶

a(القدس کنترلش کند داد روح  اجازه می. 

b(مرد نیک و دانایی بود . 

c(چاره دیگری نداشت  . 

d(با ما تفاوت داشت  . 

  

 ..............  خدا برای مسیحیان این است که ایشان هدف- ۱۷

a(دست آورند  با کارهای مفیدشان نجات را به. 

b(به بلوغ برسند تا بتوانند کارهای مفید انجام دهند . 

c(اجازه دهند تا دیگران معلم کلام باشند . 

d(همانطور بمانند که در بدو نجاتشان بودند . 

  

 دهد؟ د را نشان می ایماندار چگونه بلوغ خو- ۱۸

a(به دیگران بگوید که چه بکنند . 

b(گونه برخوردار باشد  از خصائل مسیح. 

c(بکوشد تا بزرگوار و باگذشت باشد . 
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 ۲۲۳های میانی  آزمون

d(سخت بکوشد تا عاری از گناه باشد . 

  

 ........، خدمت از نوع خدمتی که مسیح کرد،  در این جهان- ۱۹

a(امروزه برای ما غیرممکن است  . 

b( شده زیرا او به آسمان رفته است متوقف . 

c(تواند توسط ایمانداران ادامه یابد  می. 

  

 ........بخشد تا بتوانند القدس به ایمانداران عطایا می  روح- ۲۰

a(همگی واعظ شوند . 

b(به آسمان برسند . 

c(جلب توجه کنند . 

d(کلیسا را بنا کنند . 

  

 .......ت کند، باید ایماندار برای آنکه بتواند خداوند را خدم- ۲۱

a(در خود قدرت زیادی احساس کند . 

b(مطلقا ضعفی نداشته باشد ً. 

c(انجام دهد تواند هر چه خدا خواسته  احساس کند که می ،. 

d(پی ببرد که خدا به او کمک خواهد کرد . 

 

چه . ، شیطان یهوشع را سرزنش و متهم کرد)۲ - ۱ : ۳زکریا ( در رؤیای زکریا - ۲۲
  را توبیخ نمود؟کسی شیطان

a(زکریا  

b(فرشته خداوند  

c(یهوشع   

  

 دیگری باعث دگرگونی رسولان دلسرد و ۀ، چه واقع  بر قیام مسیح علاوه- ۲۳
 تبدیل آنان به مردان شجاع گردید؟

a(القدس  آمدن روح  

انتشارات ایلام

 

نسخۀ الکترونیک

  



  رشد و بلوغ روحانی۲۲۴

b(مصلوب شدن عیسی   

c(قیام عیسی   

  

 پسر بیان فرمود، اهمیت  دربارۀ آن دو۳۱ -۲۸ : ۲۱ داستانی که عیسی در متی - ۲۴
 دهد؟ ای را نشان می چه نکته

a(به خدا بگوییم که هر چه بخواهد، انجام خواهیم داد . 

b(انجام دادن هر چه که خدا بخواهد . 

c(خواهد که انجام دهیم  گوش فرا دادن به آنچه که خدا می . 

d(خواهد که انجام دهیم  درک آنچه که خدا می . 
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